
 
       
  
 

 

   GÜNLÜK FOREX BÜLTENİ 25.03.2026 

      Forex Günlük Bülten 
Tarih: 25.03.2026 

    Günün Notu 

Küresel piyasalar, ABD ile İran arasında yürütüldüğü 

belirtilen diplomatik temasların ve olası bir ateşkes 

planının yarattığı belirsizlikle dalgalı bir seyir izliyor. 

Jeopolitik risklerin azalabileceğine dair beklentiler enerji 

fiyatlarında aşağı yönlü baskı oluştururken, 

müzakerelerin başarısız olma ihtimali ise özellikle petrol 

ve altın gibi güvenli liman varlıklarında oynaklığı yüksek 

tutuyor. ABD’nin bölgeye ek askeri sevkiyat hazırlıkları 

ve savaşın maliyetine ilişkin tartışmalar, yatırımcıların 

risk iştahını sınırlayan önemli unsurlar arasında yer 

alıyor. Bu ortamda hisse senedi piyasalarında temkinli 

iyimserlik öne çıkarken, gelişmekte olan ülke varlıkları 

haber akışına duyarlı hareket etmeyi sürdürüyor. 

Trump’ın daha yatıştırıcı açıklamalarına rağmen, İran’ın 

geri adım atmaması bir günlük rahatlamanın ardından 

tekrar satış getirdi. Bugün daha ılımlı bir görünüme 

uyandığımızı söylemek mümkün. Brent petrol 99 

seviyesinde hareket ederken, Dolar endeksi 100 

seviyesinin altında hareket ediyor. Bu sabah doğalgaz 

fiyatlarında yukarı yönlü eğilim dikkat çekiyor.  

   Kıymetli Maden & Enerji 

• Ons Altın: Türkiye, Mısır ve Pakistan’dan arabulucular, 

önümüzdeki 48 saat içinde ABD ve İran yetkilileri 

arasında bir görüşme ayarlamaya çalışıyor. ABD, savaşı 

sona erdirmeye yönelik 15 maddelik bir planı İran’a 

iletti. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

• Gümüş: Trump, İran ile diplomatik bir çözüm yollarının 

iyi gittiğine yönelik açıklamalarda bulundu. Bu iyimserlik 

nedeniyle petrol fiyatlarında yaşanan düşüş gümüş 

fiyatlarının yukarı yönlü hareketini destekledi. 

 Detaylı analiz için tıklayınız. 

• Petrol: Dün Trump tarafından yapılan açıklamalar 

yeniden barış ihtimallerini artırarak petrol fiyatlarının 

sınırlı geri çekilmesine yol açtı. Ancak bu açıklamalara da 

yalanlama gecikmedi.  

Detaylı analiz için tıklayınız. 

      Parite 

• EURUSD: EURUSD paritesi 1.1575 seviyesi üzerinde 

tutunmuş durumda. Yatırımcılar tarafından bu yıl 

Avrupa Merkez Bankası’nın 3 faiz artırımı yapacağına 

yönelik beklentiler %100 seviyesine çıkmış durumda. 

 Detaylı analiz için tıklayınız. 

     Endeksler 

• Nasdaq: Faiz indirim beklentilerinin ötelenmesi 

endekste baskı oluşturmaya devam ediyor. Avrupa 

Merkez Bankası’nın aksine Fed’in faiz artırım olasılığı 

%30 seviyesinin altında. Detaylı analiz için tıklayınız. 

     Tarım & Soft Emtia 

• Doğalgaz: Trump’ın İran ile çözüm arayışına 

girmesinden sonra enerji maliyetlerinde aşağı yönlü 

hareketler gözlemlendi. ABD savaşı sonlarndırmak için 

15 maddelik bir plan iletti ve bu maddelerin 

çoğunluğunun önceki müzakerelerde sunulan maddeler 

ile aynı olduğu söyleniyor. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

🗓 Günün Takvimi 

• 10:00 İngiltere Çekirdek TÜFE Yıllık 

• 10:00 İngiltere TÜFE Yıllık 

• 10:00 İngiltere TÜFE Aylık 

• 10:00 İngiltere Perakende Fiyat Endeksi 

• 11:45 ECB Başkanı Christine Lagarde 

Konuşması 

• 12:00 Almanya IFO Beklenti Endeksi 

• 12:00 Almanya IFO Anlık Değerlendirme 

• 12:00 Almanya IFO İş Ortamı Endeksi 

• 17:30 ABD DOE Ham Petrol Stokları 

• 17:30 ABD DOE Cushing Petrol Stokları

https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/xauusd-mart-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/xagusd-mart-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/brent-petrol-mart-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/eurusd-mart-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/nasdaq-mart-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/dogal-gaz-mart-026-forex-analizleri#i1
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2025 yılı 4. Çeyrek dönemi itibariyle kâr eden müşteri oranı %24 zarar eden müşteri oranı %76’dır. 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


