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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKSA Kapanış Fiyatı 11,08 11,47 10,69 43.046 19,1 1,4 

CCOLA Kapanış Fiyatı 71,90 74,42 69,38 201.182 20,4 2,8 

CWENE Kapanış Fiyatı 32,42 33,55 31,29 34.958 27,2 2,7 

EKGYO Kapanış Fiyatı 25,50 26,39 24,61 96.900 5,4 0,7 

MGROS Kapanış Fiyatı 637,00 659,30 614,71 115.332 24,7 1,5 

THYAO Kapanış Fiyatı 304,00 314,64 293,36 419.520 4,0 0,5 

BIST 100                13.838              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri 
referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış 
olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen haftayı diğer haftalardan çok daha güçlü bir şekilde tamamladı desek doğru olur. Bist100 

endeksi haftayı %6,51, Bist30 endeksi ise %6,53 ile tamamladı. Bankacılık endeksi ise geçen haftayı %10,5 

getiri ile tamamladı. Borsa endeksi olumlu taraftan bakmaya devam ediyor. Geçen sene kaçırdığı ivmeyi bu 

yılın başından beri sürdürüyor.  

 

Aylık olarak rakamlardan bahsedecek olursak, Ocak ayında endeks %22,8 getiri sağladı. BİST100 içinde endeks 

üzeri getiri getiren 27 tane hisse oldu. Endeks getirisi altında kalan diğer hisseler içinde 14 tanesi ise Ocak 

ayını negatif kapattı. En güçlü getiriyi %92,6 ile Kiler Holding getirdi. İkinci sırada %78,2 ile Katılım ev, %67,7 

ile üçüncü ise Batı Söke oldu. Genel güçlü bir görünümden bahsetmek mümkün ancak tüm endekste ya da 

her hissede bunu hissetmiyoruz.  

 

Borsa endeksinde genel algı enflasyondaki yavaşlamaya bağlı olarak faiz indirimlerinin devam edeceği ve 

geçen seneye kıyasla gecikmeli talebin geleceği fiyatlara yansıyor. Bu açıdan bakıldığında 3 Şubatta gelecek 

enflasyon verisi oldukça önemli olacak. Verinin aylık olarak %4 seviyesinin oldukça üzerinde gelmesi hızla 

yükselen endekste baskıyı hızlandırabilir. Bu da özellikle geçen hafta hızlı giden bankacılık endeksinde 

hissedilebilir. Ancak geçen hafta kapanış seviyesi dikkate alındığında XBANK’taki iyimserlik pazartesi de 

sürebilir ancak Salı günü dikkat etmek gerekebilir. Kısa vadeli bakan yatırımcı için Ocak ayı verisi önemli 

olacak. 

 

Ocak ayının son işlem gününde küresel piyasalar, teknoloji sektöründeki durgunluk ve değerli metallerdeki 

sert satışların etkisiyle karışık bir seyir izledi. ABD endeksleri günü kayıpla kapatmasına rağmen, yatırımcıların 
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Ana Menü 



 

 

Başkan Donald Trump’ın Kevin Warsh’ı Fed Başkanı olarak aday göstermesini piyasa bağımsızlığı adına olumlu 

karşılaması, kayıpların derinleşmesini sınırladı. Özellikle S&P 500 ve Dow Jones ayı sırasıyla %1,4 ve %1,7 

yükselişle tamamlarken, teknoloji ağırlıklı Nasdaq %1, küçük sermayeli şirketlerin yer aldığı Russell 2000 ise 

%5’in üzerinde bir artışla Ocak ayını pozitif kapattı. Değerli metaller cephesinde ise gümüşte yaşanan %28'lik 

tarihi düşüş ve altına gelen satışlar, piyasadaki spekülatif balonun sönmeye başladığına dair sinyaller verdi. 

 

Veri ajandasında, Pazartesi günü küresel çapta İmalat PMI verileri ve ABD ISM endeksiyle sanayi sektörünün 

nabzı tutulurken, Salı günü Türkiye’nin kritik enflasyon rakamları ve dış ticaret dengesi takip edilecek. 

Çarşamba günü Euro Bölgesi enflasyonu ve ABD ADP özel sektör istihdam verileri ön plana çıkarken, 

Perşembe günü İngiltere ve Avrupa merkez bankalarının faiz kararları ile ABD işsizlik başvuruları piyasalarda 

oynaklığı artıracak. Hafta, Cuma günü ABD’den gelecek olan kritik Tarım Dışı İstihdam, işsizlik oranı ve 

ortalama saatlik kazançlar verileriyle sona erecek. 

 

Teknik olarak Borsa endeksi kısa vadeli desteği olan 13690 seviyesi üzerinde kalıp kalmayacağı önemli olacak. 

Endeksin 13690 seviyesi altına sarkması halinde 13370 seviyesine doğru baskı devam edebilir. Teknik yükseliş 

çok hızlı olduğu düşünüldüğünde baskı da hızlanabilir. Buna karşın 13870 seviyesi üzerinde hızlanması halinde 

takip edeceğimiz destek seviyelerini yukarı çekmemiz gerekebilir. Endekste olası bir sert geri çekilme sonrası 

güçlü desteklerden güç alıp yoluna devam edebileceğini bekliyoruz.  

 
 
 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 

26 - 30 Ocak 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

CWENE 31,00 32,12 3,61% Hedef 

EREGL 27,06 28,48 5,25% Hedef 

EUPWR 40,44 42,00 3,86% Hedef 

THYAO 301,00 304,00 1,00% Cuma Kapanışı 

TOASO 301,25 313,75 4,15% Hedef 

TTKOM 64,20 66,50 3,58% Hedef 

Ortalama Getiri 
  

3,57%   

BIST 100   12.993   13.838  6,50%  

Relatif Getiri 
  

-2,75%   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 9,6% 20,3% -8,9% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 13.838 13.907 12.886 6,5% 22,9% 

XU030 BIST 30 15.128 15.310 14.080 6,5% 23,8% 

XU050 BIST 50 11.985 12.124 11.227 5,9% 22,7% 

              

XBANK BIST BANKA 20.020 20.037 17.749 10,5% 21,0% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 5.555 5.657 5.498 0,5% 10,0% 

XELKT BIST ELEKTRİK 714 726 691 2,9% 8,1% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 25.335 25.743 22.688 11,5% 37,2% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 14.703 14.793 14.159 3,4% 18,0% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.238 6.273 6.059 0,9% 8,3% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 190.364 192.668 181.258 4,9% 20,4% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 15.565 15.606 14.005 9,4% 20,1% 

XILTM BIST İLETİŞİM 3.034 3.071 2.904 3,6% 23,3% 

XINSA BIST İNŞAAT 20.090 20.209 18.334 8,1% 14,7% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 7.640 8.082 7.597 -3,6% 9,2% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 15.402 15.659 14.483 5,8% 20,4% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 39.278 40.682 38.607 -2,1% -4,3% 

XMADN BIST MADENCİLİK 16.309 17.564 15.311 7,1% 33,1% 

XMANA BIST METAL ANA 22.424 23.148 20.843 7,5% 26,2% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 23.802 24.003 22.942 3,2% 17,9% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.945 15.183 14.329 3,8% 15,0% 

XTCRT BIST TİCARET 30.915 31.313 29.541 3,7% 18,6% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.945 5.001 4.837 2,1% 2,6% 

XTRZM BIST TURİZM 1.857 1.882 1.754 5,1% 13,2% 

XTUMY BIST TÜM-100 59.830 60.239 58.568 1,6% 7,6% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 12.066 12.146 11.644 2,8% 14,3% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 38.747 39.156 38.010 -0,1% 12,3% 

XUMAL BIST MALİ 19.520 19.528 17.749 8,4% 19,3% 

XUSIN BIST SINAİ 16.799 17.055 15.996 4,7% 19,9% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 35.977 38.742 35.726 0,7% 25,3% 

XUTUM BIST TÜM 16.832 16.909 15.883 5,2% 18,6% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 5.191 5.287 4.958 1,8% 13,2% 

XYUZO BIST 100-30 24.846 24.849 23.119 6,5% 20,8% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

  
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 19,21 19,21 17,62 7,62 1,0 17,35 1,12 6,19 

AKBNK 92,95 92,95 77,15 17,88 10,7 10,04 1,74 - 

ASELS 303,25 333,50 300,75 0,83 -5,3 73,70 7,42 41,72 

ASTOR 159,80 168,50 158,70 -1,36 -7,4 30,89 5,44 21,64 

BIMAS 664,00 679,50 622,00 5,65 -0,8 35,03 2,62 13,22 

DSTKF 800,00 833,50 697,00 14,29 7,3 83,87 24,26 59,14 

EKGYO 25,50 25,74 22,96 8,97 2,3 5,44 0,75 10,18 

ENKAI 97,85 98,20 82,35 16,35 9,2 17,47 1,66 13,69 

EREGL 28,18 28,72 26,74 4,14 -2,2 38,85 0,71 15,75 

FROTO 113,70 115,50 103,60 8,18 1,6 14,77 2,51 13,24 

GARAN 161,30 162,00 146,30 6,61 0,1 6,20 1,65 - 

GUBRF 480,50 527,50 441,25 7,19 0,6 23,27 5,88 18,59 

ISCTR 16,66 16,84 14,88 9,61 2,9 7,60 1,09 - 

KCHOL 207,70 209,80 195,10 4,85 -1,6 82,84 0,82 8,38 

KRDMD 29,06 30,50 28,68 -1,09 -7,1 - 0,52 8,95 

MGROS 637,00 640,00 611,50 1,35 -4,9 24,70 1,52 5,40 

PETKM 18,44 18,82 17,77 2,62 -3,7 - 0,70 - 

PGSUS 203,50 205,00 197,20 0,15 -6,0 6,65 0,90 6,88 

SAHOL 109,50 110,80 95,65 12,42 5,5 - 0,67 7,15 

SASA 2,55 2,66 2,37 6,25 -0,3 - 0,81 63,32 

SISE 45,50 48,16 39,70 12,96 6,0 53,28 0,61 17,56 

TAVHL 347,75 351,00 327,75 5,46 -1,0 31,93 1,58 8,01 

TCELL 116,90 118,80 111,70 3,63 -2,7 26,93 1,06 3,76 

THYAO 304,00 308,25 293,75 1,00 -5,2 3,97 0,50 5,50 

TOASO 326,00 326,00 297,75 8,22 1,6 112,32 3,09 59,04 

TRALT 54,60 59,50 51,15 7,48 0,9 39,02 4,20 56,52 

TTKOM 66,50 66,70 63,45 3,58 -2,8 13,54 1,15 3,95 

TUPRS 244,80 248,40 223,10 8,41 1,8 21,40 1,37 9,23 

ULKER 135,40 135,90 126,80 5,04 -1,4 8,16 1,25 5,74 

YKBNK 41,08 41,44 36,74 6,26 -0,2 7,81 1,44 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 
oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


