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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

BIMAS Kapanış Fiyatı 523,00 541,31 504,70 313.800 25,4 2,3 

EGEEN Kapanış Fiyatı 8130,00 8.414,55 7.845,45 25.610 44,0 3,8 

ENERY Kapanış Fiyatı 10,04 10,39 9,69 90.360 38,1 3,0 

KRDMD Kapanış Fiyatı 27,38 28,34 26,42 21.363 0,0 0,5 

MIATK Kapanış Fiyatı 38,80 40,16 37,44 19.167 13,9 3,7 

PGSUS Kapanış Fiyatı 257,75 266,77 248,73 128.875 8,4 1,3 

BIST 100                10.871              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss 
seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün 
sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen haftayı %0,93 aşağıda tamamladı. 11.000 seviyesine çok hızlı gelen borsa endeksi için 

geçen hafta yaşanan geri çekilmeyi dinlenme, soluklanma olarak algılıyoruz. Bankacılık endeksi ise geçen 

haftayı %2,07 satıcılı tamamladı. Bankacılık endeksinde 16.400 direnci çalışmaya devam ediyor diyebiliriz. Bu 

seviye yakınlarından gelen kar satışı borsa endeksini de aşağı çekiyor. Şimdilik majör bir gelişme sonrası satış 

odaklı bir tablo oluştuğunu söylemek güç. Ancak bankacılık endeksindeki düzeltme 15.000 seviyesine dek 

devam ederse borsa endeksini de aşağı çekmeye devam edebilir.  

 

Burada borsa endeksini güçlendirecek temel gelişmelerin devam edip etmeyeceğine bakacağız. En majör 

gelişmeler enflasyonun düşmeye devam etmesi, TCMB’nin faiz indirim sürecinin sürmesi ve enflasyondaki 

dezenflasyon sürecine risk yaratabilecek bir gelişmenin olmaması. Bunlara ek olarak geride bıraktığımız 

bilanço döneminde geleceğe yönelik olumlu sinyaller veren sanayi şirketleri oldu. Bunun devam etmesi borsa 

endeksinin orta vadede sanayi banka makasında farklılaşma olmaya devam etmesine zemin hazırlayacaktır. 

Buna ek olarak 15 Eylül’deki CHP davasından çıkacak sonuçta piyasayı ilgilendiren önemli bir husustur. 

Yabancılar yavaş yavaş alım yapmaya devam ediyor ancak bu alım seviyesi çok güçlü değil. Önümüzdeki 

süreçte şirket bilançolarının daha güçlenmesi halinde yabancı alımlarının hızlanması beklenebilir. 

 

Küresel tarafta geçen hafta Trump – Putin görüşmesini takip ettik. Putin, barış anlaşmasının bir parçası olarak 

Ukrayna'ya güvenlik garantilerinin verilmesini kabul etti.               Bugün de Zelenskyy görüşmesi 

gerçekleşecek. İkili diyalog kapılarının açık olması ve bunun barış odaklı olması piyasada ek pozitif bir algı 

oluşturabilir. Bu sabah dolar endeksi 97.85 seviyesinde yatay hareket ediyor. Bu sabah Asya endeksleri pozitif 

seyrederken ABD vadelileri de yeşil bir tablo sunuyor. Görüşmelerin pozitif seyrinin fiyatlara yansıtıldığını 

söylemek mümkün.  

18 / 08 / 2025 

Ana Menü 



 

 

 

Haftanın ilk günü olan 18 Ağustos’ta yurt içinde Hazine, 7 yıl vadeli değişken faizli tahvil ihalesi düzenleyecek. 

Gün içinde açıklanacak majör bir veri bulunmuyor. 19 Ağustos’ta yine Hazine’nin yoğun ihale takvimi öne 

çıkıyor. 4 yıl vadeli TLREF’e endeksli tahvil ve 5 yıl vadeli sabit kuponlu tahvil ihaleleri gerçekleştirilecek. Aynı 

gün ABD’de konut piyasasına ilişkin inşaat izinleri ve konut başlangıçları verileri izlenecek. 20 Ağustos’ta 

küresel veri gündemi oldukça yoğun. Sabah saatlerinde Çin Merkez Bankası faiz oranı kararını açıklayacak. 

Ardından İngiltere’de enflasyon verileri (TÜFE ve perakende fiyat endeksi) takip edilecek. Öğle saatlerinde 

Euro Bölgesi enflasyon rakamları açıklanacak. ABD tarafında ise petrol stokları, FED üyelerinin konuşmaları ve 

akşam saatlerinde FOMC toplantı tutanakları gündemin merkezinde olacak. 21 Ağustos’ta Türkiye’de Hazine, 

dolar cinsi tahvil ihalesi gerçekleştirecek. Küresel piyasaların odak noktasında ise başlayacak olan Jackson 

Hole toplantısı olacak. Ayrıca Japonya, Almanya, Euro Bölgesi ve İngiltere’den imalat, hizmetler ve bileşik PMI 

verileri yayımlanacak. Türkiye’de tüketici güven endeksi açıklanırken, ABD tarafında işsizlik başvuruları, 

Philadelphia Fed endeksleri ve PMI verileri yakından izlenecek. Haftanın son işlem günü olan 22 Ağustos’ta 

Jackson Hole toplantısı devam edecek. Japonya’da enflasyon, İngiltere’de perakende satışlar, Almanya’da 

büyüme verileri açıklanacak. Günün en kritik gelişmesi ise Fed Başkanı Jerome Powell’ın yapacağı konuşma 

olacak. 

 

Teknik olarak, Borsa endeksinde 11.250 direnci yakınlarından bir soluklanma yaşıyoruz. Teknik göstergelerde 

önemli bir bozulma bulunmuyor. Kısa vadede 10740 seviyesi üzerindeki seyirler sürdükçe geri çekilmenin 

sınırlı kalacağını söylemek mümkün. Buna karşın 10.740 seviyesi altında günlü kapanışlar olması halinde satış 

baskısının 10.500 seviyesine doğru sürmesi beklenebilir. Büyük resimde ana yön yukarı olmaya devam ediyor.  

 

 
 
Geçen Haftanın Performansı 

11 - 15 Ağustos 2025 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

CCOLA 51,70 49,74 -3,79% Stop 

PGSUS 263,75 274,00 3,89% Hedef 

SKBNK 5,81 6,13 5,51% Cuma Kapanışı 

TAVHL 259,00 251,75 -2,80% Cuma Kapanışı 

TCELL 96,30 94,75 -1,61% Cuma Kapanışı 

ULKER 117,50 116,20 -1,11% Cuma Kapanışı 

Ortalama Getiri     0,01%   

BIST 100  
                 10.973  

                
10.871  

-0,93%  

Relatif Getiri    0,95%   
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 -14,9% 7,9% -21,1% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 10.871 11.090 10.787 -0,9% 10,6% 

XU030 BIST 30 12.066 12.302 11.981 -0,8% 12,2% 

XU050 BIST 50 9.587 9.788 9.512 -0,9% 10,7% 

              

XBANK BIST BANKA 15.850 16.367 15.788 -2,1% 8,9% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 5.349 5.435 5.268 1,0% 9,7% 

XELKT BIST ELEKTRİK 651 652 626 4,1% 27,2% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 16.365 21.389 15.788 -14,7% 322,3% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 11.946 12.362 11.760 -2,4% 3,9% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 5.253 5.256 5.153 1,9% 46,4% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 150.098 156.803 147.358 -2,4% 60,9% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 10.621 10.688 10.471 2,1% 19,1% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.469 2.573 2.444 -1,6% 6,1% 

XINSA BIST İNŞAAT 17.846 18.016 17.127 1,9% 55,1% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 7.555 7.674 7.467 0,4% 34,3% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 12.534 12.555 12.128 2,3% 8,6% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 35.713 36.718 35.661 -1,7% 37,3% 

XMADN BIST MADENCİLİK 8.296 8.513 8.192 -1,0% 17,6% 

XMANA BIST METAL ANA 18.181 18.476 18.075 0,1% 10,9% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 22.646 22.785 22.244 1,6% 7,2% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.054 14.669 13.961 -2,6% -0,3% 

XTCRT BIST TİCARET 25.015 25.977 24.816 -2,6% -1,5% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.198 4.217 4.012 4,7% 11,7% 

XTRZM BIST TURİZM 1.963 1.968 1.797 7,7% 50,9% 

XTUMY BIST TÜM-100 51.615 51.647 50.269 3,0% 43,0% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 11.079 11.102 10.956 1,0% 15,5% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 40.988 41.042 39.439 3,5% 20,7% 

XUMAL BIST MALİ 14.434 14.715 14.365 0,0% 22,8% 

XUSIN BIST SINAİ 14.070 14.154 13.905 0,4% 7,8% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 23.704 24.683 23.498 -3,5% 70,0% 

XUTUM BIST TÜM 13.548 13.666 13.439 0,1% 18,3% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.737 3.739 3.596 2,0% 4,8% 

XYUZO BIST 100-30 18.710 19.137 18.509 -1,2% 5,9% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 17,30 17,70 16,50 0,52 1,3 11,29 1,09 5,58 

AKBNK 67,20 69,00 66,45 -1,03 -0,2 8,11 1,35 - 

ASELS 170,40 181,70 168,80 -5,60 -4,8 46,88 4,60 24,97 

ASTOR 112,40 115,30 106,70 5,34 6,2 21,81 4,71 14,09 

BIMAS 523,00 542,00 514,00 -1,60 -0,8 25,38 2,31 13,27 

CIMSA 47,86 50,55 47,58 -2,76 -2,0 31,51 1,56 12,00 

EKGYO 19,15 20,24 18,62 -3,53 -2,7 4,77 0,66 10,32 

ENKAI 73,30 74,30 70,95 0,89 1,7 15,06 1,34 10,61 

EREGL 27,66 27,96 27,26 1,84 2,7 37,04 0,73 15,86 

FROTO 105,20 107,50 103,10 0,29 1,1 12,05 2,63 11,84 

GARAN 142,90 149,20 142,60 -2,46 -1,7 5,95 1,59 - 

HEKTS 4,97 5,04 4,28 15,85 16,8 - 2,88 - 

ISCTR 14,52 15,05 14,42 -2,62 -1,8 7,86 1,01 - 

KCHOL 178,10 183,70 177,20 -1,22 -0,4 - 0,76 8,61 

KOZAL 23,34 24,12 23,14 0,69 1,5 28,74 2,07 42,51 

KRDMD 27,38 28,82 27,28 -3,25 -2,5 - 0,53 10,08 

MGROS 496,25 550,00 496,00 -8,78 -8,0 17,87 1,34 4,95 

PETKM 18,29 18,45 17,75 1,11 1,9 - 0,72 - 

PGSUS 257,75 274,50 252,75 -2,27 -1,5 8,43 1,33 7,73 

SAHOL 95,00 99,95 94,80 -2,11 -1,3 - 0,63 6,05 

SASA 3,90 3,90 3,30 15,04 16,0 34,96 1,31 44,43 

SISE 39,98 40,60 39,06 0,71 1,5 49,07 0,56 20,13 

TAVHL 251,75 263,25 249,70 -2,80 -2,0 50,19 1,30 8,02 

TCELL 94,75 98,60 93,55 -1,61 -0,8 8,98 0,95 3,39 

THYAO 331,00 331,25 311,75 5,33 6,2 4,52 0,61 5,54 

TOASO 235,50 239,40 230,30 2,08 2,9 120,49 2,44 62,75 

TTKOM 55,90 59,15 55,75 -1,67 -0,9 18,19 1,09 3,72 

TUPRS 162,70 165,70 159,20 -0,79 0,0 15,62 1,02 6,04 

ULKER 116,20 118,60 113,60 -1,11 -0,3 6,29 1,17 4,80 

YKBNK 32,64 33,84 32,58 -2,57 -1,8 8,02 1,24 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 

Ana Menü 



 

 

 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ana Menü 



 

 

 
Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


