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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKBNK Kapanış Fiyatı 50,95 52,73 49,17 264.940 6,2 1,1 

BIMAS Kapanış Fiyatı 476,00 492,66 459,34 285.600 17,9 2,2 

EKGYO Kapanış Fiyatı 13,98 14,47 13,49 53.124 3,5 0,5 

TABGD Kapanış Fiyatı 173,00 179,06 166,95 45.204 22,2 2,5 

THYAO Kapanış Fiyatı 273,25 282,81 263,69 377.085 3,6 0,5 

ULUFA Kapanış Fiyatı 3,50 3,62 3,38 1.890 2,2 1,1 

BIST 100    9.020             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma 
günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss 
seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi olumsuz bir haftayı geride bırakırken, Mayıs ayı temposu olan ancak başarılı olamayan bir ay 

olarak geçti. Endeks geçen haftayı %3,6 aşağıda, tüm ayı ise %0,65 satıcılı geçirdi. Tüm bu geri çekilme ve 

yönsüz bekleyişin en temelinde faiz indirimlerinin ötelenmesi bulunuyor. Bu bağlamda 3 Haziran Salı günü 

beklentinin altında daha cesaret verici bir veri gelmesi halinde TCMB’nn faiz indirimine yönelik bir bekleyiş 

fiyatlara yansıyabilir. Hisseler bu süreçte endeksten daha olumsuz ayrıştığından, ufak bir tepki alımı bile 

hisseler için daha olumlu ayrışmaya neden olabilir.  Yıllık enflasyonun para politika faizi ile arasındaki makas 

açıldıkça faiz indirim ihtimalleri daha da artabilir. Haziran ayında bu senaryoya odaklanacağız. 19 Haziran’da 

TCMB’nin faiz kararı açıklanacak. Rezervlerde birikme oldukça bu toplantıda geçen toplantıda yaptığı 

sıkılaşmayı geri alabilir.  

 

Buna karşın şirketler için 200 – 300 puanlık faiz indirimi bilançoları düzeltecek kuvvette değil. Bu nedenle son 

çeyreğe kadar şirket finansalların güçlü gelmesini beklemiyoruz. 2025 yılı 1. Çeyrek finansal sonuçlarda 

operasyonel t olan şirketlerin daha sağlam kaldıklarını izledik. Bununla birlikte nakit akışı açısından güçlü olan 

şirketler ön planda olmaya devam edecek. Bu tabloda bir değişiklik olmasını beklemiyoruz. İkinci çeyrekte de 

finansal omurgası daha dik olan şirketler defansif tarafta olmaya devam edecek. 

 

Haftanın ilk günü ekonomik takvimde, küresel imalat sektörüne ilişkin öncü göstergelerin açıklandığı, yoğun 

bir PMI takvimine sahne olacak. Japonya, Türkiye, Almanya, Euro Bölgesi, İngiltere ve ABD'den gelecek imalat 

PMI verileri; küresel üretim görünümüne ışık tutacak. ABD’de ayrıca ISM imalat verisi izlenecek. Gün boyu 

Fed üyelerinden gelecek konuşmalar, özellikle Powell’ın akşam saatlerinde yapacağı açıklamalar nedeniyle 

dikkatle takip edilecek. Çin’de ise Dragon Boat Festivali nedeniyle piyasalar kapalı olacak. Salı günü, Türkiye 

tarafında aylık ve yıllık TÜFE, çekirdek enflasyon ve üretici fiyatları verileri açıklanacak. Enflasyon görünümüne 
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dair ipuçları açısından kritik bir gün olacak. Avrupa tarafında Euro Bölgesi enflasyon verileri öne çıkarken; 

işsizlik oranı ve çekirdek TÜFE gibi göstergeler ECB’nin faiz patikasına dair beklentileri şekillendirebilir. ABD’de 

ise fabrika siparişleri takip edilecek. Akşam saatlerinde yine Fed üyelerinden gelecek açıklamalarla birlikte, 

para politikasına yönelik sinyaller aranacak. 

 

Çarşamba günü hem Japonya hem de Avrupa bölgesinden gelecek hizmet PMI verileri ile birlikte, hizmet 

sektörünün performansı değerlendirilecek. ABD tarafında ise ADP özel sektör istihdam verisi, istihdam 

piyasasının gücüne ilişkin öncü sinyal vermesi açısından önem taşıyor. Ayrıca ISM hizmet PMI, petrol stokları 

ve Bej Kitap raporu gibi veri ve yayınlarla ABD odaklı hareketlilik sürüyor. Fed üyelerinin gün içindeki yorumları 

da dolar endeksinde oynaklık yaratabilir. 

 

Perşembe günü odak Avrupa Merkez Bankası'nda olacak. ECB’nin açıklayacağı faiz kararı ve Lagarde’ın 

konuşması; bölge genelinde para politikasına ilişkin yönlendirme açısından büyük önem taşıyor. Türkiye’de 

ise Kurban Bayramı Arifesi nedeniyle piyasalar erken kapanacak. Çin, Almanya ve İngiltere’den gelecek hizmet 

sektörü ve inşaat verileri ise sabah saatlerinde takip edilecek. ABD tarafında ise haftalık işsizlik başvuruları ve 

doğal gaz stokları açıklanacak. Haftanın son işlem günü, tüm dikkatler ABD istihdam verilerinde olacak. Tarım 

dışı istihdam, işsizlik oranı ve ortalama saatlik kazançlar gibi veriler, Fed’in faiz politikası açısından kritik öneme 

sahip. Avrupa tarafında Almanya sanayi üretimi ile birlikte Euro Bölgesi büyüme rakamları ve perakende 

satışlar izlenecek. Türkiye’de ise Kurban Bayramı nedeniyle piyasalar kapalı olacak. 

 

Teknik olarak endeks çok kritik bir yerden ayı kapattı. 22 aylık ortalama olan 9230 seviyesi oldukça kritik bir 

yer. Bu seviyenin altında kalındıkça endeksin 9000 seviyesinin de altına inme riski artabilir. Teknik 

göstergelerde bir güçlenme henüz yok. Zayıf tablo sürüyor. Şayet XBANK 12000 seviyesi üzerinde ısrarcı olursa 

o zaman endeksi yeniden aylık ortalamasının üzerine atma konusunda destekleyebilir. 9230 üzerinde haftalık 

kapanışlar olmadıkça teknik risk atacaktır. 9230 üzerinde kapanış olması halinde 9600’e doğru tepki yükselişi 

sürebilir. 

 

 

Geçen Haftanın Performansı 
 

26- 30 Mayıs 2025 Haftası        

  Alış Satış Getiri Açıklama 

SELEC 65,95 68,40 3,71% Hedef 

TAVHL 223,40 217,90 -2,46% Cuma Kapanışı 

TCELL 98,00 94,85 -3,21% Cuma Kapanışı 

TRGYO 63,15 61,80 -2,14% Cuma Kapanışı 

ULKER 110,20 105,60 -4,17% Stop 

VAKBN 23,62 22,70 -3,90% Stop 

Ortalama Getiri 
  

-2,03%   

BIST 100  9.356  9.020  -3,60%  

Relatif Getiri 
  

1,63%   
 



 

 

 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 -22,5% -10,5% -13,4% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA            

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 9.020 9.427 8.986 -3,6% -8,2% 

XU030 BIST 30 9.940 10.360 9.900 -3,2% -7,6% 

XU050 BIST 50 7.927 8.282 7.897 -3,6% -8,4% 

              

XBANK BIST BANKA 12.077 12.563 12.052 -2,9% -17,0% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 4.569 4.837 4.569 -4,6% -6,3% 

XELKT BIST ELEKTRİK 494 516 492 -3,5% -3,6% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 10.140 10.217 9.196 5,7% 161,7% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 10.317 10.963 10.317 -5,6% -10,3% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 3.744 3.886 3.731 -3,0% 4,4% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 113.633 116.578 112.637 -2,1% 21,8% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 8.423 8.718 8.367 -2,7% -5,5% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.465 2.612 2.403 -4,2% 6,0% 

XINSA BIST İNŞAAT 14.564 16.225 14.333 -7,2% 26,6% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 6.023 6.300 6.023 -3,7% 7,1% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 9.865 10.434 9.812 -5,1% -14,5% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 26.872 27.473 26.504 -2,1% 3,3% 

XMADN BIST MADENCİLİK 8.795 9.184 8.567 -3,6% 24,7% 

XMANA BIST METAL ANA 15.707 16.114 15.615 -1,1% -4,2% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 17.463 18.684 17.451 -5,9% -17,3% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 13.669 14.373 13.564 -4,6% -3,1% 

XTCRT BIST TİCARET 22.267 23.026 22.173 -1,9% -12,3% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.262 3.698 3.256 -9,9% -13,2% 

XTRZM BIST TURİZM 1.330 1.343 1.288 2,3% 2,2% 

XTUMY BIST TÜM-100 39.207 40.630 39.111 -2,9% 8,6% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 9.480 9.847 9.445 -2,9% -1,1% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 34.702 35.782 34.588 -2,2% 2,2% 

XUMAL BIST MALİ 10.937 11.287 10.884 -2,5% -7,0% 

XUSIN BIST SINAİ 11.776 12.410 11.741 -4,7% -9,8% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 18.807 19.986 18.758 -4,8% 34,9% 

XUTUM BIST TÜM 10.976 11.435 10.943 -3,4% -4,2% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.080 3.212 2.985 2,7% -13,7% 

XYUZO BIST 100-30 15.879 16.712 15.819 -4,7% -10,1% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 139,30 151,50 139,00 -6,85 -3,8 7,85 0,93 4,32 

AKBNK 50,95 53,25 50,65 -1,83 1,4 6,17 1,09 - 

ASELS 129,60 138,90 128,60 -4,85 -1,7 37,80 3,77 19,92 

ASTOR 93,55 95,75 91,75 -0,58 2,7 18,15 3,92 11,57 

BIMAS 476,00 487,75 472,50 -0,10 3,2 17,92 2,16 14,02 

CIMSA 48,20 52,20 46,94 -5,95 -2,8 18,54 1,83 11,84 

EKGYO 13,98 14,36 13,45 -0,36 2,9 3,48 0,48 7,82 

ENKAI 60,30 64,60 60,30 -3,05 0,1 15,16 1,17 9,20 

EREGL 23,44 24,12 23,28 -0,42 2,9 19,75 0,65 12,44 

FROTO 80,15 88,95 80,15 -7,77 -4,7 8,53 2,25 10,30 

GARAN 105,90 113,00 105,00 -4,42 -1,3 4,67 1,31 - 

HEKTS 3,09 3,11 2,95 -0,64 2,6 - 1,79 - 

ISCTR 10,75 11,11 10,75 -2,27 1,0 6,12 0,82 - 

KCHOL 141,70 149,80 141,50 -4,00 -0,8 - 0,63 7,55 

KOZAL 23,16 25,92 22,96 -9,67 -6,7 54,43 2,25 41,90 

KRDMD 22,04 23,74 21,98 -4,09 -0,9 - 0,46 9,09 

MGROS 477,00 500,99 474,00 -3,26 -0,1 15,40 1,35 4,96 

PETKM 16,30 16,96 16,12 -2,69 0,5 - 0,69 - 

PGSUS 241,20 245,90 234,50 -0,66 2,6 8,52 1,50 7,72 

SAHOL 77,30 78,70 74,40 0,06 3,4 - 0,55 3,08 

SASA 3,28 3,68 3,18 -10,14 -7,2 29,41 1,11 40,03 

SISE 33,00 34,92 32,90 -4,26 -1,1 32,79 0,50 21,36 

TAVHL 217,90 227,50 216,50 -2,46 0,8 17,51 1,26 7,84 

TCELL 94,85 99,55 91,75 -3,21 0,0 9,09 0,99 3,37 

THYAO 273,25 283,00 273,00 -2,32 0,9 3,60 0,53 5,39 

TOASO 177,00 197,70 177,00 -9,42 -6,4 73,40 1,97 24,24 

TTKOM 55,15 61,20 55,05 -8,46 -5,4 19,20 1,17 3,92 

TUPRS 124,00 129,70 124,00 -3,58 -0,4 13,30 0,85 4,50 

ULKER 105,60 112,10 105,10 -4,17 -1,0 5,72 1,06 4,55 

YKBNK 25,46 26,80 25,32 -3,63 -0,5 7,14 1,05 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


