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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

ENJSA Kapanış Fiyatı 94,65 97,96 91,34 111.788 96,7 1,2 

GUBRF Kapanış Fiyatı 374,75 387,87 361,63 125.167 18,1 4,6 

KUYAS Kapanış Fiyatı 57,80 59,82 55,78 23.120 162,7 8,6 

OTKAR Kapanış Fiyatı 509,50 527,33 491,67 61.140 0,0 6,5 

OYAKC Kapanış Fiyatı 24,22 25,07 23,37 117.749 16,0 2,0 

SOKM Kapanış Fiyatı 53,85 55,73 51,97 31.949 0,0 0,9 

BIST 100                12.201              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri 
referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış 
olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen hafta %6,11 yükseldi. Bankacılık endeksi aynı yükselişe iştirak edemedi ve geçen haftayı 

%0 olarak yatay tamamladı. Bir önceki haftayı XBANK %6,4 alıcılı geçirmesinin ardından aynı gücü 

koruyamadı. Ancak bankacılık endeksi için 16800 olan önemli eşiği aştık ve geri çekilmenin bu seviye ile sınırlı 

kalacağı görüşündeyiz. Bu hafta Bankacılık endeksinde tekrar güçlenme eğilimi görebilirsek borsa 

endeksindeki güçlenmeyi bu taraftan alabiliriz. Geçen haftanın yıldızı 30 endeks sanayi hisseleri idi. 30 endeks 

hisseleri %5,87 yükseldi. Ocak ayında yaşanan %8,34’lük yükselişin genele yayıldığını söylemem çok doğru 

olmaz. Endeks ağırlığı en yüksek olan şirketler endeksi taşıdı. Dolayısıyla bu yükselişin ne kadar sürdürülebilir 

olduğunu söyleme zor. Yükseliş hızını tamamlayan hisselerde dinlenme isteği geldiğinde endeks 

performansını o zaman izleyeceğiz. Şimdilik temel gelişmeler de endeksteki yükseliş hızının sürmesini çok 

desteklemiyor.  

 

Pazartesi sabahı finans dünyası, Fed Başkanı Jerome Powell’ın merkez bankası genel merkezindeki 2,5 milyar 

dolarlık tadilat ve Kongre ifadesi üzerinden federal bir soruşturmaya dahil edilmesiyle güne şok bir başlangıç 

yaptı. Powell’ın bu hamleyi doğrudan Başkan Trump’ın faiz politikasına yönelik "siyasi bir yıldırma" olarak 

nitelendirmesi, piyasalarda kurumların tarafsızlığına dair ciddi bir güven kırılmasına yol açtı. Piyasalar bu 

gelişmeyi bir Amerika’yı Sat sinyali olarak okuyarak ABD varlıklarına daha yüksek bir risk primi uygulamaya 

başladı; bu da Dow Jones vadeli işlemlerinde yaklaşık 200 puanlık bir kayba ve altın fiyatlarında %2’lik ani bir 

sıçramaya neden oldu. Piyasa şu an bina tadilatının maliyetinden ziyade, para politikasının rasyonel veriler 

yerine siyasi baskıyla şekillenme ihtimalini fiyatlıyor. Özellikle JPMorgan ve Goldman Sachs gibi devlerin 

bilanço açıklamaları öncesinde gelen bu volatilite, VIX (korku endeksini) de yukarı taşıdı. Bu sabah dolar 

endeksi 99 sevinde ve ons altın 4569 seviyesinde bulunuyor. Gümüş ise 83.97’yi gördü. 

12 / 01 / 2026 

Ana Menü 



 

 

 

Haftalık veri trafiğimiz, Pazartesi günü Euro Bölgesi yatırımcı güven endeksi ve Fed yetkililerinin sözlü 

yönlendirmeleriyle sakin bir başlangıç yapıyor. Salı günü ise piyasaların odağı, Türkiye kanadında açıklanacak 

cari işlemler dengesi ve ABD tarafında enflasyonun rotasını belirleyecek olan kritik Tüketici Fiyat Endeksi 

(TÜFE) verilerine kayacak. Çarşamba günü volatilite, ABD üretici enflasyonu (ÜFE), perakende satışlar ve ham 

petrol stoklarıyla zirve yaparken, akşam saatlerinde yayımlanacak Fed Bej Kitap Raporu ABD ekonomisinin 

genel gidişatına dair en güncel resmi sunacak. Perşembe günü odak noktası Avrupa’ya dönerken İngiltere 

GSYİH ve Euro Bölgesi sanayi üretimi verilerini takip edeceğiz; ABD tarafında ise imalat PMI verileri ve 

doğalgaz stokları enerji piyasaları için yön tayin edici olacak. Haftanın finali ise Cuma günü, ABD sanayi üretimi 

ve tüketici güveni endeksleri, haftayı ekonomik canlılık testinin sonuçlarıyla kapatmamızı sağlayacak. 

 

Teknik olarak, XU100 12000 seviyesi üzerinde kalmayı başardı. Buna karşın daha derin bir düzeltme 

ihtiyacında 11500 seviyesi ana desteği oluşturuyor. Şimdilik bu seviyenin altı görünmüyor. Ancak teknik 

göstergeler oldukça aşağıda kaldı. 22 günlük ortalama 11466 ve 50 günlük ortalama 11154 seviyesini işaret 

ediyor. Bu seviyelere kadar bir düzeltme şimdilik beklemiyoruz ancak yükseliş sürerse önümüzdeki günlerde 

geri çekilme hızının artması beklenebilir. Yukarıda ise 12500 seviyesini yakın direnç olarak izlemeye devam 

ediyoruz.  

  

 
 
 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 

5 - 9 Ocak 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

ALARK 105,40 101,70 -3,51% Stop 

FROTO 95,60 98,45 2,98% Cuma Kapanışı 

GARAN 149,70 145,50 -2,81% Cuma Kapanışı 

ISMEN 40,56 42,00 3,55% Hedef 

KTLEV 21,22 23,48 10,65% Hedef 

VAKBN 31,68 32,98 4,10% Hedef 

Ortalama Getiri 
  

2,49%   

BIST 100   11.498   12.201  6,11%  

Relatif Getiri 
  

-3,41%   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 2,5% 6,1% -3,4% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 12.201 12.201 11.510 6,1% 8,3% 

XU030 BIST 30 13.249 13.269 12.528 5,9% 2,4% 

XU050 BIST 50 10.557 9.986 10.000 2,1% 8,1% 

              

XBANK BIST BANKA 17.245 17.667 17.054 6,4% 4,3% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 5.220 5.230 5.098 1,5% 3,4% 

XELKT BIST ELEKTRİK 668 675 664 0,3% 1,1% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 21.369 21.928 18.725 14,2% 15,7% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 13.173 13.199 12.227 3,9% 5,7% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 5.977 6.062 5.737 2,2% 1,5% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 170.768 171.109 159.981 6,9% 8,0% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 13.993 14.103 13.180 5,7% 8,0% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.575 2.618 2.518 1,3% 4,7% 

XINSA BIST İNŞAAT 18.122 18.209 17.596 1,3% 3,5% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 7.175 7.194 6.963 -2,1% 0,7% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 13.077 13.607 12.970 -0,5% 2,2% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 38.278 40.848 40.131 -6,1% -6,7% 

XMADN BIST MADENCİLİK 12.620 13.549 12.772 5,7% 3,0% 

XMANA BIST METAL ANA 18.795 18.896 18.072 4,0% 5,7% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 21.259 21.296 19.948 3,2% 5,3% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 13.008 13.190 12.710 -0,3% 0,1% 

XTCRT BIST TİCARET 28.585 28.585 26.153 9,2% 9,6% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.480 4.881 4.463 -5,8% -7,0% 

XTRZM BIST TURİZM 1.639 1.686 1.632 2,7% -0,1% 

XTUMY BIST TÜM-100 56.167 56.467 55.368 0,5% 1,0% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 11.191 10.683 10.650 0,1% 6,0% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 37.612 37.867 34.686 7,6% 9,0% 

XUMAL BIST MALİ 17.355 17.416 16.703 3,5% 6,1% 

XUSIN BIST SINAİ 14.558 14.702 14.227 2,3% 3,9% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 33.411 33.411 29.007 16,3% 16,4% 

XUTUM BIST TÜM 15.083 15.083 14.034 4,6% 6,3% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.691 4.767 4.419 0,0% -0,2% 

XYUZO BIST 100-30 22.260 22.294 20.880 0,5% 8,2% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

  
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
 
 

103.604 114.681 110.822 110.822 115.796

11.151

11.220

11.262

11.262

11.498

10.900

11.000

11.100

11.200

11.300

11.400

11.500

10.000
17.000
24.000
31.000
38.000
45.000
52.000
59.000
66.000
73.000
80.000
87.000
94.000

101.000
108.000
115.000
122.000
129.000
136.000
143.000
150.000
157.000

5.01.2026 6.01.2026 7.01.2026 8.01.2026 9.01.2026

BİST 100 - Hacim Grafiği

Hacim mn TL BİST 100



 

 

BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 16,49 16,75 15,94 3,32 -2,4 14,89 0,96 5,60 

AKBNK 73,80 75,05 71,70 0,41 -5,2 7,97 1,38 - 

ASELS 280,00 280,00 233,00 21,63 14,9 68,05 6,85 38,58 

ASTOR 128,80 119,10 115,10 -0,76 -6,3 24,89 4,39 17,29 

BIMAS 604,50 604,50 543,00 11,33 5,2 31,89 2,39 10,98 

DSTKF 667,50 693,00 561,00 -6,04 -11,3 69,98 20,24 49,92 

EKGYO 21,36 21,78 20,02 0,75 -4,8 4,56 0,62 9,08 

ENKAI 81,40 83,10 79,75 1,62 -4,0 14,53 1,38 10,62 

EREGL 24,66 25,22 23,46 1,82 -0,7 33,39 0,62 14,18 

FROTO 98,45 99,60 94,65 2,98 -2,7 12,79 2,18 11,81 

GARAN 145,50 151,10 144,50 -2,81 -8,2 5,59 1,49 - 

GUBRF 374,75 364,00 351,75 6,54 0,6 18,15 4,58 13,62 

ISCTR 14,47 14,75 14,31 0,63 -5,0 6,60 0,95 - 

KCHOL 184,00 186,10 174,50 3,74 -2,0 73,39 0,72 7,99 

KRDMD 26,80 27,56 25,12 2,76 -2,9 - 0,48 8,38 

MGROS 592,00 598,50 530,50 2,81 -2,9 22,95 1,42 5,01 

PETKM 16,84 17,06 16,41 1,57 -4,1 - 0,64 - 

PGSUS 204,70 210,20 191,60 4,97 -0,8 6,69 0,91 6,90 

SAHOL 91,30 92,70 88,00 3,87 -1,9 - 0,56 6,51 

SASA 2,36 2,94 2,29 1,05 -4,6 - 0,75 61,11 

SISE 39,22 40,58 38,98 0,20 -5,4 45,83 0,52 16,21 

TAVHL 325,25 325,50 309,25 4,67 -1,1 29,87 1,48 7,66 

TCELL 98,30 100,00 95,55 2,40 -3,3 22,64 0,89 3,25 

THYAO 291,50 298,00 262,75 2,33 -3,3 3,81 0,48 5,38 

TOASO 276,00 258,75 245,00 6,67 0,8 95,09 2,61 50,95 

TRALT 44,36 46,20 42,52 5,72 3,3 31,70 3,23 44,67 

TTKOM 58,35 58,10 57,00 0,43 -5,1 11,88 1,01 3,56 

TUPRS 197,30 201,40 186,20 5,51 -0,3 17,24 1,11 7,10 

ULKER 114,60 119,10 111,60 2,10 -3,6 6,91 1,05 5,24 

YKBNK 37,64 38,92 37,44 -1,26 -6,7 7,16 1,32 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 
 
 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 

Ana Menü 

Ana Menü 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 
oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


