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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

CCOLA Kapanış Fiyatı 51,70 53,51 49,89 144.661 11,7 2,5 

PGSUS Kapanış Fiyatı 263,75 272,98 254,52 131.875 9,3 1,6 

SKBNK Kapanış Fiyatı 5,81 6,01 5,61 14.525 7,1 1,3 

TAVHL Kapanış Fiyatı 259,00 268,07 249,94 94.090 51,6 1,3 

TCELL Kapanış Fiyatı 96,30 99,67 92,93 211.860 9,2 1,0 

ULKER Kapanış Fiyatı 117,50 121,61 113,39 43.390 6,4 1,2 

BIST 100                10.973              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop 
noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen hafta %2,1’lik yükseliş sergiledi. Bankacılık endeksi geçen hafta yükseldi ancak genel endeks 

gücüne erişemedi ve haftayı %0,75 yukarı tamamladı. Bist30 %2,2 ve Bist tüm endeksi %2,84 yukarıda 

tamamladı. Son dönemde halka arz endeksindeki hız dikkat çekiyor. Geçen haftayı halka arz endeksi %4,5 ile 

tamamladı. Geçen haftalarda da buna benzer bir tempo vardı. Bu taraf oldukça dikkat çekici olmaya devam 

ediyor. Bu hafta talep toplaması gerçekleşen Gayrimenkul sertifikasına olan ilginin büyüklüğü ilerleyen süreçte 

gerçekleşecek halka arzlara olan ilgi açısından bir sinyal niteliğinde olabilir. 

 

Bu hafta Perşembe günü gerçekleşecek TCMB yılın üçüncü enflasyon raporu oldukça önemli olacak. Bir revizyon 

yapılmasını beklemiyorum. Ancak dezenflasyon süreciyle alakalı kararlı ifadelerin yer almaya devam etmesini 

bekliyoruz. Yeni olumlu bir algıya kapı açacak ifadeler ya da yönlendirmeler bankacılık endeksindeki güçlenmeyi 

hızlandırabilir. Yurt dışı yerleşiklerde 16 haftanın 15’inde hisse senedine az da olsa girişler devam ediyor. Yabancı 

yatırımcının daha güçlü gelmesinin eylül ya da ekim ayı sonrası olabileceğini ve bunun siyasi risklerdeki eğilime 

bağlı olabileceği görüşündeyiz. 

 

Küresel piyasalar Trump’ın gümrük tarife tehdidi ve bir önceki hafta tarım dışı istihdam verilerinin yansımasıyla 

geçti. Cuma günü kuvvetli alımlarla piyasa olumlu bir kapanış yaptı. Genel olarak küresel tarafta yükseliş eğilimi 

sürüyor ve geri çekilmeler sınırlı kalıyor. Satışların güçlü destek seviyelerden karşılanmaya devam ettiği bir 

ortamda yükselen trendin devam edeceği görüşündeyiz. 

 

Bu hafta ekonomik takvim oldukça yoğun ve hem yurtiçinde hem de küresel ölçekte kritik veriler açıklanacak. 

Haftanın ilk günü Türkiye’de Hazine’nin 2 yıl vadeli sabit kuponlu devlet tahvili ihracı gerçekleştirilecek, 

Japonya’da ise tatil nedeniyle piyasalar kapalı olacak. Salı günü Türkiye’de haziran ayı sanayi üretimi ve cari 
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işlemler dengesi verileri açıklanırken, İngiltere’den işsizlik oranı, Almanya ve Euro Bölgesi’nden ZEW beklenti 

anketleri gelecek. ABD tarafında ise temmuz ayı enflasyon verileri (TÜFE ve çekirdek TÜFE) ile NFIB küçük işletme 

iyimserlik endeksi ve FOMC üyelerinden Barkin’in konuşması öne çıkıyor. 

 

Çarşamba günü Almanya’dan temmuz ayı enflasyon verileri (TÜFE) takip edilecek. ABD’de ise haftalık petrol 

stokları verileri açıklanacak, Fed yetkililerinden Goolsbee ve Bostic’in konuşmaları izlenecek. Perşembe günü 

İngiltere’den ikinci çeyrek büyüme, sanayi üretimi ve imalat üretimi rakamları açıklanacak. Türkiye’de TCMB 

enflasyon raporu yayımlanacak. Euro Bölgesi’nde ikinci çeyrek büyüme ve sanayi üretimi verileri, ABD’de ise 

haftalık işsizlik başvuruları, üretici fiyat endeksi (ÜFE), çekirdek ÜFE ve doğal gaz stokları öne çıkıyor. 

 

Cuma günü Asya tarafı öne geçiyor. Japonya’dan ikinci çeyrek GSYİH ve haziran ayı sanayi üretimi verileri, 

Çin’den temmuz ayı sanayi üretimi ve işsizlik oranı açıklanacak. Türkiye’de temmuz ayı cari işlemler dengesi 

verisi izlenecek. ABD’de ise temmuz ayı perakende satışlar, kapasite kullanım oranı, sanayi üretimi, Michigan 

tüketici güveni ve işletme stokları verileri takip edilecek. Bu veriler, hem küresel büyüme görünümü hem de 

enflasyon-döviz-faiz dengesi açısından piyasalar için yön belirleyici olacak. 

 

Teknik olarak, ana yön yukarı olmaya devam ediyor. Haftalık grafikte teknik göstergeler güçlü. 10.900 seviyesi 

üzerinde yerleşmekte başarılı olunması halinde 11.200 direncine doğru kısa zamanda bir test gelmesi 

beklenebilir. Bu seviye TL bazında zirve olması nedeniyle direnç görevi görmesini bekleyebiliriz. Ancak geri 

çekilmelerin 10.900 seviyesi ile sınırlı kalması ve satışların bu seviyeden karşılanmaya devam edilmesi hâlinde 

kısa zamanda 11.200 seviyesi üzerinde bir güçlenme olabilir. Ancak yukarı yönlü seyir içinde düzeltmelerin sınırlı 

kalmasını ve desteklerden güç bulmaya devam etmesini bekleriz.  

 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 

4 - 8 Ağustos 2025 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKSA 10,12 10,05 -0,69% Cuma Kapanışı 

ALARK 93,95 98,00 4,31% Hedef 

ENERY 8,60 9,00 4,65% Hedef 

KARSN 10,07 10,75 6,75% Hedef 

PETKM 17,27 18,05 4,52% Hedef 

ZOREN 3,35 3,46 3,28% Cuma Kapanışı 

Ortalama Getiri 
  

3,80%   

BIST 100   10.747   10.973  2,10%  

Relatif Getiri 
  

1,67%   
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 
Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 -14,9% 8,9% -21,8% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 10.973 11.044 10.801 2,1% 11,6% 

XU030 BIST 30 12.164 12.258 11.953 2,2% 13,1% 

XU050 BIST 50 9.677 9.744 9.514 2,3% 11,8% 

              

XBANK BIST BANKA 16.185 16.704 16.055 0,7% 11,2% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 5.295 5.364 5.239 -0,1% 8,6% 

XELKT BIST ELEKTRİK 626 632 601 4,6% 22,2% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 19.181 20.123 17.684 8,8% 395,0% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 12.238 12.307 11.562 6,2% 6,5% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 5.156 5.200 4.958 4,3% 43,7% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 153.716 155.562 147.504 4,5% 64,7% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 10.405 10.491 10.215 2,2% 16,7% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.509 2.515 2.414 3,4% 7,9% 

XINSA BIST İNŞAAT 17.508 17.525 16.948 3,0% 52,2% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 7.526 7.544 7.178 3,7% 33,8% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 12.250 12.364 12.063 1,3% 6,2% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 36.316 36.823 34.776 4,5% 39,6% 

XMADN BIST MADENCİLİK 8.377 8.900 8.377 -5,4% 18,8% 

XMANA BIST METAL ANA 18.157 18.320 17.997 1,1% 10,7% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 22.281 22.543 21.711 3,1% 5,5% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.432 14.648 14.422 0,0% 2,3% 

XTCRT BIST TİCARET 25.681 25.839 25.264 1,7% 1,2% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.008 4.053 3.889 3,3% 6,7% 

XTRZM BIST TURİZM 1.823 1.829 1.687 7,8% 40,1% 

XTUMY BIST TÜM-100 50.119 50.395 48.932 2,8% 38,9% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 10.969 10.989 10.611 3,7% 14,4% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 39.587 39.707 37.177 7,1% 16,6% 

XUMAL BIST MALİ 14.435 14.597 14.218 2,0% 22,8% 

XUSIN BIST SINAİ 14.008 14.116 13.761 2,1% 7,3% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 24.570 25.371 24.371 -1,4% 76,2% 

XUTUM BIST TÜM 13.529 13.609 13.296 2,3% 18,1% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.665 3.696 3.474 5,2% 2,7% 

XYUZO BIST 100-30 18.945 19.071 18.672 1,8% 7,3% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
 

115.495 91.933 124.217 120.430 102.099

10.853
10.850

10.901
10.956

10.973

10.500

10.600

10.700

10.800

10.900

11.000

11.100

11.200

11.300

11.400

11.500

10.000
17.000
24.000
31.000
38.000
45.000
52.000
59.000
66.000
73.000
80.000
87.000
94.000

101.000
108.000
115.000
122.000
129.000
136.000
143.000
150.000
157.000

4.08.2025 5.08.2025 6.08.2025 7.08.2025 8.08.2025

BİST 100 - Hacim Grafiği

Hacim mn TL BİST 100



 

 

 
BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  Son Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x FD/FAVÖK x 

AEFES 17,21 17,38 15,52 11,75 9,3 9,70 1,15 4,89 

AKBNK 67,90 69,50 66,05 2,03 -0,2 8,19 1,36 - 

ASELS 180,50 188,70 178,10 -2,11 -4,2 49,66 4,87 26,41 

ASTOR 106,70 106,80 102,30 2,11 -0,1 20,71 4,47 13,33 

BIMAS 531,50 537,50 526,00 0,66 -1,5 20,01 2,42 15,56 

CIMSA 49,22 51,25 48,88 -3,40 -5,5 32,40 1,60 12,23 

EKGYO 19,85 20,58 19,51 -1,24 -3,4 4,95 0,69 10,66 

ENKAI 72,65 73,30 68,65 5,44 3,2 18,27 1,41 12,00 

EREGL 27,16 27,48 26,96 0,82 -1,4 36,37 0,71 15,63 

FROTO 104,90 108,40 98,35 7,64 5,3 12,01 2,62 11,82 

GARAN 146,50 154,50 146,50 0,69 -1,5 6,10 1,63 - 

HEKTS 4,29 4,37 3,91 5,93 3,6 - 2,49 - 

ISCTR 14,91 15,49 14,91 -0,13 -2,3 8,08 1,03 - 

KCHOL 180,30 186,10 179,60 -1,15 -3,3 - 0,77 8,65 

KOZAL 23,18 23,54 22,84 0,17 -2,0 54,48 2,25 41,95 

KRDMD 28,30 28,80 27,74 -0,07 -2,2 - 0,54 10,35 

MGROS 544,00 544,00 523,50 3,62 1,4 17,57 1,54 5,61 

PETKM 18,09 18,26 17,31 4,75 2,5 - 0,71 - 

PGSUS 263,75 264,50 251,00 5,54 3,3 9,32 1,64 8,07 

SAHOL 97,05 98,45 94,20 1,94 -0,3 - 0,69 3,79 

SASA 3,39 3,47 3,14 8,65 6,3 30,39 1,14 40,81 

SISE 39,70 40,64 37,40 6,09 3,8 39,44 0,60 23,54 

TAVHL 259,00 262,50 241,90 7,20 4,9 51,63 1,34 8,16 

TCELL 96,30 96,60 92,65 3,27 1,0 9,22 1,01 3,41 

THYAO 314,25 314,75 290,50 8,83 6,5 4,29 0,58 5,38 

TOASO 230,70 235,50 228,10 0,57 -1,6 118,03 2,39 61,65 

TTKOM 56,85 56,95 54,65 3,93 1,7 19,79 1,20 4,01 

TUPRS 164,00 168,00 163,00 -1,15 -3,3 15,74 1,03 6,10 

ULKER 117,50 117,60 110,80 5,95 3,7 6,36 1,18 4,83 

YKBNK 33,50 34,68 32,90 0,72 -1,4 8,24 1,28 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş 
kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı 
olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını 
etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, 
bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek 
yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


