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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 
Piyasa 

Değeri mn 
TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     
AKSEN Kapanış Fiyatı 35,00 36,23 33,78 42.922 30,6 0,9 
CCOLA Kapanış Fiyatı 50,65 52,42 48,88 141.723 11,5 2,4 
GENIL Kapanış Fiyatı 168,00 173,88 162,12 50.400 205,6 6,0 
KUYAS Kapanış Fiyatı 67,70 70,07 65,33 27.080 72,9 11,4 
TOASO Kapanış Fiyatı 213,50 220,97 206,03 106.750 88,5 2,4 
ULKER Kapanış Fiyatı 110,90 114,78 107,02 40.953 6,0 1,1 
BIST 100    10.358            
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma 
günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss 
seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksinde olumlu seyir devam ediyor. KriƟk direnç bölgesi olan 10400 seviyesinin alƨnda 10358
seviyesinde kapanış gerçekleşƟ. Bugün bu direnç bölgesinin aşılması ve üzerinde haŌalık kapanış almamız 
durumunda önümüzdeki süreçte yukarı yönlü eğilimin güçlenerek devam etmesini bekleriz. Önümüzdeki 
haŌalarda hem faiz kararı hem de 2.çeyrek finansallarının Borsa İstanbul üzerinde etkili olmasını bekliyoruz. 
Bu haŌa sabit geƟrili menkul kıymetlere geƟrilen stopaj arƨşı nedeniyle borsaya olan ilgi önümüzdeki 
dönemde artabilir. Bunun yanında Merkez Bankası’ndan beklenilen faiz indiriminin gelmesi halinde, yukarı 
yönlü eğilimin destek kazanmasını bekleriz. Finansallar ise sektörel ayrışmaları beraberinde geƟrecek. 
2.çeyrek bilanço döneminde de beklenƟlerin zayıf olmasından dolayı, beklenƟ üzeri gelebilecek karlılıklar, 
endeksin görünümüne poziƟf katkı sağlayabilir. Bu süreçte gözler yine bankacılık endeksinde olacakƨr. 
XBANK’ta dün kriƟk direnç bölgesi olan 14470 seviyesinden tepki geldi. Bu seviyenin aşılması ve haŌalık 
kapanışın da 14470 seviyesi üzerinde gelmesi halinde yukarı yönlü eğilimin güç kazanmasını ve zirve olan 
17130 seviyesinin test edilmesini bekleriz.  
 
HaŌanın ilk günü yurt içi piyasalar açısından Hazine'nin tahvil ihraçları öne çıkıyor. Hazine, 2 yıl vadeli sabit 
kuponlu, 4 yıl vadeli TÜFE’ye endeksli ve 5 yıl vadeli sabit kuponlu olmak üzere üç ayrı devlet tahvili ihracı 
gerçekleşƟrecek. Bu gelişmeler, özellikle iç borçlanma dinamikleri ve tahvil faizleri açısından önemli olabilir. 
Japonya taraķnda ise sanayi üreƟmi verileri açıklandı; aylık %0,5 arƨş beklenƟye paralel gelirken, yıllık bazda 
%1,1 daralma yaşandı. Bu, küresel üreƟm zincirleri ve Asya ekonomisi açısından dikkatle izleniyor. 
 
Türkiye’de "Demokrasi ve Millî Birlik Günü" nedeniyle piyasalar kapalı olacak. Ancak küresel veri akışı oldukça 
yoğun. Çin’den gelen veriler başta GSYİH ve sanayi üreƟmi olmak üzere güçlü: Yıllık GSYİH büyümesi %5,4, 
sanayi üreƟmi ise %5,8 ile beklenƟleri destekledi. Aynı saatlerde açıklanan perakende saƨşlar ve işsizlik oranı 
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da isƟkrar sinyali veriyor. Avrupa’da Almanya ve Euro Bölgesi için ZEW anketleri ile sanayi üreƟmi verileri takip 
edildi. ABD taraķnda ise gözler enflasyon verisindeydi: Haziran ayında TÜFE aylık %0,1, yıllık %2,4 arƨşla Fed'in 
dezenflasyon sürecini destekler nitelikte geldi. Çekirdek TÜFE de beklenƟlerin alƨnda kaldı. Gün içinde New 
York Empire State endeksi gibi akƟvite göstergeleri ile FOMC üyeleri Bowman, Barr ve Collins’in konuşmaları 
piyasaların yönü üzerinde etkili olabilir. Ayrıca BoE Başkanı Bailey’nin konuşması da İngiltere taraķnda önemli.
 
Günün ilk saatlerinde Fed Üyesi Logan'ın konuşmasıyla başlayan gündem, İngiltere TÜFE verileriyle devam 
edecek. Haziran ayına ilişkin açıklanacak yıllık TÜFE ve çekirdek TÜFE, BoE’nin faiz adımlarına ilişkin ipucu 
verecek. Türkiye’de dış Ɵcaret dengesi verisi açıklanacak. Haziran ayı için beklenƟ 235 milyar TL civarında bir 
açık. ABD taraķnda ÜFE ve çekirdek ÜFE verileri ile sanayi üreƟmi ve kapasite kullanım oranı gibi üreƟm odaklı 
göstergeler öne çıkıyor. Akşam saatlerinde DOE petrol stokları ve FOMC Üyesi Williams’ın konuşması da 
fiyatlamaları etkileyebilir. 
 
İngiltere’de işsizlik oranı açıklanacak. Euro Bölgesi’nden TÜFE ve çekirdek TÜFE verileri, ECB’nin poliƟka 
duruşu açısından yakından izlenecek. ABD taraķnda ise özellikle perakende saƨşlar ve işsizlik başvuruları 
piyasaların radarında olacak. Zayıf gelen perakende verileri tükeƟm dinamiklerine ilişkin soru işaretleri 
yaratabilir. Daly’nin akşam saatlerindeki konuşması da Fed cephesinden yönlendirme açısından önemli 
olabilir. 
 
HaŌanın son işlem gününde gündem daha sakin. Japonya’dan TÜFE ve çekirdek TÜFE verileri açıklanacak; 
yıllık bazda sırasıyla %3,5 ve %3,7 civarında seyretmesi bekleniyor. ABD’de konut başlangıçları ve inşaat izinleri 
gibi emlak piyasasını ilgilendiren göstergeler ile Michigan TükeƟci Güven Endeksi takip edilecek. Ayrıca Fed 
Üyesi Waller’ın sabaha karşı yapacağı konuşma, haŌanın Fed mesajlarını tamamlayan bir çerçeve sunabilir. 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 
 
7  - 11 Temmuz 2025 Haftası         
  Alış Satış Getiri Açıklama 
DEVA 62,00 59,80 -3,55% Stop 
ENKAI 67,70 64,55 -4,65% Stop 
GLCVY 64,90 65,30 0,62% Cuma Kapanışı 
HLGYO 3,30 3,52 6,67% Hedef 
ISCTR 14,11 14,95 5,95% Hedef 
MAVI 41,60 44,70 7,45% Hedef 
Ortalama Getiri 

  
2,08%   

BIST 100  10.276  10.358  0,80%  

Relatif Getiri 
  

1,27%   
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 
 
 
Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 
2015 11,5% -15,2% 31,5% 
2016 55,6% 8,9% 43,0% 
2017 60,0% 47,5% 8,5% 
2018 29,9% -22,8% 68,4% 
2019 50,0% 21,4% 23,5% 
2020 57,3% 29,1% 21,9% 
2021 42,7% 26,8% 12,6% 
2022 48,0% 210,3% -52,3% 
2023 25,3% 26,5% -0,9% 
2024 -18,0% 27,7% -35,8% 
2025 -20,5% 2,8% -22,7% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA            
Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 
XU100 BIST 100 10.358 10.441 9.958 0,8% 5,4% 
XU030 BIST 30 11.566 11.688 11.127 0,6% 7,5% 
XU050 BIST 50 9.180 9.269 8.834 0,6% 6,0% 
              
XBANK BIST BANKA 16.355 16.626 15.379 3,4% 12,4% 
XBLSM BIST BİLİŞİM 4.886 4.949 4.730 1,2% 0,2% 
XELKT BIST ELEKTRİK 544 546 524 0,7% 6,2% 
XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 12.648 12.683 11.828 3,5% 226,4% 
XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 11.155 11.270 10.851 -0,9% -3,0% 
XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 4.485 4.510 4.307 2,5% 25,0% 
XHARZ BIST HALKA ARZ 129.110 129.168 124.639 2,4% 38,4% 
XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 9.642 9.690 9.302 0,9% 8,2% 
XILTM BIST İLETİŞİM 2.428 2.581 2.428 -6,7% 4,4% 
XINSA BIST İNŞAAT 16.337 16.580 15.736 -2,6% 42,0% 
XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 6.650 6.969 6.493 -3,3% 18,2% 
XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 11.353 11.418 10.575 3,4% -1,6% 
XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 31.346 31.807 29.347 4,7% 20,5% 
XMADN BIST MADENCİLİK 9.199 9.273 8.851 1,7% 30,4% 
XMANA BIST METAL ANA 17.417 17.714 17.081 -1,2% 6,2% 
XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 19.688 19.976 18.953 1,2% -6,8% 
XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.068 14.228 13.712 0,7% -0,2% 
XTCRT BIST TİCARET 23.982 24.339 23.338 -1,0% -5,5% 
XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.506 3.529 3.391 0,7% -6,7% 
XTRZM BIST TURİZM 1.565 1.570 1.499 0,8% 20,3% 
XTUMY BIST TÜM-100 44.025 44.259 42.822 1,2% 22,0% 
XUHIZ BIST HİZMETLER 10.153 10.253 9.882 -1,1% 5,9% 
XULAS BIST ULAŞTIRMA 37.260 37.707 35.682 0,3% 9,8% 
XUMAL BIST MALİ 13.524 13.605 12.887 2,4% 15,0% 
XUSIN BIST SINAİ 13.011 13.097 12.544 0,9% -0,3% 
XUTEK BIST TEKNOLOJİ 21.570 21.709 20.888 1,4% 54,7% 
XUTUM BIST TÜM 12.529 12.603 12.084 0,9% 9,4% 
XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.255 3.275 3.041 5,1% -8,7% 
XYUZO BIST 100-30 17.538 17.579 16.816 1,3% -0,7% 
Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 



 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 
AEFES 15,69 16,12 15,09 -2,43 -3,0 8,84 1,05 4,62 
AKBNK 69,75 71,55 66,35 0,07 -0,6 8,45 1,49 - 
ASELS 154,00 154,80 147,40 1,85 1,2 44,91 4,48 23,54 
ASTOR 93,55 96,30 90,80 -0,69 -1,3 18,15 3,92 11,57 
BIMAS 495,75 506,50 483,75 -2,22 -2,8 18,66 2,25 14,57 
CIMSA 52,00 53,20 50,60 -0,19 -0,8 20,00 1,97 12,51 
EKGYO 19,15 19,33 17,40 7,77 7,1 4,77 0,66 10,32 
ENKAI 65,05 67,05 63,55 -3,91 -4,5 16,36 1,26 10,28 
EREGL 27,16 27,64 26,76 -1,16 -1,8 22,89 0,75 13,91 
FROTO 95,30 98,75 91,20 1,93 1,3 10,15 2,68 11,77 
GARAN 142,20 144,40 134,60 3,49 2,8 6,28 1,76 - 
HEKTS 3,39 3,52 3,11 3,04 2,4 - 1,97 - 
ISCTR 14,99 15,19 13,75 6,24 5,6 8,54 1,15 - 
KCHOL 165,60 167,40 153,70 2,41 1,8 - 0,73 8,04 
KOZAL 24,52 24,72 23,50 -0,97 -1,6 57,63 2,38 44,93 
KRDMD 25,62 26,36 24,52 -2,14 -2,8 - 0,53 10,32 
MGROS 489,50 503,00 477,00 -2,59 -3,2 15,81 1,39 5,08 
PETKM 17,74 17,91 16,92 1,20 0,6 - 0,75 - 
PGSUS 262,25 269,25 251,50 1,06 0,4 9,27 1,63 8,05 
SAHOL 90,90 94,65 89,15 -2,21 -2,8 - 0,65 3,57 
SASA 3,23 3,34 2,99 1,57 0,9 28,96 1,09 39,67 
SISE 36,10 36,70 34,72 -2,59 -3,2 35,87 0,54 22,37 
TAVHL 275,50 278,00 257,25 4,65 4,0 22,14 1,59 9,04 
TCELL 92,40 98,15 92,35 -6,62 -7,2 8,85 0,97 3,29 
THYAO 293,00 297,00 279,00 0,09 -0,5 3,86 0,56 5,60 
TOASO 213,50 216,10 205,40 0,42 -0,2 88,53 2,37 29,07 
TTKOM 57,00 61,20 56,95 -6,86 -7,5 19,84 1,21 4,02 
TUPRS 156,20 157,50 140,40 6,11 5,4 16,75 1,07 5,81 
ULKER 110,90 113,10 105,80 -2,29 -2,9 6,00 1,12 4,67 
YKBNK 34,22 34,86 31,56 6,67 6,0 9,59 1,41 - 
Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


