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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

CWENE Kapanış Fiyatı 29,00 30,02 27,99 31.270 24,3 2,4 

EKGYO Kapanış Fiyatı 20,98 21,71 20,25 79.724 4,5 0,6 

KTLEV Kapanış Fiyatı 19,59 20,28 18,90 40.551 6,5 5,1 

MAVI Kapanış Fiyatı 42,56 44,05 41,07 33.814 19,8 2,6 

TABGD Kapanış Fiyatı 232,40 240,53 224,27 60.724 25,5 2,8 

TOASO Kapanış Fiyatı 251,75 260,56 242,94 125.875 86,7 2,4 

BIST 100                11.294              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri 
referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış 
olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen haftayı % 0,42 gibi sınırlı ancak negatif tamamladı. Borsa endeksi11500 seviyelerine 

yaklaştığında kar realizasyonları yaşıyor. Bankacılık endeksi ise geçen haftayı %3,19 satıcılı bir seyirle 

tamamladı. Bankalarda da benzer bir direnç çekilmesi var. 16800 seviyesinde yaşanan geri çekilme bankacılık 

endeksinin güçlenmesine set çekiyor. Şimdilik temel anlamda yeni bir gelişmenin olmaması ve enflasyon 

verilerinin yansıttı genel havanın algılamalarda etkili olması devam ediyor. Muhtemelen yılı 11500 – 11200 

arasında bir yerde bitireceğiz. Tüm yıl sonu hedeflerinin altında bir seviye olmuş olacak. 2026 yılı 1. Çeyrekte 

de nispeten yatay diyebileceğimiz bir eğilim oluşabilir. Hisse rotasyonları henüz başlamadı ancak 2024 – 2025 

yıllarında yatırım yapan şirketlerin 2026 yılında bu yatırımlardan meyve yemesi bu şirketleri daha güçlü 

kılacaktır. 

 

Küresel piyasalar, 2025 yılını S&P 500’ün %17,7 ve Nasdaq’ın %22,2’lik güçlü performansıyla, tarihi zirvelerin 

hemen altında uğurlamaya hazırlanıyor. Noel Baba rallisi iyimserliğiyle desteklenen hisse senedi vadeli 

işlemleri, yeni haftaya yatay ama dirençli bir başlangıç yaptı. Ekonomik veri takviminin sakin olduğu bu son 

düzlükte, piyasaların ana odağı Çarşamba günü yayımlanacak Fed tutanakları olacak. 2026 yılına dair para 

politikası sinyallerini bu tutanaklarda arayacak olan yatırımcılar, yılı güçlü kazançlarla kapatırken bir yandan 

da yeni yılın risk iştahını fiyatlamaya devam ediyor. Bununla birlikte gümüş rekor üstüne rekor seviyeleri 

gördükten sonra geri çekildi. Ons altın da yüksek yerlerde kalmaya devam ediyor. Bu tarafta bir düzeltme 

isteği var. Dolaysıyla oynaklığın yüksek olduğu yerlerde durup beklemek daha güvenli olabilir.  

 

Haftanın geri kalanında küresel piyasalar, ABD tarafında konut piyasası verileri ve enerji stoklarıyla ısınırken, 

Salı akşamı açıklanacak olan FOMC Toplantı Tutanakları Fed’in 2026 projeksiyonlarını anlamak adına haftanın 
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en kritik gelişmesi olacak. Yılın son gününde Çin’den gelecek büyüme öncüsü PMI verileri ve ABD istihdam 

rakamları takip edilecek; Perşembe günü ise küresel ölçekteki resmi tatil nedeniyle piyasalar tamamen kapalı 

kalacak. 2026'nın ilk işlem günü olan Cuma ise, Türkiye, Euro Bölgesi, İngiltere ve ABD’den gelecek olan İmalat 

PMI verileri, yeni yılın ekonomik aktivitesine dair ilk somut resmi çizecek. 

 

Teknik olarak, 11500 direncini aşmakta zorlanmasının ardından 11200 seviyesine doğru geri çekildi. Genel 

olarak izlediğimiz yatay seyir bu seviyeler arasında gerçekleşiyor. Dolaysıyla Borsa endeksi yatay ve yönsüz 

eğilimini sürdürüyor diyebiliriz. 11500 seviyesi aşılmadan güçlenmenin olması zor görünüyor. Teknik 

göstergeler pozitif bölgede olsa da aşağı yönlü eğilim var. 11200 seviyesi ise düşüşün oldukça sınırlı kaldığı 

bölge. Bu seviyeden tepkiler oluşmaya devam ediyor. Özetle 11500 – 11200 arasındaki yatay eğilimin sürmesi 

beklenebilir.  

  

 
 
 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 

22 - 26 Aralık 2025 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

ULKER 111,30 109,70 -1,44% Cuma Kapanışı 

CWENE 28,60 30,30 5,94% Hedef 

BIMAS 550,00 543,50 -1,18% Cuma Kapanışı 

DOHOL 17,82 18,54 4,04% Hedef 

TABGD 229,00 232,40 1,48% Cuma Kapanışı 

KTLEV 17,11 18,04 5,44% Hedef 

Ortalama Getiri 
  

2,38%   

BIST 100   11.342   11.294  -0,42%  

Relatif Getiri 
  

2,82%   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,7% 12,1% -7,4% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 11.294 11.427 11.229 -0,4% 14,9% 

XU030 BIST 30 12.229 12.422 12.163 -0,6% 13,7% 

XU050 BIST 50 9.783 9.931 9.732 -0,5% 13,0% 

              

XBANK BIST BANKA 16.208 17.066 16.088 -3,2% 11,4% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 5.164 5.175 5.053 0,6% 5,9% 

XELKT BIST ELEKTRİK 668 671 655 -0,3% 30,5% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 19.666 20.322 18.250 7,3% 407,5% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 12.692 12.890 12.508 -0,5% 10,4% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 5.981 6.032 5.806 2,0% 66,7% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 163.923 165.440 160.675 1,8% 75,7% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 13.239 13.487 12.793 2,9% 48,5% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.493 2.628 2.485 -4,7% 7,2% 

XINSA BIST İNŞAAT 17.969 18.105 17.589 1,3% 56,2% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 7.194 7.471 7.160 -1,8% 27,9% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 13.036 13.233 12.836 1,1% 13,0% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 43.358 43.546 40.119 5,8% 66,7% 

XMADN BIST MADENCİLİK 12.699 13.380 12.340 4,1% 80,1% 

XMANA BIST METAL ANA 17.682 18.067 17.542 -1,1% 7,8% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 20.603 20.811 20.361 0,0% -2,4% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 12.911 13.349 12.846 -2,2% -8,4% 

XTCRT BIST TİCARET 26.043 26.532 25.601 -0,7% 2,6% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.637 4.660 4.504 2,3% 23,4% 

XTRZM BIST TURİZM 1.727 1.789 1.706 -3,3% 32,7% 

XTUMY BIST TÜM-100 57.241 57.645 56.523 -0,3% 58,6% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 10.658 10.857 10.604 -1,7% 11,2% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 34.975 36.487 34.870 -4,0% 3,0% 

XUMAL BIST MALİ 16.594 16.819 16.557 -0,8% 41,1% 

XUSIN BIST SINAİ 14.193 14.333 14.102 0,1% 8,7% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 28.404 28.622 26.848 5,2% 103,7% 

XUTUM BIST TÜM 14.341 14.482 14.284 -0,4% 25,2% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.577 4.743 4.499 -4,2% 28,3% 

XYUZO BIST 100-30 20.757 20.845 20.541 0,1% 17,5% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 



 

 

 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

  
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 16,15 16,65 15,46 -2,24 -1,6 14,59 0,94 5,52 

AKBNK 69,25 73,65 68,70 -3,55 -3,0 7,48 1,30 - 

ASELS 226,10 229,50 209,70 7,11 7,8 54,95 5,53 31,29 

ASTOR 118,10 119,60 110,70 6,40 7,0 22,83 4,02 15,79 

BIMAS 543,50 565,50 533,50 -1,18 -0,6 28,67 2,14 10,99 

CIMSA 45,38 47,04 44,94 -2,41 -1,8 40,46 1,34 11,27 

EKGYO 20,98 21,04 20,02 3,55 4,2 4,48 0,62 8,98 

ENKAI 79,45 79,55 77,20 1,53 2,2 14,18 1,35 10,25 

EREGL 23,84 24,68 23,78 -2,93 -2,3 32,86 0,60 13,81 

FROTO 94,30 96,15 93,80 -1,10 -0,5 12,25 2,08 11,43 

GARAN 139,40 145,00 137,70 -1,83 -1,2 5,36 1,43 - 

HEKTS 3,08 3,24 3,02 -1,28 -0,7 - 1,76 - 

ISCTR 13,53 14,21 13,46 -3,50 -2,9 6,17 0,89 - 

KCHOL 168,50 174,10 167,00 -2,77 -2,2 67,21 0,66 7,73 

KOZAL 43,88 47,00 42,66 3,98 4,6 31,36 3,37 44,11 

KRDMD 26,06 27,98 25,70 -6,12 -5,5 - 0,46 8,20 

MGROS 516,00 543,50 509,50 -4,09 -3,5 20,01 1,23 4,37 

PETKM 16,47 17,02 16,44 -2,31 -1,7 - 0,62 - 

PGSUS 204,50 215,70 203,50 -4,53 -3,9 6,69 0,91 6,89 

SAHOL 84,00 86,55 81,90 -1,52 -0,9 - 0,52 6,26 

SASA 2,86 2,95 2,66 0,35 1,0 - 0,91 66,93 

SISE 38,48 40,28 38,18 -0,88 -0,3 45,06 0,51 16,07 

TAVHL 292,50 303,50 290,75 -2,82 -2,2 26,86 1,33 7,15 

TCELL 95,25 99,73 95,10 -3,92 -3,3 21,94 0,86 3,17 

THYAO 268,00 278,50 267,25 -3,34 -2,7 3,50 0,44 5,16 

TOASO 251,75 254,75 241,20 3,22 3,8 86,74 2,38 47,03 

TTKOM 56,35 58,00 55,75 -0,70 -0,1 11,47 0,97 3,47 

TUPRS 185,10 189,50 182,40 0,27 0,9 16,18 1,04 6,56 

ULKER 109,70 112,60 107,60 -1,44 -0,8 6,61 1,01 5,13 

YKBNK 35,18 37,60 34,80 -4,51 -3,9 6,69 1,23 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 
oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


