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Neyi Fiyatladik?

ABD piyasalarinda tahvil faizlerindeki sert yikselis ve 30 yillik tahvil
getirisinin 2007’den bu yana en yiksek seviyelere ulasmasi risk istahini
baskiladi. Artan borglanma maliyetlerinin sirket karhhklari ve blyiime
hisseleri lzerinde baski yaratabilecegi endisesiyle Dow Jones %0,65,
S&P 500 %0,67 ve Nasdaq %0,84 diisiis kaydetti. Ozellikle teknoloji
hisselerinde satis baskisi 6ne ¢ikarken, piyasada Fed’in yeniden faiz
artirabilecegine yonelik beklentilerin gliclenmesi yiksek c¢arpanli
hisselerde negatif fiyatlandi. Trump’in iran’a yénelik yeni saldiri tehdidi
jeopolitik riskleri glindemde tutsa da, piyasalarda asil baskinin tahvil
faizleri ve enflasyon endiselerinden kaynaklandigi gérildu.

Avrupa piyasalarinda ise kiresel tahvil faizlerindeki ylkselis ve eneriji
kaynakh enflasyon endiseleri temkinli fiyatlamalara neden oldu.
Almanya’da DAX endeksi %0,38, ingiltere’de FTSE 100 endeksi %0,07
yiikselirken, Fransa CAC 40 %0,07 ve ispanya IBEX %0,48 geriledi.

Diin kapali olan Borsa Istanbul, pazartesi giinii kiiresel piyasalardaki
sert satis baskisina paralel olarak %2,3 dislsle giini oldukga saticili
tamamladi.

Neyi Fiyatlayacagiz?

Yikselen tahvil faizleri, yliksek seyreden petrol fiyatlari ve merkez
bankalarinin yeniden daha siki politikalara yonelebilecegi beklentisi
kiiresel hisse piyasalari lizerinde baski yaratiyor. ABD 10 yillik tahvil
faizinin %4,60 seviyesinin (izerine ¢ikmasi, enflasyon endiselerinin
sirdigl ortamda risk istahini sinirlarken, %4,75 seviyesi kritik esik
olarak 6ne gikiyor. Buna karsin yiksek faizler tahvil piyasalarina olan
ilgiyi artirabilir. Bu nedenle piyasalar, kalici bir bozulmadan cok
enflasyon, faiz ve jeopolitik risklerin yeniden fiyatlandigi temkinli bir
slrece isaret ediyor.

GUnln bir diger 6nemli basligi ise Fed tutanaklari. Son toplantida 6ne
¢ikan gorus ayriliklarinin tutanaklara da yansimasi bekleniyor.

Alim Aralifa Satim Arahif Zarar Kes (SL)
VAKBN 30.88 31.00 31.34 31.71 30.57
ARDYZ 57.88 58.12 38.75 59.45 57.30
YATAS 44.41 44.59 45.08 45.61 43.97
INDES 11.73 11.90 12.04 11.61
1ISGYO 21.06 21.14 21.37 21.63 20.85

NLM

BIST 100 14,030 -2.34
BIST 20 15,994 -2.66
KXBANK 16,543 -3.56
Do 49,364 -0.65
SPX 7,354 -0.67
NDX 28,819 -0.61
DAX 24,401 0.38
FTSE 100 10,331 0.07
USDTRY 45.59 0.02
EURTRY 52.92 0.02
EURUSD 1.16 -0.07
DXy 99.39 0.05
ALTIN 4,470 -0.27
GOMUS 74.38 0.99
BRENT 107.14 -0.4
ABD 2 YILLIK 4.07 -0.1
ABD 10 YILLIK 4.60 0.02
TR 2 YILLIK 42.50 2.2
TR 10 YILLIK 29.35 -0.75

# v v

B ‘pp Store

Fsrm s i

W Google Play



https://www.ncminvest.com.tr/
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.linkedin.com/company/3238535
http://hesapac.ncminvest.com.tr

TEKNIK ANALIZ BULTENI

20 Mayis 2026

BiST 100

IIIIIIIIIIIIIll'IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIliIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIll'IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIll'IlIIIIIIIII
nuh2?a Mar2S Nie?s MauTFE

BIST100 endeksi onceki islem glinline 33,94 puan distisle 14.333 seviyesinden baslarken, glinii %2,35 deger
kaybiyla 14.029 puandan tamamladi. Gun icerisinde 14.029-14.342 bandinda hareket eden endekste islem hacmi
159,3 milyar TL oldu.

Teknik gostergeler tarafinda Stokastik, RSI, MFI, Momentum ve MACD’nin tamaminin asagi yonla sinyal Gretmesi
satis baskisinin gli¢ kazandigina ve kisa vadeli momentum kaybinin hizlandigina isaret ediyor. Geri ¢ekilmelerin
devaminda Bollinger alt banda denk gelen 13.900 ilk destek olarak izlenebilir. Bu seviyenin altinda 13.700
seviyesine dogru geri cekilmeler gorilebilir. Olasi tepki alimlarinda ise 14.200 seviyesinin Uzerinde kalicilik
saglanmasi teknik goriinim agisindan 6nem tasiyor.
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Haziran Vadeli 30 S6zlesmesi, dnceki islem giinlinde satis baskisinin etkisiyle negatif boélgede kapanirken, aksam
seansinda normal seansa gore 116 puan yikselerek 16.583 seviyesine ¢ikti. S6zlesmenin 22 ve 50 giinliik hareketli
ortalamalarinin altinda seyretmesi teknik gortiniimde zayifligin stirdiigline isaret ediyor.

Stokastik, RSI, MFl, Momentum ve MACD goéstergelerinin tamaminin asagi yonli sinyal Gretmesi kisa vadede satis
baskisinin gli¢ kazandigini gosteriyor. Geri ¢ekilmelerin siirmesi durumunda 16.450 seviyesi ilk destek olarak takip
edilebilir. Bu seviyenin altinda ise 16.272 ve 16.094 seviyeleri 6ne gikiyor. Olasi tepki alimlarinda ise Bollinger alt
banda denk gelen 16.695 seviyesi kritik direng konumunda bulunuyor. Bu seviyenin lizerinde kalicilik saglanmasi
halinde yiikselislerin 16.880 seviyesine dogru ivme kazanmasi beklenebilir.
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ABD

ABD piyasalarinda sal giini satis baskisi 6ne gikarken yatirimci
duyarliigi oOzellikle Al hisseleri sayesinde iyimser kalmayi
surdirdi. Petrol fiyatlari Cin gorismelerinden somut sonug
¢ikmamasina ragmen haftalik bazda %7 yukselirken, kiiresel
tahvil satislari ABD 30 yillik faizlerini yaklasik 20 yilin zirvesine
tasidi; Almanya, ingiltere ve Japonya tahvilleri de bu harekete
eslik etti. Eneriji fiyatlarindaki ylkselis ve savas nedeniyle petrol
ile dogal gaz akisindaki kesintiler enflasyon korkularini yeniden
artirirken, piyasada savunma sektorleri ve petrole yonelim
gorildu. Hisse tarafinda yatirimcilarin odaginda yine yapay zeka
vardi: NVDA bilancosu o6ncesinde en c¢ok konusulan hisse
olurken, CAVA glclii ceyrek sonuclari ve bliyiime beklentilerini
yukari cekmesiyle 6ne cikti. Nvidia tarafinda ise beklenti ¢itasi
oldukga yiksek; piyasa sirketten bir kez daha glicli gelir artisi,
veri merkezi blylmesi ve Cin satislarina iliskin net mesajlar
bekliyor.

ASYA

Asya piyasalarinda giiniin ana temasi biylme endiseleri ile Al
iyimserligi arasindaki savas oldu. Cin tarafinda zayif i¢ talep ve
emlak sektorine dair soru isaretleri baski yaratirken, teknoloji
hisseleri yeniden risk istahini ayakta tuttu. Japon tahvil
faizlerindeki yikselis ve gliclenen eneriji fiyatlari bolge genelinde
enflasyon korkularini yeniden giindeme tasirken, yatirimcilar
Ozellikle yari iletken ve veri merkezi temasina bagh hisselerde
pozisyon artirmayi stirdiirdii. Cin’in yeni tesvik sinyalleri piyasaya
kisa vadeli destek verse de, yatirnmcilarin gozi hala kiiresel Al
harcamalarinin gercekten sirdirilebilir olup olmadiginda.

AVRUPA

Avrupa piyasalarinda ise giniin hikayesi tahvil faizlerindeki
ylkselis ve enerji kaynakl enflasyon korkusuydu. Alman tahvil
faizleri yiikselirken yatirimcilar bir yandan zayif biylime
gorinimiyle, diger yandan yeniden hizlanabilecek fiyat
baskilariyla micadele ediyor. Petrol ve dogal gaz tarafindaki
riskler savunma hisseleri, eneriji sirketleri ve defansif sektorlere
para girisini artirirken; sanayi ve tiketim tarafinda momentum
zayifladi. Buna ragmen Avrupa teknoloji hisseleri, ABD’deki Al
rallisinin etkisiyle gérece glicli kalmay! stirdiird.

000 a

DUNYA ENDEKSLERI

FTSE DONYA 1,336 -0.17
FTSE GELISMEKTE OLAN 745 -0.42
KURESEL PiYASALAR

NASDAQ 28,819 -0.61
SP 500 7,354 -0.67
DOW JONES 43,364 -0.65
DAX - ALMANYA 24,401 0.38
CACAQD - FRANSA 7,982 -0.07
FTSE100 - INGILTERE 10,331 0.07
AEX- AMSTERDAM 1,019 0.31
SHCOMP - SHANGHAI 4,152 -0.42
HSI- HONG KONG 25,597 -0.01
KOSPI - KORE 7,150 -1.68
ABD 10 YILLIK 4.60 0.78
ALMANYA 10 YILLIK 3.19 0.00
INGILTERE 10 YILLIK 5.12 -1.14
JAPONYA 10 YILLIK 2.81 0.00
FRANSA 10 YILLIK 3.80 -0.11
TURKIYE 10 YILLIK 29.35 -0.75
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EUR/USD

EUR/USD paritesi, Orta Dogu’daki savasin enerji
fiyatlarini  ylikseltmesi ve bilylime goérinimini
baskilamasiyla 1,1598 seviyesine gerileyerek son bir ayin
en dusik seviyelerine yaklasti. Brent petrol fiyatlarinin
ylksek seyrini korumasi Euro Bolgesi'nde enflasyon
baskilarini artirirken, ekonomik biylimenin ilk ceyrekte
%0,1’e gerilemesi resesyon endiselerini gliclendirdi. Giin
icinde 1,1585 ve 1,1570 seviyeleri destek, 1,160 ve 1,610
seviyeleri direng olarak takip edilebilir.

ALTIN

Altin fiyatlari, bir 6nceki seansta yasanan sert disisin
ardindan ons basina 4.500 dolarin altina geriledi. ABD-
iran geriliminin yeniden tirmanmasi ve Hirmiiz
Bogazi’'ndaki arz risklerinin petrol fiyatlarini ylikseltmesi,
enflasyon endiselerini artirdi. Gliclenen enflasyon
baskilariyla birlikte FED’in faiz indirim beklentileri
zayiflarken, yil sonuna kadar faiz artirimi ihtimali
fiyatlanmaya baslandi.

Teknik goriiniimde 4.400 ve 4.300 dolar seviyeleri destek
konumunda bulunuyor;4.500 dolar direng. Gilin icinde ise,
sinirh negatif seyir bekleniyor.

GUMUS

GUmis fiyatlari, 6nceki seansta yasanan %5’i asan sert
disislin ardindan ons basina 74 dolarin altina geriledi.
ABD-iran geriliminin yeniden tirmanmasi ve Hirmiiz
Bogazi kaynakli arz endiseleri petrol fiyatlarini
ylkseltirken, artan enflasyon baskilari yiliksek faiz
beklentilerini glglendirdi. Bu goriinim degerli metaller
Uzerinde baski yaratirken, glimis ayni zamanda yapay
zeka ve veri merkezi temasiyla son donemde elde ettigi
kazanimlarin bir kismini geri verdi.

HAM PETROL

WTI ham petrolii, Trump’in iran’in ABD’nin baris sartlarini
kabul  etmemesi halinde  saldinlarin  yeniden
baslayabilecegi yoniindeki agiklamalari sonrasi 104 dolar
civarinda seyretti. Orta Dogu’daki belirsizlikler ve savasin
12. haftasina girmesiyle birlikte HlUrmiz Bogazi’'ndaki
aksakliklar petrol fiyatlarini desteklemeyi strdirdi. Arz
endiseleri ve NATO’nun ticari gemilere eslik planlarini
degerlendirdigi haberleri de piyasada risk algisini arttirdi.
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FOREX DESTEK DIRENG TABLOSU

|
20 Mayis 2026 N I M
|

PARITELER

EURUSD 1,1594 1,1559 1,1524 1,1478 1,1629 1,1664 1,1710
GBPUSD 1,3390 1,3350 1,3310 1,3256 1,3430 1,3470 1,3524
USDJPY 158,960 158,483 158,006 157,370 159,437 159,914 160,550
USDCHF 0,7900 0,7876 0,7853 0,7821 0,7924 0,7947 0,7979
AUDUSD 0,70990 0,70777  0,70564  0,70280 0,71203 0,71416 0,71700
EMTIALAR

XAUUSD (Altin) 4.465,70 445230 443891 4.421,04 4.479,10 4.492,49 4.510,36
XAGUSD (Giimiis) 74,1200 73,8976 73,6753 73,3788 74,3424 74,5647 74,8612
WTI - CL (Ham Petrol) 102,920 102,611 102,302 101,891 103,229 103,538 103,949
NGAS (Dogal Gaz) 3,1096 3,1003 3,0909 3,0785 3,1189 3,1283 3,1407
ENDEKSLER

NDX -NQ (Nasdaq 100)  25.870,71  25.793,10 25.715,49 25.612,00  25.948,32 26.025,93 26.129,42
SPX- ES (S&P 500) 7.353,61 7.331,55  7.309,49  7.280,07 7.375,67 7.397,73 7.427,15

DJI - YM (Dow jones) 49.363,88 49.215,79 49.067,70 48.870,24 49.511,97 49.660,06 49.857,52
DAX-GER40 (Almanya) 24.400,65 24.327,45 24.254,25 24.156,64 24.473,85 24.547,05 24.644,66
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HAFTALIK VERI TAKVIMI
20 Mayis 2026 N E M

_ ULKE 18 MAYIS PAZARTESI m BEKLENTI OMNCEK

05:00 CiM Cin Issizlik Oran NISAN 5,40%
05:00 CiM Cin Endistriyel Uretim (Y1l Basindan Bugine Kadar) (Yilhk) MNISAN 6,10%
10:00 TR Tiketici Glwveni MAYIS 85,5
saar—Joe — Jiomavssau [ oonem | seaenr — oneed
TUM GUN TR Turkiye - Atatirk 0 Anma ve Genglik ve Spor Bayrami

02:50 IPY Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) (ceyreklik) (1. Ceyrek) 0,40% 0,30%
15:00 ABD Haftalik ADP Istihdam Degisimi - Haftalk 33,00K
17:00 ABD Askidaki Konut Satislan (Aylik) MNISAN 1,50%
23:30 Amerikan Petrol Enstitisa Haftalik Ham Petrol Stoklar -2,188M
T oL oA CARSAMBA ] Donew | mecowt] - Once
09:00 UK Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) {¥illik) NISAN 3,30%
09:00 EUR Almanya Uretici Fiyat Endeksi (UFE) {Aylk) NISAN 2,50%
17:30 ABD Enerji Bilgisi Idaresi Ham Petrol Stoklan -4 306M
17:30 TR Merkezi Hukumet Borg Stoku NISAN 14 446,98
21:00 ABD Federal Acik Piyasa Komitesi (FOMC) Toplant Tutanaklan

e Jove T resame | conan | el oucad
03:30 1P Hizmet PMI MAYIS

10:30 EUR Almanya imalat Satin Alma Mudirleri Endeksi (PMI) MAYIS 51 51,4
15:30 ABD Philadelphia Fed imalat Endeksi 26,7
15:30 ABD Issizlik Haklarindan Yararlanma Basvurulari 211K
15:30 ABD Konut insaat Baslangiglan NISAN 1,502M
16:45 ABD Uretim Satin Alma Miidirleri Endeksi (PRI1) MAYIS 545
16:45 ABD Hizmet Satin Alma Mudirleri Endeksi (PMI) MAYIS 51
16:45 5E&P Global Bilesik 5atin Alma Midirleri Endeksi MAYIS 51, ?
—mm
02:30 Ulusal TUFE (fayhik) NiSAN 0,40%
09:00 EUR Almanya Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) (ceyreklik) (1. Ceyrek) 0,30% 0,20%
09:00 EUR Almanya Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) (Yillik) (1. Ceyrek) 0,30% 0,40%
09:00 UK Perakende Satislar (Yilhk) MNISAN 1,70%
10:00 TR Kapasite Kullanm Orani MAYIS 73,80%
10:30 TR TCMB Finansal Kararlilik Raporu

20:00 ABD ABD Baker Hughes Toplam Sondai Kuyusu Sayisi
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NLCM

I' NV ESTMENT

NCM INVESTMENT ARASTIRMA DEPARTMANI

CEKINCE

Burada yer alan tiim bilgi, yorum ve tavsiyeler; yatinnmcilar bilgilendirmek amaci ile NCM Investment Menkul
Degerler A.S. tarafindan hazirlanmistir. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler; hukuki veya mali tavsiye
olarak yorumlanamaz veya yatinm danismanligi kapsaminda degerlendiriimez. Yatirrm danigsmanligi
hizmeti; araci kurumlar, portféy yéonetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile miisteri arasinda
imzalanacak yatirrm danismanhgi sozlesmesi cgergevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yatirim
secgenekleri, yorumlar ve tavsiyeler; kisisel goriislere dayanmakta olup bu goriigler mali durumunuz ile risk
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatirim
karar verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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