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Piyasa Görüşü

Günaydın. Dün yurt içinde gündeme gelen hukuki gelişmeler jeopolitik gerginliğin sürdüğü bir ortamda iç belirsizliği
artırarak BIST-100 üzerinde satış baskısı oluşturdu. Gün boyunca yurt dışına kıyasla zayıf seyreden BIST-100 endeksi karar
sonrasında artan satış baskısıyla günü %6,05 düşüşle 13.164 puandan kapattı. Türkiye'nin 5 yıllık CDS primi dün 20 baz
puanlık ılımlı artışla 260 civarına yükseldi. Bugün sabah 08.30'da Finansal İstikrar Komitesi, Bakan Şimşek başkanlığında
toplanacak; gündem finansal piyasalardaki gelişmelerin ekonomiye etkileri ve piyasaların sağlıklı işleyişinin sürdürülmesi.
ABD-İran cephesinde ise haber akışı çelişkili olmayı sürdürüyor; anlaşmaya varıldığına ilişkin iddialar akabinde İran
Cumhurbaşkanı'nın müzakerelerde geri adım atmayacaklarını açıklaması dolayısıyla belirsizlik sürüyor. Kevin Warsh bugün
yemin ederek Fed başkanlığı görevine resmen başlıyor. Küresel piyasalarda bu sabah risk iştahı genel olarak pozitif. Saat
08.00 itibarıyla S&P 500 vadelileri %1,09 artışla 7.493, Euro Stoxx 50 CFD %1,00 yükselişle 6.033 puandan seyrediyor. Nikkei
225 vadelileri %3,11 primle 63.290 puanda işlem görüyor. Emtia cephesinde Brent petrol %3,8 kayıpla 104,2 dolar
seviyesine gerilerken ons altın %0,6 artışla 4.527 dolardan alıcı buluyor. ABD 10 yıllık tahvil faizi yaklaşık 5 baz puan
gerileyerek %4,56 seviyesinde seyrediyor.BIST-100 endeksinde bu sabah volatil/satıcılı bir seyir bekliyoruz. Dünkü sert
satışların ardından küresel toparlanma eğilimi ve Finansal İstikrar Komitesi toplantısından gelecek mesajlar kısa vadeli yönü
belirleyecek. 50 günlük hareketli ortalama olan 14.000 seviyesi direnç, 12.800 - 12.500 aralığı ilk önemli destek bölgesi
olarak izlenebilir.

*Kaynak: Investing

Saat Veri Beklenti Önceki

09:00 Almanya, GSYİH (1. Çeyrek / Çeyreklik) 0,3% 0,2%

09:00 Almanya, GSYİH (1. Çeyrek / Yıllık) 0,3% 0,4%

10:00 Türkiye, Kapasite Kullanım Oranı (Mayıs) - 73,8%

10:00 Türkiye, Reel Kesim Güven Endeksi (Mayıs) - 100,6

10:00 Türkiye, Dış Ticaret Açığı (Nisan) -8,51 Milyar USD -11,22 Milyar USD

10:30 Türkiye, TCMB Finansal İstikrar Raporu - -

11:00 Türkiye, Yabancı Turist Girişi (Nisan / Yıllık) - 5,00%

14:00 Türkiye, BDDK Haftalık Bankacılık İstatistikleri - -

14:30 Türkiye, TCMB Haftalık Para, Banka ve Menkul Kıymet İst. - -

11:30 Euro Bölgesi, AMB Başkanı Lagarde’ın Konuşması - -

17:00 ABD, Michigan Tüketici Eğilimi Endeksi (Mayıs) 48,2 49,8

17:00 ABD, Michigan Enflasyon Beklentisi (Aralık) 4,5% 4,7%

Ekonomik Takvim
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BIST Kapanış 

Sonrası Değişim

BIST 100 13,164 -6,05% S&P 500 Vadeli 7,412 7,493 1,09%

BIST 30 15,052 -5,82% Euro Stoxx 50 CFD 5,973 6,033 1,00%

BIST Banka 14,947 -8,63% Nikkei 225 Vadeli 61,380 63,290 3,11%

BIST Sanayi 17,275 -6,15% ABD 10 Yıllık (bps) 4,62 4,56 -5,17

BIST 30 Yakın Vade 14,856 -10,00% Brent 108,33 104,19 -3,82%

Türkiye 2 Yıllık (bps) 43,83 0,20 Ons Altın 4,500 4,527 0,60%

Türkiye 10 Yıllık (bps) 35,87 0,12 USDTRY 45,61 45,73 0,27%



• AHGAZ, Yönetim Kurulu 2025 yılı kârından ortaklara kar payı dağıtma kararı aldı. Bu kapsamda 24 Ağustos 2026
tarihinde pay başına net 0,0490 TL nakit kâr payı dağıtılması kararı 16 Haziran 2026 tarihinde yapılacak olan genel
kurulda ortakların onayına sunulacak. Son kapanış fiyatına göre temettü verimliliği %0,2 düzeyindedir.

• CWENE, CW Plus Bayi - Diyarbakır bayiliğinin açılışının gerçekleştirildiğini ve faaliyetlerine başlandığını duyurdu. 
Bu bayilik, CW Kurumsal Hizmetler ve Pazarlama A.Ş.'nin belirli ürün gruplarına ilişkin satış, pazarlama ve satış 
sonrası destek hizmetlerini yürütecektir. 

• ENERY, Yönetim Kurulu 2025 yılı kârından ortaklara kar payı dağıtma kararı aldı. Bu kapsamda 25 Ağustos 2026
tarihinde pay başına net 0,0141 TL nakit kâr payı dağıtılması kararı 17 Haziran 2026 tarihinde yapılacak olan genel
kurulda ortakların onayına sunulacak. Son kapanış fiyatına göre temettü verimliliği %0,2 düzeyindedir.

• EUPWR, kar payı dağıtmama kararı 18 Haziran 2026 tarihinde yapılacak olan genel kurulda ortakların onayına
sunulacak.

• GESAN, kar payı dağıtmama kararı 18 Haziran 2026 tarihinde yapılacak olan genel kurulda ortakların onayına
sunulacak.

• KLYPV, kar payı dağıtmama kararı genel kurulda onaylandı.

• KMPUR, 13 Mayıs 2026 tarihli duyurusunda belirtilen Kobe Poliüretan Sanayi ve Ticaret A.Ş.'nin sermaye 
artırımına iştirak ederek %80 oranında bağlı ortaklığı haline getirilmesi işlemlerinin İstanbul Ticaret Sicili 
Müdürlüğü nezdinde tescil ve ilan edildiğini bildirdi. Bu edinim, sermaye artırımı yoluyla 77.183.750 TL toplam 
bedelle peşin olarak gerçekleştirildi. 

• TNZTP, kar payı dağıtmama kararı 18 Haziran 2026 tarihinde yapılacak olan genel kurulda ortakların onayına
sunulacak.

• YKBNK, 31 Mart 2026 itibarıyla toplam 3.239.964.986 TL tutarındaki tahsili gecikmiş alacaklarını, altı farklı varlık 
yönetim şirketine toplam 397.650.621 TL bedelle satma kararı almıştır. 

• YKBNK, 26 Mart 2025 tarihli genel kurul kararlarının iptali talebiyle açılan davaya benzer iddialarla yönetim 
kurulu üyeleri aleyhine açılan tazminat davasının reddine ilişkin mahkeme kararına karşı davacı tarafından 
istinafa başvurulduğunu duyurdu.

*Bültendeki haberler, Kamuyu Aydınlatma Platformu’na bugün saat 08:30’a kadar gelen Yıldız Pazar hisselerine ait
haberleri kapsamaktadır.
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KAP Haberleri
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Hak Kullanımları

• AKYHO, ALKLC, BERA, CGCAM, KONKA, MEKAG, YYLGD genel kurul toplantıları bugün gerçekleştirilecektir.

• GRTHO kâr payı ödemesi bugün gerçekleştirilecektir.

SPK Bülteni

• KAREL tahsisli, HEDEF %53,89 bedelsiz sermaye artırımı SPK tarafından onaylandı.

Kod Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr

TRMET 8,973 3,760 574 5,754 546 334 56% 589% 72%

TRENJ 8,978 3,759 254 5,763 544 -143 56% 591% a.d.

1Ç26 (Mn TL) 1Ç25 (Mn TL) Değişim (Yıllık)

Son Açıklanan Bilançolar

*Son işlem gününde açıklanan bilançolar Yıldız Pazar hisselerini kapsamaktadır.

Pay Geri Alımları
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Destek& Direnç ve Hareketli Ortalama Seviyeleri

Endeks Kodu Son Kapanış Fiyatı Destek 2 Destek 1 Direnç 1 Direnç 2 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

XU100 13.164 12.500 12.800 14.000 14.250 14.044 14.483 14.471

Mayıs 2026 Vadeli Sözleşme 14.751 13.900 14.300 15.500 16.300 16.382 17.046 16.954

Günlük Teknik Analiz Bazlı Hisse Önerileri

Hisse Kodu Son Kapanış Fiyatı Hedef Fiyat Zarar Kes 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

ENKAI 98,80 102,20 97,10 100,70 102,46 102,90

TAVHL 260,75 270,75 255,75 261,82 268,70 280,82

TCELL 108,60 112,30 106,80 110,46 112,47 113,49

Günlük Hisse Önerileri

22 Mayıs 2026

BİST 100

TAVHL

VİOP 30

22 Mayıs 2026

ENKAI TCELL
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Göstergeleri SAT Veren Hisseler

Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O. 50-200 H.O. RSI MACD DI+/DI-

AEFES 18,58 SAT - - - - -

AKSA 10,20 SAT - - - SAT -

ALARK 90,70 SAT - - - - -

ALTNY 16,00 SAT - - - - -

ANSGR 26,84 SAT - - - SAT -

BSOKE 33,98 SAT - - - - SAT

CANTE 1,45 - SAT SAT - - -

CLEBI 1,586,00 - SAT - - - -

CWENE 33,44 SAT - - - SAT -

DOAS 176,30 - - - - SAT -

DOHOL 21,54 SAT - - - SAT SAT

EFORC 10,52 SAT - - - - -

ENERY 8,23 - - - - - SAT

GLRMK 163,00 - SAT - - - -

GUBRF 527,50 - - - - - SAT

HALKB 35,02 SAT - - - SAT -

KCAER 11,01 SAT - - - SAT SAT

TRALT 40,80 SAT - - - - SAT

MAGEN 57,10 SAT - - - - SAT

MAVI 39,54 - - - - SAT -

ODAS 6,70 SAT - - - SAT SAT

PETKM 22,76 - - - - SAT -

REEDR 6,48 - - - - - SAT

SAHOL 87,25 - SAT - - - -

SOKM 47,66 - - - - SAT -

TABGD 259,75 - - - - - -

TKFEN 118,40 SAT - - - - -

TSKB 11,27 - SAT - - SAT -

TUPRS 241,70 - - - - - SAT

TUREX 7,66 - - - - - SAT

YKBNK 32,12 - SAT - - - -

ZOREN 2,90 SAT - - - - SAT
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BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER HİSSELER PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER

Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3

AEFES 18,18 17,77 16,97 18,58 18,98 19,39 20,19 20,60 KCHOL 175,47 167,63 157,27 183,30 185,83 193,67 204,03 211,87

AGHOL 31,07 29,93 28,25 32,22 32,75 33,89 35,57 36,71 KLRHO 95,07 91,68 88,27 98,45 98,48 101,87 105,28 108,67

AKBNK 59,77 57,33 52,47 62,20 64,63 67,07 71,93 74,37 KONTR 7,60 7,19 6,38 8,02 8,41 8,82 9,63 10,04

AKSA 9,93 9,66 9,12 10,20 10,47 10,74 11,28 11,55 KRDMD 36,53 35,57 33,67 37,48 38,43 39,39 41,29 42,25

AKSEN 71,12 68,73 63,97 73,50 75,88 78,27 83,03 85,42 KTLEV 111,10 108,20 102,40 114,00 116,90 119,80 125,60 128,50

ALARK 88,93 87,17 83,63 90,70 92,47 94,23 97,77 99,53 KUYAS 73,28 70,32 64,38 76,25 79,22 82,18 88,12 91,08

ALTNY 15,53 15,05 14,13 16,00 16,45 16,93 17,85 18,33 MAGEN 54,85 52,60 48,10 57,10 59,35 61,60 66,10 68,35

ANSGR 26,25 25,65 24,47 26,84 27,43 28,03 29,21 29,81 MAVI 38,70 37,86 36,18 39,54 40,38 41,22 42,90 43,74

ARCLK 100,03 98,07 94,13 102,00 103,97 105,93 109,87 111,83 MGROS 645,50 632,00 610,00 659,00 667,50 681,00 703,00 716,50

ASELS 367,25 356,75 335,75 377,75 388,25 398,75 419,75 430,25 MIATK 39,60 37,02 31,86 42,18 44,76 47,34 52,50 55,08

ASTOR 298,00 282,25 250,75 313,75 329,50 345,25 376,75 392,50 MPARK 434,50 424,00 403,00 445,00 455,50 466,00 487,00 497,50

BALSU 12,77 12,51 12,01 13,02 13,27 13,53 14,03 14,29 OBAMS 8,37 8,26 8,04 8,48 8,59 8,70 8,92 9,03

BIMAS 367,75 359,00 343,00 376,50 383,75 392,50 408,50 417,25 ODAS 6,52 6,33 5,97 6,70 6,88 7,07 7,43 7,62

BRSAN 419,58 401,17 364,33 438,00 456,42 474,83 511,67 530,08 OTKAR 346,00 332,00 311,50 360,00 366,50 380,50 401,00 415,00

BRYAT 1827,33 1785,67 1709,33 1869,00 1903,67 1945,33 2021,67 2063,33 OYAKC 19,79 19,41 18,69 20,16 20,51 20,89 21,61 21,99

BSOKE 32,84 31,70 29,42 33,98 35,12 36,26 38,54 39,68 PASEU 99,40 94,40 87,80 104,40 106,00 111,00 117,60 122,60

BTCIM 5,30 5,09 4,65 5,52 5,74 5,95 6,39 6,60 PATEK 19,09 18,21 16,59 19,96 20,71 21,59 23,21 24,09

CANTE 1,38 1,32 1,21 1,45 1,49 1,55 1,66 1,72 PETKM 22,19 21,63 20,49 22,76 23,33 23,89 25,03 25,59

CCOLA 77,92 76,03 73,82 79,80 80,13 82,02 84,23 86,12 PGSUS 159,33 155,77 148,63 162,90 166,47 170,03 177,17 180,73

CIMSA 48,84 47,93 46,13 49,74 50,64 51,55 53,35 54,26 QUAGR 3,17 3,01 2,69 3,33 3,49 3,65 3,97 4,13

CWENE 32,12 30,80 28,16 33,44 34,76 36,08 38,72 40,04 RALYH 218,67 207,33 184,67 230,00 241,33 252,67 275,33 286,67

DAPGM 8,65 8,28 7,56 9,01 9,37 9,74 10,46 10,83 REEDR 6,22 5,95 5,43 6,48 6,74 7,01 7,53 7,80

DOAS 172,37 168,43 161,57 176,30 179,23 183,17 190,03 193,97 SAHOL 85,15 83,05 79,10 87,25 89,10 91,20 95,15 97,25

DOHOL 20,81 20,09 18,63 21,54 22,27 22,99 24,45 25,17 SASA 2,42 2,32 2,10 2,53 2,64 2,74 2,96 3,06

DSTKF 1810,00 1760,00 1715,00 1860,00 1855,00 1905,00 1950,00 2000,00 SISE 41,29 39,67 37,15 42,90 43,81 45,43 47,95 49,57

ECILC 74,37 72,08 67,52 76,65 78,93 81,22 85,78 88,07 SKBNK 12,19 11,68 10,68 12,69 13,19 13,70 14,70 15,21

EFOR 10,04 9,57 8,61 10,52 11,00 11,47 12,43 12,90 SOKM 46,75 45,83 44,01 47,66 48,57 49,49 51,31 52,23

EGEEN 5320,83 5226,67 5038,33 5415,00 5509,17 5603,33 5791,67 5885,83 TABGD 254,50 249,25 238,75 259,75 265,00 270,25 280,75 286,00

EKGYO 17,88 17,36 16,30 18,41 18,94 19,46 20,52 21,04 TAVHL 239,73 234,67 224,53 244,80 249,87 254,93 265,07 270,13

ENERY 8,01 7,79 7,35 8,23 8,45 8,67 9,11 9,33 TCELL 103,10 100,20 97,70 106,00 105,60 108,50 111,00 113,90

ENJSA 104,87 102,33 97,27 107,40 109,93 112,47 117,53 120,07 THYAO 266,25 258,50 243,75 274,00 281,00 288,75 303,50 311,25

ENKAI 92,20 89,15 85,80 95,25 95,55 98,60 101,95 105,00 TKFEN 113,23 108,07 97,73 118,40 123,57 128,73 139,07 144,23

EREGL 33,89 32,61 30,19 35,18 36,31 37,59 40,01 41,29 TOASO 273,83 267,42 256,83 280,25 284,42 290,83 301,42 307,83

EUPWR 67,32 64,68 60,52 69,95 71,48 74,12 78,28 80,92 TRALT 39,41 38,03 35,25 40,80 42,19 43,57 46,35 47,73

FENER 3,44 3,24 2,86 3,63 3,82 4,02 4,40 4,60 TRENJ 77,45 74,20 68,45 80,70 83,20 86,45 92,20 95,45

FROTO 80,78 79,22 76,08 82,35 83,92 85,48 88,62 90,18 TRMET 97,40 93,50 85,70 101,30 105,20 109,10 116,90 120,80

GARAN 116,57 113,13 106,27 120,00 123,43 126,87 133,73 137,17 TSKB 11,08 10,88 10,52 11,27 11,44 11,64 12,00 12,20

GENIL 7,80 7,58 7,16 8,01 8,22 8,44 8,86 9,08 TSPOR 0,89 0,86 0,82 0,91 0,93 0,96 1,00 1,03

GESAN 57,82 54,73 48,57 60,90 63,98 67,07 73,23 76,32 TTKOM 55,78 54,12 50,78 57,45 59,12 60,78 64,12 65,78

GLRMK 156,10 149,20 138,40 163,00 166,90 173,80 184,60 191,50 TTRAK 428,33 421,67 408,33 435,00 441,67 448,33 461,67 468,33

GRSEL 282,83 276,92 265,08 288,75 294,67 300,58 312,42 318,33 TUKAS 2,26 2,22 2,12 2,31 2,36 2,40 2,50 2,54

GRTHO 198,93 193,97 184,03 203,90 208,87 213,83 223,77 228,73 TUPRS 236,63 231,57 223,13 241,70 245,07 250,13 258,57 263,63

GSRAY 1,00 0,97 0,93 1,02 1,04 1,07 1,11 1,14 TUREX 7,43 7,21 6,75 7,66 7,89 8,11 8,57 8,79

GUBRF 513,00 498,50 469,50 527,50 542,00 556,50 585,50 600,00 TURSG 11,66 11,21 10,31 12,11 12,56 13,01 13,91 14,36

HALKB 33,65 32,27 29,55 35,02 36,37 37,75 40,47 41,85 ULKER 109,27 106,73 101,67 111,80 114,33 116,87 121,93 124,47

HEKTS 3,43 3,27 2,93 3,60 3,77 3,93 4,27 4,43 VAKBN 28,84 27,94 27,00 29,74 29,78 30,68 31,62 32,52

ISCTR 12,36 12,02 11,34 12,70 13,04 13,38 14,06 14,40 VESTL 25,04 24,52 23,48 25,56 26,08 26,60 27,64 28,16

ISMEN 36,59 35,99 34,83 37,18 37,75 38,35 39,51 40,11 YEOTK 97,77 93,33 84,47 102,20 106,63 111,07 119,93 124,37

IZENR 10,79 10,31 9,33 11,28 11,77 12,25 13,23 13,71 YKBNK 30,90 29,68 27,24 32,12 33,34 34,56 37,00 38,22

KCAER 10,57 10,13 9,25 11,01 11,45 11,89 12,77 13,21 ZOREN 2,83 2,75 2,61 2,90 2,97 3,05 3,19 3,27
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RSI StochS MACD CCI

AEFES KCHOL

AGHOL KLRHO

AKBNK KONTR

AKSA KRDMD

AKSEN KTLEV

ALARK KUYAS

ALTNY MAGEN

ANSGR MAVI

ARCLK MGROS

ASELS MIATK

ASTOR MPARK

BALSU OBAMS

BIMAS ODAS

BRSAN OTKAR

BRYAT OYAKC

BSOKE PASEU

BTCIM PATEK

CANTE PETKM

CCOLA PGSUS

CIMSA QUAGR

CWENE RALYH

DAPGM REEDR

DOAS SAHOL

DOHOL SASA

DSTKF SISE

ECILC SKBNK

EFOR SOKM

EGEEN TABGD

EKGYO TAVHL

ENERY TCELL

ENJSA THYAO

ENKAI TKFEN

EREGL TOASO

EUPWR TRALT

FENER TRENJ

FROTO TRMET

GARAN TSKB

GENIL TSPOR

GESAN TTKOM

GLRMK TTRAK

GRSEL TUKAS

GRTHO TUPRS

GSRAY TUREX

GUBRF TURSG

HALKB ULKER

HEKTS VAKBN

ISCTR VESTL

ISMEN YEOTK

IZENR YKBNK

KCAER ZOREN
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