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Günlük Hisse Önerileri

Açılıştan Kapanışa Piyasalar

Piyasa Görüşü
Günaydın. ABD-İran hattında hafta sonu yeniden tırmanan gerilim ve Asya'da SK Hynix kaynaklı satış
dalgası bu sabahki gündemin merkezinde.Cuma günü BİST100 %1,53 artışla 14.321,19 puandan
kapanmıştı; hacim yüksek seyretmiş, yine de endeks haftayı %0,67 kayıpla tamamlamıştı. Aynı gün
Trump, İran'ın görüşme talebini kabul ettiklerini ama ateşkesin sona erdiğini bildirdiklerini açıklamıştı;
hafta sonu bu açıklamanın ardından ABD İran'da 140 hedefe operasyon düzenledi, İran ise bölgedeki
Amerikan tesislerini ve Hürmüz'den geçen iki gemiyi hedef aldı. Bu sabah Brent %4,1 primle 79,1
dolara yükseldi. Ayrı bir başlıkta, SK Hynix hisseleri Güney Kore'de ABD'deki ilk işlem gününün
ardından kâr satışlarıyla %13'ü aşan kayıp yaşadı; bu düşüş Kospi'de %7,95'lik sert satışa öncülük etti
ve devre kesici devreye girdi.

BIST kapanışından bu yana risk iştahı temkinli negatif: S&P 500 vadeli %0,17, Euro Stoxx 50 CFD
%0,86, Nikkei 225 vadeli Kospi satışlarının da etkisiyle %2,73 kayıpta. Brent jeopolitik gerilimle %4,23
primli 79,26 dolara yükseldi. Ons altın %0,97 kayıpla 4.059 dolara geriledi, ABD 10 yıllık tahvil faizi 2,81
baz puan yükselişle %4,58'e çıktı, USDTRY %0,03 ile yatay kaldı.

Teknik açıdan BİST100 Cuma günü 14.300 direncini aşarak kapanmıştı; 14.100/13.900 destek,
14.600/14.900 direnç bandı olarak izleniyor. Hafta sonu jeopolitik tırmanma ve Asya'daki satış dalgası
göz önüne alındığında bugün BİST100'de temkinli satıcılı bir açılış olası.

Günlük hisse önerilerimiz TUPRS’ dır. Öneriler hakkında detayları görmek için tıklayabilirsiniz.

• Günlük hisse önerilerimiz TUPRS’ dır. Öneriler hakkında detayları görmek için tıklayabilirsiniz.   

Saat Veri Beklenti Önceki

10:00 Türkiye, Perakende Satışlar (Mayıs / Aylık) - -1,7%

10:00 Türkiye, Perakende Satışlar (Mayıs / Yıllık) - 11,4%

10:00 Türkiye, Ödemeler Dengesi (Mayıs) -0,9 Milyar USD -5,7 Milyar USD

Ekonomik Takvim

*Kaynak: Investing

BIST Kapanış 10.07.2026
Günlük 

Değişim 
Yurt Dışı Piyasalar

10.07.2026 

(18:10)

13.07.2026 

(08:00)

BIST Kapanış 

Sonrası Değişim

BIST 100 14,321 1,53% S&P 500 Vadeli 7,590 7,577 -0,17%

BIST 30 16,615 1,58% Euro Stoxx 50 CFD 6,282 6,228 -0,86%

BIST Banka 16,510 -1,07% Nikkei 225 Vadeli 68,890 67,010 -2,73%

BIST Sanayi 18,344 2,15% ABD 10 Yıllık (bps) 4,56 4,58 2,81

BIST 30 Yakın Vade 17,245 1,39% Brent 76,04 79,26 4,23%

Türkiye 2 Yıllık (bps) 40,75 -0,22 Ons Altın 4,098 4,059 -0,97%

Türkiye 10 Yıllık (bps) 33,66 0,08 USDTRY 46,98 46,99 0,03%
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KAP Haberleri
• CVKMD, Balıkesir'deki IV. Grup işletme ruhsatlı maden sahalarında planlanan madencilik faaliyetleri 

kapsamında, ruhsat sahası içindeki bazı taşınmazların kamulaştırılmasına karar vermiş ve Maden ve 
Petrol İşleri Genel Müdürlüğü (MAPEG) başta olmak üzere ilgili kamu kurum ve kuruluşları nezdinde 
gerekli başvuruların yapılmasına oybirliği ile onay vermiştir. 

• MIATK, Katar merkezli Al Jaber Engineering W.L.L. ile Körfez Bölgesi'ndeki demiryolu, metro, altyapı ve 
inşaat projelerine yönelik tedarik, altyapı hizmetleri ve teknoloji çözümlerini birlikte sunmak amacıyla 
bir iş birliği sözleşmesi imzaladığını duyurdu. Al Jaber Engineering W.L.L., karayolu, metro, enerji ve 
altyapı tesisleri gibi çeşitli ölçeklerde önemli projelere imza atmış köklü bir firmadır.

• TTKOM, 10 Temmuz 2026 tarihinde aldığı Yönetim Kurulu kararıyla, Sermaye Piyasası Kanunu ve Kira 
Sertifikaları Tebliği çerçevesinde faaliyet gösterecek, %100 iştiraki olacak, asgari 250.000 TL sermayeli 
bir varlık kiralama şirketi kurma kararı almıştır.

• VAKBN, Bankacılık Düzenleme ve Denetleme Kurulu'nun "Bankalarda İyi Ücretlendirme 
Uygulamalarına İlişkin Rehber"i kapsamında, özellikli çalışanlara yapılacak değişken ödemeler için 
ortalama 31,42 TL fiyattan toplam 132.371 adet kendi hisse senedini geri almıştır. 

*Bültendeki haberler, Kamuyu Aydınlatma Platformu’na bugün saat 08:30’a kadar gelen Yıldız Pazar hisselerine ait haberleri
kapsamaktadır.

• ANGEN, ATATR genel kurul toplantıları bugün gerçekleştirilecektir.

• ISBIR kâr payı ödemesi bugün gerçekleştirilecektir.

Hak Kullanımları

Tedbir Kararları
• SVGYO payı VBTS kapsamında 12/08/2026 tarihli işlemlere (seans sonuna) kadar açığa satışa ve

kredili işlemlere konu edilemeyecektir.

Hisse Pay Adedi Fiyat (TL) Toplam (TL)

TRALT 798.000 54,20 43.251.600

BIMAS 20.647 369,86 7.636.499

MAGEN 968.400 32,56 31.531.104

BALAT 2.173 69,80 151.675

Pay Geri Alımları

https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632063
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632063
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632025
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632025
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632062
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632062
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632023
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1632023
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• Türk Hava Yolları A.O. Toplantı Notu

Öne Çıkan Başlıklar

• Şirket yönetimi, 2Ç26 için toplam gelirde yıllık bazda %17-20 aralığında bir büyüme öngörmektedir; kargo birim
gelirindeki sıçrama (%45-50) ve yolcu biriminin (yield) %10 civarındaki artışı bu büyümenin ana bileşenleri olarak öne
çıkmaktadır

• Yıl başında %10'a varan bir kapasite (ASK) büyümesi hedeflenirken, jeopolitik gelişmeler ve kârsız hat kapatmaları
nedeniyle bu beklenti pratik olarak yatay seviyeye çekilmiştir; 26 hattın kapatılması toplam kapasitenin yaklaşık %6'sına
tekabül etmektedir

• Akaryakıt maliyetindeki şokun fuel CASK üzerinde yarattığı belirgin yukarı yönlü baskı, jet yakıtı fiyatlarının hızla
normalleşmesiyle birlikte kısmen hafiflemekte olup, 2Ç26 marj görünümünde başlangıç senaryosuna kıyasla iyileşme
sinyali oluşmaktadır

• Yakıt fiyat hedge oranı savaş öncesindeki %36 seviyesinden yaklaşık %48'e yükseltilmiş olup, Şirket'in 1Ç26 sunumunda
kamuya açıkladığı yaklaşık 3,4 milyar USD'lik ilave yıllık maliyet etkisi tahmininin akaryakıt fiyatlarındaki düşüşle birlikte
aşağı yönlü revize edilmesi beklenmektedir.

Detaylara aşağıdaki linkten ulaşabilirsiniz.

https://www.phillipcapital.com.tr/Files/CompanyReport/c8978e45-c166-42c7-9e29-6c09a6408071.pdf

• Pegasus Hava Taşımacılığı A.Ş. Toplantı Notu

Öne Çıkan Başlıklar

• Orta Doğu uçuş ağı, 5 Mayıs itibarıyla İran ve Kuveyt haricindeki tüm destinasyonlarda kademeli olarak yeniden
faaliyete geçmiştir; jet yakıtı fiyatları Haziran itibarıyla ~920 $/ton seviyesine gerilemiş olup, 3Ç26 maliyet görünümü için
olumlu bir zemin oluşturmaktadır.

• Mayıs-Ağustos dönemi biletlerine yansıtılan fiyat artışlarının dış hat yield'ini 1Ç26'daki %10'luk yıllık gerilemeden
yatay/hafif pozitif bir seyre taşıması beklenmektedir; ancak talebin bu fiyat artışına tepkisi henüz erken evrede
izlenmektedir.

• Orta Doğu kapasite kesintileri ve kârlılık odaklı rota optimizasyonu nedeniyle, 2026 tam yıl ASK büyümesinin ~%5
civarında gerçekleşebileceğini değerlendiriyoruz

• Fiyat volatilitesini sınırlayan bir yapı kapsamında, 2026 yakıt tüketiminin %62,5'i Brent bazlı collar yapısıyla (65-71
$/varil bandı) hedge edilmiş olmakla birlikte, Brent-jet yakıtı crack marjındaki olası genişleme risk unsuru olmaya devam
etmektedir.

• Cari yılın 7 adetlik A321neo teslimat planında şu ana kadar bir gecikme gözlenmemekle birlikte, Airbus'ın motor tedarik
kaynaklı üretimteslimat sorunları (üretimden teslimata dönüşüm oranı %70,4), 2027 için planlanan 14 adetlik A321neo
teslimatının zamanlaması açısından izlenmeye değer, sektör genelinde geçerli bir tedarikçi riski olmaya devam
etmektedir.

Detaylara aşağıdaki linkten ulaşabilirsiniz.

https://www.phillipcapital.com.tr/Files/CompanyReport/84407bbb-fdd1-42e1-a649-d09b5b129790.pdf

Analist Görüşü
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YURT İÇİ GÜNLÜK BÜLTEN

Destek& Direnç ve Hareketli Ortalama Seviyeleri

Endeks Kodu Son Kapanış Fiyatı Destek 2 Destek 1 Direnç 1 Direnç 2 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

XU100 14.321 13.900 14.100 14.600 14.900 14.308 14.307 14.384

Ağustos 2026 Vadeli Sözleşme 17.262 16.300 16.900 17.700 18.150 17.303 17.174 16.967

13 Temmuz 2026

Günlük Hisse Önerileri

BİST 100 VİOP 30

TUPRS

Günlük Teknik Analiz Bazlı Hisse Önerileri

Hisse Kodu Son Kapanış Fiyatı Hedef Fiyat Zarar Kes 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

TUPRS 267,00 261,00 279,75 258,69 249,97 242,52
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Göstergeleri AL Veren Hisseler

Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O.
50-200 

H.O.
RSI MACD DI+/DI-

ANSGR 27,90 - - - - - AL

BSOKE 36,54 - - - - - AL

DOAS 186,00 - - - - - AL

EGEEN 5,647,50 - - - - - AL

Göstergeleri SAT Veren Hisseler

Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O.
50-200 

H.O.
RSI MACD DI+/DI-

ALTNY 15,88 - - - - SAT -

EKGYO 20,48 SAT - - - - -

KUYAS 69,90 SAT - - - SAT -

LMKDC 24,32 - - SAT - - -

OTKAR 338,00 - - - - SAT -



Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin 

risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 

ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir.

YURT İÇİ GÜNLÜK BÜLTEN13 Temmuz 

2026

BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER HİSSELER PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER

Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3

AEFES 19,91 19,37 19,07 20,46 20,21 20,75 21,05 21,59 KCHOL 187,10 181,40 178,10 192,80 190,40 196,10 199,40 205,10

AGHOL 32,38 31,36 30,84 33,40 32,90 33,92 34,44 35,46 KLRHO 83,67 81,78 80,72 85,55 84,73 86,62 87,68 89,57

AKBNK 67,87 66,98 65,37 68,75 69,48 70,37 71,98 72,87 KONTR 5,39 5,37 5,35 5,42 5,41 5,43 5,45 5,47

AKSA 11,59 11,43 11,27 11,76 11,75 11,91 12,07 12,23 KRDMD 36,82 35,86 35,36 37,78 37,32 38,28 38,78 39,74

AKSEN 89,33 86,57 84,83 92,10 91,07 93,83 95,57 98,33 KTLEV 185,00 180,00 173,40 190,00 191,60 196,60 203,20 208,20

ALARK 98,70 97,10 96,00 100,30 99,80 101,40 102,50 104,10 KUYAS 68,17 66,43 63,57 69,90 71,03 72,77 75,63 77,37

ALTNY 15,54 15,20 14,95 15,88 15,79 16,13 16,38 16,72 MAGEN 31,98 31,36 30,40 32,60 32,94 33,56 34,52 35,14

ANSGR 27,33 26,75 26,23 27,90 27,85 28,43 28,95 29,53 MAVI 38,49 37,37 36,73 39,62 39,13 40,25 40,89 42,01

ARCLK 96,67 94,43 92,77 98,90 98,33 100,57 102,23 104,47 MGROS 616,67 607,83 602,67 625,50 621,83 630,67 635,83 644,67

ASELS 358,25 346,50 338,00 370,00 366,75 378,50 387,00 398,75 MIATK 30,71 30,11 29,63 31,30 31,19 31,79 32,27 32,87

ASTOR 309,42 293,08 283,42 325,75 319,08 335,42 345,08 361,42 MPARK 411,58 401,42 390,83 421,75 422,17 432,33 442,92 453,08

BALSU 13,19 13,03 12,69 13,36 13,53 13,69 14,03 14,19 OBAMS 4,91 4,77 4,51 5,04 5,17 5,31 5,57 5,71

BIMAS 366,83 361,17 357,08 372,50 370,92 376,58 380,67 386,33 ODAS 8,21 8,13 8,02 8,29 8,32 8,40 8,51 8,59

BRSAN 528,33 520,67 514,33 536,00 534,67 542,33 548,67 556,33 OTKAR 334,25 330,50 328,00 338,00 336,75 340,50 343,00 346,75

BRYAT 1816,00 1800,00 1788,00 1832,00 1828,00 1844,00 1856,00 1872,00 OYAKC 19,92 19,64 19,43 20,20 20,13 20,41 20,62 20,90

BSOKE 34,48 32,42 30,96 36,54 35,94 38,00 39,46 41,52 PASEU 88,47 79,83 75,52 97,10 92,78 101,42 105,73 114,37

BTCIM 5,36 5,21 5,08 5,51 5,49 5,64 5,77 5,92 PATEK 21,47 21,05 20,61 21,88 21,91 22,33 22,77 23,19

CANTE 1,26 1,23 1,22 1,28 1,27 1,30 1,31 1,34 PETKM 19,04 18,75 18,47 19,34 19,32 19,61 19,89 20,18

CCOLA 82,72 80,98 79,77 84,45 83,93 85,67 86,88 88,62 PGSUS 167,90 165,60 164,30 170,20 169,20 171,50 172,80 175,10

CIMSA 46,01 45,13 44,51 46,90 46,63 47,51 48,13 49,01 QUAGR 3,42 3,35 3,31 3,48 3,46 3,53 3,57 3,64

CWENE 36,81 35,97 34,43 37,66 38,35 39,19 40,73 41,57 RALYH 207,17 201,23 196,97 213,10 211,43 217,37 221,63 227,57

DAPGM 8,89 8,81 8,66 8,98 9,04 9,12 9,27 9,35 REEDR 6,45 6,33 6,23 6,56 6,55 6,67 6,77 6,89

DOAS 182,70 179,40 176,80 186,00 185,30 188,60 191,20 194,50 SAHOL 89,23 87,97 86,78 90,50 90,42 91,68 92,87 94,13

DOHOL 20,55 19,93 19,55 21,18 20,93 21,55 21,93 22,55 SASA 2,30 2,19 2,11 2,42 2,38 2,49 2,57 2,68

DSTKF 3765,83 3691,67 3618,33 3840,00 3839,17 3913,33 3986,67 4060,83 SISE 42,43 41,43 40,75 43,44 43,11 44,11 44,79 45,79

ECILC 73,93 71,97 70,93 75,90 74,97 76,93 77,97 79,93 SKBNK 17,96 16,65 15,98 19,27 18,63 19,94 20,61 21,92

EFOR 14,15 13,86 13,26 14,45 14,75 15,04 15,64 15,93 SOKM 44,93 43,73 43,01 46,14 45,65 46,85 47,57 48,77

EGEEN 5481,67 5315,83 5206,67 5647,50 5590,83 5756,67 5865,83 6031,67 TABGD 228,73 219,47 213,93 238,00 234,27 243,53 249,07 258,33

EKGYO 20,27 20,05 19,83 20,48 20,49 20,71 20,93 21,15 TAVHL 264,75 260,25 258,00 269,25 267,00 271,50 273,75 278,25

ENERY 9,41 9,12 8,80 9,71 9,73 10,02 10,34 10,63 TCELL 105,17 103,33 102,07 107,00 106,43 108,27 109,53 111,37

ENJSA 103,00 102,00 100,50 104,00 104,50 105,50 107,00 108,00 THYAO 339,17 333,83 330,67 344,50 342,33 347,67 350,83 356,17

ENKAI 88,82 87,33 86,42 90,30 89,73 91,22 92,13 93,62 TKFEN 130,50 123,70 119,30 137,30 134,90 141,70 146,10 152,90

EREGL 39,87 39,35 38,79 40,40 40,43 40,95 41,51 42,03 TOASO 296,58 290,42 286,83 302,75 300,17 306,33 309,92 316,08

EUPWR 87,78 84,12 82,08 91,45 89,82 93,48 95,52 99,18 TRALT 53,40 52,55 51,60 54,25 54,35 55,20 56,15 57,00

FENER 3,18 3,10 3,03 3,27 3,25 3,33 3,40 3,48 TRENJ 96,17 93,58 91,37 98,75 98,38 100,97 103,18 105,77

FROTO 80,97 80,13 79,57 81,80 81,53 82,37 82,93 83,77 TRMET 119,33 112,87 106,53 125,80 125,67 132,13 138,47 144,93

GARAN 126,87 124,73 122,07 129,00 129,53 131,67 134,33 136,47 TSKB 11,45 11,38 11,28 11,53 11,55 11,62 11,72 11,79

GENIL 8,90 8,71 8,48 9,10 9,13 9,32 9,55 9,74 TSPOR 0,89 0,88 0,87 0,90 0,90 0,91 0,92 0,93

GESAN 79,20 78,10 76,95 80,30 80,35 81,45 82,60 83,70 TTKOM 56,95 55,90 55,25 58,00 57,60 58,65 59,30 60,35

GLRMK 158,33 151,87 147,23 164,80 162,97 169,43 174,07 180,53 TTRAK 434,83 429,92 425,83 439,75 438,92 443,83 447,92 452,83

GRSEL 294,67 289,08 282,42 300,25 301,33 306,92 313,58 319,17 TUKAS 2,12 2,10 2,08 2,14 2,14 2,16 2,18 2,20

GRTHO 239,80 230,10 224,50 249,50 245,40 255,10 260,70 270,40 TUPRS 262,83 258,67 255,08 267,00 266,42 270,58 274,17 278,33

GSRAY 1,01 0,99 0,99 1,02 1,01 1,03 1,03 1,05 TUREX 6,88 6,78 6,70 6,98 6,96 7,06 7,14 7,24

GUBRF 430,92 424,33 413,17 437,50 442,08 448,67 459,83 466,42 TURSG 6,23 6,12 6,04 6,35 6,31 6,42 6,50 6,61

HALKB 39,87 39,21 38,07 40,52 41,01 41,67 42,81 43,47 ULKER 96,63 96,27 95,58 97,00 97,32 97,68 98,37 98,73

HEKTS 2,98 2,94 2,87 3,03 3,05 3,09 3,16 3,20 VAKBN 30,83 30,49 30,15 31,18 31,17 31,51 31,85 32,19

ISCTR 13,62 13,45 13,21 13,78 13,86 14,03 14,27 14,44 VESTL 24,87 23,33 22,55 26,42 25,65 27,19 27,97 29,51

ISMEN 34,65 34,45 34,27 34,86 34,83 35,03 35,21 35,41 YEOTK 87,60 86,10 84,45 89,10 89,25 90,75 92,40 93,90

IZENR 7,95 7,79 7,49 8,10 8,25 8,41 8,71 8,87 YKBNK 34,59 34,03 33,13 35,14 35,49 36,05 36,95 37,51

KCAER 13,22 13,06 12,82 13,39 13,46 13,62 13,86 14,02 ZOREN 2,61 2,50 2,41 2,73 2,70 2,81 2,90 3,01



Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin 

risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 

ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir.

YURT İÇİ GÜNLÜK BÜLTEN13 Temmuz 

2026

14 

Günlük 

H.O.

50 

Günlük 

H.O.

RSI StochS MACD CCI Kod

14 

Günlük 

H.O.

50 

Günlük 

H.O.

RSI StochS MACD CCI

AEFES KCHOL

AGHOL KLRHO

AKBNK KONTR

AKSA KRDMD

AKSEN KTLEV

ALARK KUYAS

ALTNY MAGEN

ANSGR MAVI

ARCLK MGROS

ASELS MIATK

ASTOR MPARK

BALSU OBAMS

BIMAS ODAS

BRSAN OTKAR

BRYAT OYAKC

BSOKE PASEU

BTCIM PATEK

CANTE PETKM

CCOLA PGSUS

CIMSA QUAGR

CWENE RALYH

DAPGM REEDR

DOAS SAHOL

DOHOL SASA

DSTKF SISE

ECILC SKBNK

EFOR SOKM

EGEEN TABGD

EKGYO TAVHL

ENERY TCELL

ENJSA THYAO

ENKAI TKFEN

EREGL TOASO

EUPWR TRALT

FENER TRENJ

FROTO TRMET

GARAN TSKB

GENIL TSPOR

GESAN TTKOM

GLRMK TTRAK

GRSEL TUKAS

GRTHO TUPRS

GSRAY TUREX

GUBRF TURSG

HALKB ULKER

HEKTS VAKBN

ISCTR VESTL

ISMEN YEOTK

IZENR YKBNK

KCAER ZOREN
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