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Günlük Hisse Önerileri
Günlük hisse önerilerimiz BIMAS, TOASO ve ULKER ’dir. Öneriler hakkında detayları görmek için tıklayabilirsiniz.
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Piyasa Görüşü

Günaydın. ABD ile İran arasındaki müzakereye ilişkin iyimserliğin belirgin biçimde güçlendiği bir günü geride
bıraktık. Axios'un haberine göre taraflar, savaşın sona erdirilmesine yönelik tek sayfalık bir metin üzerinde
anlaşmaya yaklaşıyor; İran'ın 48 saat içinde yanıt verebileceği belirtildi. Trump ise Hürmüz'deki ticari gemilere eşlik
operasyonunu askıya aldığını ve bir anlaşma için yaklaşık bir haftalık süre öngördüğünü açıkladı. Öte yandan İran
cephesinden gelen açıklamalar bu tabloyu kısmen gölgeledi; bir İranlı milletvekili Axios haberinin "dilek listesinden"
ibaret olduğunu vurgularken İran Dışişleri Sözcüsü teklifin değerlendirilmeye devam ettiğini Pakistan üzerinden
ilettiklerini bildirdi. Çelişkili bu haber akışı oynaklığa açık kapı bırakmaya devam ediyor.

Yurt içinde Türk Eximbank'ın uluslararası sermaye piyasalarında gerçekleştirdiği 650 milyon dolarlık tahvil ihracına
yaklaşık 2,5 milyar dolar talep gelmesi ve nihai getirinin başlangıç seviyesine kıyasla 47,5 baz puan iyileşmesi,
Türkiye'nin dış finansman erişimi açısından olumlu bir sinyal niteliği taşıdı.

Küresel piyasalarda bu sabah risk iştahı genel olarak pozitif. Saat 08.00 itibarıyla S&P 500 vadelileri %0,34 artışla
7.394, Euro Stoxx 50 CFD %0,28 yükselişle 6.017 puandan seyrediyor. Asya tarafında dün "Anayasa Günü" nedeniyle
kapalı olan Japonya piyasaları güçlü bir geri dönüşle bugün açıldı; Nikkei 225 vadelileri ise %2,01 primle 63.040
puanda işlem görüyor. Emtia cephesinde Brent petrol sınırlı kayıpla 101,69 dolar seviyesinde dengelenirken ons
altın yatay seyirle 4.696 dolardan el değiştiriyor. ABD 10 yıllık tahvil faizi %4,35'te stabil seyrediyor.

BIST-100 endeksinde bu sabah alıcılı bir açılış bekliyoruz. Dün endeks tarihinde ilk kez 15.000 puan eşiğini aşarak
günü %2,91 yükselişle 14.917 puandan rekor kapanış yaptı; 304,7 milyar TL'ye ulaşan işlem hacmi de tarihin en
yüksek günlük rakamı olarak kayıtlara geçti. Teknik görünümde 15.000 puan psikolojik eşik olma özelliğini korurken
bu seviyenin üzerinde kalıcı kapanışların gelmesi yukarı yönlü hareketi güçlendirebilir. Olası geri çekilmelerde ise
14.600-14.700 bandı kısa vadeli ilk destek bölgesi olarak izlenecek.

Saat Veri Beklenti Önceki

14:00 Türkiye, BDDK Haftalık Bankacılık İstatistikleri - -

14:30 Türkiye, TCMB Haftalık Para, Banka ve Menkul Kıymet İst. - -

14:30 Türkiye, TCMB Brüt Döviz Rezervleri - 171,05 Milyar USD

15:30 ABD, Haftalık İşsizlik Maaşı Başvuruları 205 Bin 189 Bin

Ekonomik Takvim

*Kaynak: Investing
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BIST Kapanış 

Sonrası Değişim

BIST 100 14,917 2,91% S&P 500 Vadeli 7,369 7,394 0,34%

BIST 30 17,147 3,06% Euro Stoxx 50 CFD 6,000 6,017 0,28%

BIST Banka 17,234 4,42% Nikkei 225 Vadeli 61,800 63,040 2,01%

BIST Sanayi 18,853 2,06% ABD 10 Yıllık (bps) 4,35 4,35 0

BIST 30 Yakın Vade 18,023 3,50% Brent 102,10 101,69 -0,40%

Türkiye 2 Yıllık (bps) 41,05 -0,17 Ons Altın 4,698 4,696 -0,05%

Türkiye 10 Yıllık (bps) 33,51 -0,82 USDTRY 45,22 45,22 0,01%



• ADGYO, kâr payı dağıtmama kararı genel kurulda onaylandı.

• AKSGY, yurt dışındaki gayrimenkul şirketleri, ortaklıkları ve fonlarına yatırım yapmak amacıyla 3.000.000 TL 
sermayeli "Akiş Global Gayrimenkul Yatırımı Anonim Şirketi" unvanlı özel amaçlı bir anonim şirket kurulmasına 
karar verildiğini duyurdu. Kurulacak şirketin tek ortağı Akiş Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı A.Ş. olacaktır. 

• BASGZ, Yönetim Kurulu'nun 4 Mayıs 2026 tarihli kararıyla kayıtlı sermaye tavanının 750.000.000 TL'den 
1.500.000.000 TL'ye artırılmasına ve kayıtlı sermaye tavanı izninin 2026-2030 yıllarını kapsayacak şekilde beş yıl 
uzatılmasına karar verildiğini duyurdu. Bu karar için ilgili kurumların onayları sonrası Genel Kurul'a sunulacak. 

• EBEBK, Nisan 2026’da Türkiye’deki ebebek mağazalarını ziyaret eden ziyaretçi sayısı yıllık bazda %6 artışla 
4.641.233 olarak gerçekleşti. 2026 yılı Nisan ayında sona eren 4 aylık dönemde ise mağaza ziyaretçi sayısı yıllık 
bazda %8 artış göstererek 18.885.804’e ulaştı.

• GENIL, küresel oyuncu olma hedefi doğrultusunda Latin Amerika bölgesindeki ilk ruhsat başvurusunun Meksika 
Sağlık Otoritesi tarafından onaylandığını duyurdu. Ankara'daki üretim tesisinde üretilen ürün için Ocak 2026'da 
yapılan başvuru, herhangi bir olumsuz geri bildirim alınmaksızın kısa sürede tamamlandı. 

• GOLTS, kâr payı dağıtma kararı genel kurulda onaylandı. Bu kapsamda 17 Temmuz 2026 tarihinde hisse başına
net 3,5417 TL nakit kâr payı ödenecek. Son kapanış fiyatına göre temettü verimliliği yaklaşık %1
düzeyindedir.

• KMPUR, 2025 yılı finansal tablolarında dönem zararı oluşması nedeniyle kâr payı dağıtımı yapılmaması teklifini 4
Haziran 2026 tarihinde yapılacak olan Genel Kurulda ortakların onayına sunacak.

• PATEK, Özata Tersanecilik Sanayi ve Ticaret A.Ş. (Özata Tersanesi) ile denizcilik ve savunma sanayii alanında iş 
birliği imkanlarını değerlendirmek üzere bir Mutabakat Muhtırası imzaladığını duyurdu. Bu iş birliği, insansız deniz 
araçları, hibrit platformlar, otonom ve yarı otonom sistemler ile insansız sualtı araçları gibi geniş bir teknolojik 
alanı kapsıyor. Taraflar, Türkiye'nin savunma sanayii hedefleri doğrultusunda askeri, güvenlik ve sivil kullanım 
alanlarına yönelik yenilikçi çözümler geliştirmeyi, deniz güvenliğini güçlendirmeyi ve uluslararası pazarlarda 
rekabetçi ürünler sunmayı hedefliyor. 

• TUKAS, kâr payı dağıtmama kararı genel kurulda onaylandı.

*Bültendeki haberler, Kamuyu Aydınlatma Platformu’na bugün saat 08:30’a kadar gelen Yıldız Pazar hisselerine ait haberleri
kapsamaktadır.

7 Mayıs 2026

KAP Haberleri
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Tedbir Kararları

• ENSRI payı VBTS kapsamında 05/06/2026 tarihli işlemlere (seans sonuna) kadar açığa satışa ve kredili işlemlere
konu edilemeyecektir.

Hak Kullanımları

• AKFGY, BYDNR, BLCYT, TEZOL, HEKTS, KRPLS, MNDTR, SKBNK, TCELL genel kurul toplantıları bugün
gerçekleştirilecektir.

https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602054
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602054
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602089
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602089
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602129
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602129
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602097
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602097
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1601990
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1601990
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602123
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602123
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602059
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602059
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602146
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602146
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602139
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1602139
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Son Açıklanan Bilançolar

*Son işlem gününde açıklanan bilançolar Yıldız Pazar hisselerini kapsamaktadır.

Analist Görüşü

• MPARK 1Ç26 Sonuçları (Pozitif) – PhillipCapital Araştırma

MLP Sağlık 1Ç26 finansallarında;

- yıllık bazda %6 artışla 16,25 milyar TL ciro,

- yıllık bazda %25 artışla 4,81 milyar TL FAVÖK,

- yıllık bazda %9 artışla yaklaşık 1,67 milyar TL net kâr açıkladı.

Piyasa medyan beklentileri 16,02 milyar TL ciro, 4,50 milyar TL FAVÖK ve 1,17 milyar TL net kâr yönündeydi. Kurum
olarak tahminlerimiz 16 mlr TL ciro, 4,35 mlr TL FAVÖK ve 1,19 mlr TL net kar şeklindeydi. Dolayısıyla ciro ve FAVÖK
beklentilerin hafif üzerinde gelirken net kar rakamı konsensusun %42 üzerinde gerçekleşti.

Cirodaki büyüme hem yurt içi hem de yurt dışı gelirlerdeki büyümeden kaynaklandı. Bu dönemde yurt içi hasta
gelirleri; hasta sayısı ve ortalama fiyatlardaki artışın etkisiyle yıllık %5,6 büyüme ile yaklaşık 14,65 milyar TL seviyesine
yükseldi. Yurt içi hasta gelirlerinin kırılımına baktığımızda yatan hasta cirosu yıllık %4,4, ayakta hasta sayısı ise %6,9
yıllık artış kaydetti. Ayakta hastanın yurt içi gelirlerdeki payı %49, yatan hasta gelirlerinin payı %51 olarak gerçekleşti.
Yabancı sağlık turizmi tarafında ise hasta sayısındaki artışa bağlı olarak gelirler yıllık %4 artışla 1,24 milyar TL
seviyesine yükseldi.

Bu dönemde şirketin gider kalemlerinin ciroya oranında genel bir gerileme görüldü. Personel giderleri/ciro oranı,
verimlilik artışlarının etkisiyle yıllık bazda yaklaşık 1,8 puan gerileyerek %21,8 seviyesine inerken; doktor giderleri/ciro
oranı 0,4 puanlık düşüşle %25,8’e geriledi. Malzeme giderleri/ciro oranı ise etkin stok yönetimi ve hasta miksindeki
iyileşmenin katkısıyla yıllık 1,2 puan azalış göstererek %10,9 seviyesine düştü. Böylelikle satışların maliyetinin ciroya
oranı yıllık 4,6 puan iyileşme ile %70,4 olarak gerçekleşti.

Operasyonel tarafta hasta ve ödeme tipi miksindeki iyileşme ile maliyet yönetimine yönelik verimlilik adımlarının
katkısıyla FAVÖK marjı yıllık bazda 4,6 puan artarak %29,6 seviyesine yükseldi.

Enflasyon muhasebesi kaynaklı net parasal pozisyon kazancının yıllık bazda %20 artış göstermesi ve geçen yılın aynı
döneminde kaydedilen ertelenmiş vergi giderine (358 mn TL) karşılık bu çeyrekte ertelenmiş vergi geliri (182 mn TL)
kaydedilmesi net karı destekledi.

Net borç/FAVÖK oranı Aralık 2025'te yeni hastanelere yönelik artan yatırım harcamaları nedeniyle 0,8x'e yükselmişti.
İlk çeyrekte ise bu rasyoda değişiklik görülmedi.

Açıklanan sonuçları, hasta sayısındaki artış, verimlilik artışları ile hasta miksindeki olumlu değişimin
kârlılığı desteklemesi nedeniyle olumlu olarak değerlendiriyoruz.

Kod Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr

MPARK 16,252 2,517 1,668 15,382 2,954 1,531 6% -15% 9%

ARMGD 3,228 537 577 2,804 379 248 15% 42% 133%

AYDEM 3,750 584 302 4,566 738 211 -18% -21% 43%

AYGAZ 21,891 402 135 25,343 365 16 -14% 10% 770%

PETKM 26,995 -2,997 306 23,126 -3,443 -3,372 17% a.d. a.d.

PSGYO 112 -75 1,633 210 -105 638 -47% a.d. 156%

RGYAS 4,110 2,934 2,799 3,033 2,149 601 36% 37% 366%

SAHOL 291,427 25,123 318 327,968 24,647 -3,847 -11% 2% a.d.

TTKOM 64,858 12,415 10,457 59,671 9,691 6,719 9% 28% 56%

TUPRS 258,254 11,392 3,710 207,582 5,092 127 24% 124% 2820%

VAKBN - - 15,031 - - 20,034 - - -25%

1Ç26 (Mn TL) 1Ç25 (Mn TL) Değişim (Yıllık)
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Analist Görüşü

• TTKOM 1Ç26 Sonuçları (Kısmi Pozitif)

Türk Telekom, enflasyon muhasebesine göre düzeltilmiş 1Ç26 finansal sonuçlarında, önceki yılın aynı dönemine
kıyasla;

- %8,7 artışla 64,9 milyar TL ciro,

- %17,1 artışla 27,4 milyar TL FAVÖK,

- %55,6 artışla 10,46 milyar TL net kâr açıkladı.

Piyasa medyan beklentileri 64,4 milyar TL ciro, 26,6 milyar TL FAVÖK ve 6,2 milyar TL net kâr yönündeydi. Dolayısıyla
ciro ve FAVÖK beklentilerin hafif üzerinde gelirken net kar rakamı konsensusun %69 üzerinde gerçekleşti.

1Ç26 itibarıyla toplam abone sayısı 613 bin net kazanım ile 57,2 milyona ulaştı. Mobil segmentte güçlü büyüme
eğilimi devam etti; mobil abone sayısı yıllık %15,6 artışla 32,2 milyona yükseldi. Faturalı hat (+%22,7) ve M2M
segmentindeki (+%125,2) genişleme dikkat çekti. Sabit genişbant abone sayısı 15,4 milyon seviyesinde yatay
seyrederken, fiber tarafında FTTH (fiber-to-the-home) abone sayısının %27,2 artışla 7,1 milyona yükselmesi ve FTTC
(fiber-to-the-cabinet) abone sayısındaki %11,7’lik gerileme, müşteri kompozisyonunda daha yüksek değerli segmente
doğru dönüşümün devam ettiğine işaret etti.

Bu dönemde sabit internet ve kurumsal data gelir büyümesinin ana sürükleyicisi olmaya devam etti, mobil, sabit ses
ve diğer gelirler yıllık bazda yatay kaldı. Sabit genişbant tarafında güçlü ARPU performansı (+%17,7) gelir büyümesini
desteklerken, mobil segmentte yüksek abone kazanımına rağmen M2M etkisiyle karma ARPU’da %13,2 gerileme
gözlendi. Bununla birlikte, M2M hariç ARPU’daki düşüşün %3,8 ile sınırlı kaldığını belirtelim.

Operasyonel tarafta maliyet disiplininin korunması ve ölçek ekonomisinin katkısıyla FAVÖK marjı %39,3’ten %42,3’e
yükseldi. Artan finansman giderleri ve amortisman yüküne karşın net parasal pozisyon kazancındaki artış (yıllık %80
artışla 13,99 mlr TL) net karı destekledi.

Sabit hat imtiyaz süresinin 2050 yılına kadar uzatılması ve 5G lisans haklarına ilişkin gelişmelerin etkisiyle toplam
varlıklar yılsonuna kıyasla %28,1 artışla 601,5 milyar TL’ye yükselirken, söz konusu ödemelere bağlı olarak nakit ve
nakit benzerlerinde belirgin bir gerileme görülmüştür.

Şirket 2026 yılı için UFRYK 12 etkisi hariç %8-9 ciro büyümesi, %41-42 aralığında FAVÖK marjı ve %33-34 yatırım
harcaması/gelir oranı hedeflerini korumaktadır. İlk çeyrekte ciro büyümesi yıllık hedefin altında kalmış olup FAVÖK
marjı ise %42,3 ile beklenti bandını aşmıştır.

1Ç26 sonuçlarında güçlü operasyonel performans, mobil ve fiber odaklı büyüme ile marj iyileşmesini olumlu
değerlendirirken; artan yatırım harcamaları, yükselen finansman ve amortisman giderleri ile borç
pozisyonundaki artışın iyimserliği kısmen sınırlayabileceğini düşünüyoruz. Bununla birlikte, imtiyaz uzatımı
ve 5G sürecine ilişkin belirsizliklerin ortadan kalkmasını uzun vadeli görünüm açısından pozitif
değerlendiriyoruz.
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Analist Görüşü

• SAHOL 1Ç26 Sonuçları (Kısmi pozitif)

SAHOL, 1Ç26 konsolide finansallarında;

- yıllık bazda %11 azalışla 291,4 milyar TL gelir,

- 317,6 milyon TL net kar açıkladı (1Ç25: 3,85 milyar TL zarar).

Piyasa medyan beklentisi 330 milyon TL net kar yönündeydi. Net kar geçen yıla kıyasla belirgin iyileşme gösterirken
aynı zamanda piyasa beklentisine yakın seyretti.

Enerji segmentinde güçlü hidro üretimi, yeni devreye alınan rüzgar kapasiteleri ve ABD'deki güneş kapasitesinin
artan katkısı operasyonel performansı destekledi, Enerjisa Üretim FAVÖK (kombine) yıllık bazda %39 artışla 4,65
milyar TL'ye ulaştı. Malzeme teknolojileri tarafında uluslararası çimento hacimlerindeki artış, kompozit iş kolunun
katkısı ve lastik yenileme pazarındaki toparlanma operasyonel sonuçlara katkı sağladı, bu segmentte kombine
FAVÖK yıllık bazda %31 artışla 4,72 milyar TL'ye yükseldi. Finansal hizmetlerde hayat sigortası iş kolunda brüt prim
üretimi ve yönetilen varlıklar (AUM) büyümesi korunurken, hayat dışı sigortada karlılık odaklı seçici büyüme stratejisi
korundu.

Karlılık tarafında 317,6 milyon TL net kar bir önceki yıla kıyasla güçlü bir toparlanmaya işaret etmekte olup düşen
finansman giderleri ve bankacılık tarafında parasal kayıplardaki azalış iyileşmeyi destekledi.

Finansal yapı tarafında banka dışı Net Borç/FAVÖK oranı 1,7x seviyesinde kalarak grup politikası olan 2,0x eşiğinin
altında seyretmeyi sürdürdü. Holding solo net nakit pozisyonu 13,5 milyar TL'ye yükseldi; temettü çıkışları ve
iştiraklerden gelen temettü girişlerinin net etkisiyle Nisan sonu itibarıyla da yatay seyretti. Banka dışı Yatırım
Harcaması/Satışlar oranı yıllık bazda artışla %11,8 olarak gerçekleşti.

• TUPRS 1Ç26 Sonuçları (Kısmi pozitif)

Tüpraş 1Ç26 finansal sonuçlarını açıkladı ve ardından gerçekleştirdiği toplantıda sonuçlarını değerlendirdi. Tüpraş
yılın ilk çeyreğinde:

- yıllık bazda %24 artışla 258,25 milyar TL ciro (Beklenti: 237,82 mlr TL),

- yıllık bazda %33 artışla 16,7 milyar TL düzeltilmiş FAVÖK (Beklenti: 16,4 mlr TL),

- yıllık bazda 28 kat artışla 3,71 milyar TL net kar (Beklenti: 3,81 mlr TL) elde etti.

Ciro ve FAVÖK önceki yıla kıyasla güçlü artış gösterirken dönem vergi giderindeki artışa (1Ç26: 4,4 mlr TL, 1Ç25: ~177
mln TL) rağmen net karda güçlü artış kaydedildi.

Marjlara baktığımızda motorin ürün marjları (1Ç26: 34,0 $/v, 1Ç25: 17,3 $/v) Orta Doğu’daki rafineri duruşlarının yol
açtığı ciddi arz kısıtlamaları ve Hürmüz Boğazı’ndaki akışın kesintiye uğraması nedeniyle tarihsel seviyelerin üzerine
çıktı. Jet yakıtı marjları (1Ç26: 43,1 $/v, 1Ç25: 14,5 $/v) Körfez Bölgesi’ndeki ticaret akışının kısıtlanması ve rafineri
kesintileri nedeniyle tüm zamanların en yüksek seviyesine ulaştı. Ek olarak telekonferansta Mart ayında zirveye
ulaşan jet yakıtı marjlarının yalnızca bir kısmının 1Ç26 sonuçlarına yansıdığı ve 2Ç'de daha belirgin olacağı belirtildi.
Benzin marjları (1Ç26: 14,0 $/v, 1Ç25: 12,5 $/v) düşük sezona rağmen yıllık bazda artış gösterdi ve yüksek kükürtlü
fuel oil (YKFO) marjları (1Ç26: -15,1 $/v, 1Ç25: -7,7 $/v) yüksek arz ve zayıf talep nedeniyle geriledi.

Tüpraş 1Ç26'da 6,8 milyon ton üretim gerçekleştirdi (2026 yılı hedefi 29 milyon ton). Kapasite kullanım oranı
2017'den bu yana en yüksek ilk çeyrek seviyesi olan %95'e ulaştı (1Ç25: %83). Yurt içi satışlar yıllık bazda %20 artarak
5,5 milyon tona (1Ç25: 4,6 milyon ton), toplam satışlar ise %15 artışla 7,4 milyon tona (1Ç25: 6,4 milyon ton) yükseldi.
Net rafineri marjı 9,4 $/v ile 4Ç25'teki 8,6 $/v seviyesinin üzerine çıktı ve 2026 hedefinin (6-7 $/v) belirgin şekilde
üzerinde oluştu.

Nakit pozisyonu, 2026’nın ilk çeyreğinin sonunda 2,9 milyar dolar olarak gerçekleşti, şirket bu miktarın hem ikinci
temettü ödemesi hem de kalan yatırım harcamaları için yeterli seviyede olduğunu belirtti. 2026 yıllık
yönlendirmesinde herhangi bir değişikliğe gidilmedi, 29 milyon ton üretim, 30 milyon ton satış, %95-100 kapasite
kullanımı ve 6-7 $/v net rafineri marjı hedefleri korundu.
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Finansal Takvim

Şirket Tarih

AGHOL 7.May

AKSA 7.May

BIZIM 7.May

BRSAN 7.May

DOHOL 7.May

KLKIM 7.May

KOTON 7.May

OYAKC 7.May

PETKM 7.May

RGYAS 7.May

SOKM 7.May

ALBRK 8.May

ALBRK 8.May

HALKB 8.May

KCHOL 8.May

OZYSR 8.May

SISE 8.May

AKSEN 11.May

ASTOR 11.May

BESLR 11.May

DOAS 11.May

GRSEL 11.May

KFEIN 11.May

PGSUS 11.May

PRKME 11.May

TCELL 11.May

BIST Şirketlerinin Beklenen Finansal Sonuç 

Tarihleri



Günlük Hisse Önerileri

7 Mayıs 2026

BİST 100

ULKERBIMAS

VİOP 30

7 Mayıs 2026

TOASO

Günlük Teknik Analiz Bazlı Hisse Önerileri

Hisse Kodu Son Kapanış Fiyatı Hedef Fiyat Zarar Kes 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

BIMAS 781,00 808,00 767,50 753,98 748,67 738,39

TOASO 312,50 323,00 307,25 300,19 296,42 291,60

ULKER 129,10 133,20 127,10 126,37 124,78 122,59

Destek& Direnç ve Hareketli Ortalama Seviyeleri

Endeks Kodu Son Kapanış Fiyatı Destek 2 Destek 1 Direnç 1 Direnç 2 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

XU100 14,917 14,600 14,800 15,100 15,400 14,507 14,458 14,176

Mayıs 2026 Vadeli Sözleşme 18,023 17,550 17,800 18,300 18,600 17,115 16,877 16,550



7 Mayıs 20267 Mayıs 2026

Göstergeleri AL Veren Hisseler

Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O.
50-200 

H.O.
RSI MACD DI+/DI-

AKBNK 74,35 - - - - - AL

AKSA 11,00 - - - - AL -

BALSU 14,58 - - - - - AL

BIMAS 781,00 - - - - AL -

Göstergeleri SAT Veren Hisseler

Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O.
50-200 

H.O.
RSI MACD DI+/DI-

ENJSA 117,50 - - - - - SAT

GENIL 8,86 - SAT - - - -

PASEU 109,40 SAT - - - - SAT
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BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER HİSSELER PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER

Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3

AEFES 19,39 18,75 18,34 20,02 19,80 20,44 20,85 21,49 KCHOL 204,83 199,17 194,63 210,50 209,37 215,03 219,57 225,23

AGHOL 33,82 33,46 33,06 34,18 34,22 34,58 34,98 35,34 KLRHO 104,70 98,10 94,80 111,30 108,00 114,60 117,90 124,50

AKBNK 72,52 70,68 69,22 74,35 73,98 75,82 77,28 79,12 KONTR 9,56 9,38 9,16 9,75 9,78 9,96 10,18 10,36

AKSA 10,65 10,29 10,10 11,00 10,84 11,20 11,39 11,75 KRDMD 39,22 38,54 37,70 39,90 40,06 40,74 41,58 42,26

AKSEN 87,52 86,43 85,32 88,60 88,63 89,72 90,83 91,92 KTLEV 113,43 111,57 109,23 115,30 115,77 117,63 119,97 121,83

ALARK 96,37 92,43 90,17 100,30 98,63 102,57 104,83 108,77 KUYAS 83,70 80,80 78,60 86,60 85,90 88,80 91,00 93,90

ALTNY 17,06 16,36 15,94 17,75 17,48 18,18 18,60 19,30 MAGEN 61,52 58,38 56,72 64,65 63,18 66,32 67,98 71,12

ANSGR 29,89 29,53 29,29 30,24 30,13 30,49 30,73 31,09 MAVI 43,27 42,69 42,37 43,86 43,59 44,17 44,49 45,07

ARCLK 112,07 110,63 109,37 113,50 113,33 114,77 116,03 117,47 MGROS 666,50 649,50 639,00 683,50 677,00 694,00 704,50 721,50

ASELS 425,67 417,33 405,17 434,00 437,83 446,17 458,33 466,67 MIATK 41,09 38,63 36,99 43,54 42,73 45,19 46,83 49,29

ASTOR 303,33 288,92 280,83 317,75 311,42 325,83 333,92 348,33 MPARK 445,83 437,67 430,58 454,00 452,92 461,08 468,17 476,33

BALSU 14,42 14,26 14,11 14,58 14,57 14,73 14,88 15,04 OBAMS 8,30 8,17 7,90 8,44 8,57 8,70 8,97 9,10

BIMAS 762,33 743,67 732,33 781,00 773,67 792,33 803,67 822,33 ODAS 7,45 7,30 7,11 7,60 7,64 7,79 7,98 8,13

BRSAN 588,33 556,67 540,83 620,00 604,17 635,83 651,67 683,33 OTKAR 368,67 362,58 356,42 374,75 374,83 380,92 387,08 393,17

BRYAT 2135,33 2057,67 2001,33 2213,00 2191,67 2269,33 2325,67 2403,33 OYAKC 24,15 23,77 23,37 24,54 24,55 24,93 25,33 25,71

BSOKE 37,93 37,59 37,05 38,26 38,47 38,81 39,35 39,69 PASEU 104,77 100,13 90,87 109,40 114,03 118,67 127,93 132,57

BTCIM 6,35 6,21 6,07 6,49 6,49 6,63 6,77 6,91 PATEK 24,63 24,01 23,71 25,24 24,93 25,55 25,85 26,47

CANTE 1,76 1,75 1,73 1,77 1,78 1,79 1,81 1,82 PETKM 23,37 22,61 21,83 24,12 24,15 24,91 25,69 26,45

CCOLA 81,40 77,95 75,20 84,85 84,15 87,60 90,35 93,80 PGSUS 180,60 176,90 173,40 184,30 184,10 187,80 191,30 195,00

CIMSA 57,80 57,15 56,40 58,45 58,55 59,20 59,95 60,60 QUAGR 3,60 3,52 3,36 3,68 3,76 3,84 4,00 4,08

CWENE 37,01 35,13 33,95 38,88 38,19 40,07 41,25 43,13 RALYH 361,25 351,25 335,00 371,25 377,50 387,50 403,75 413,75

DAPGM 10,24 10,11 9,85 10,38 10,50 10,63 10,89 11,02 REEDR 7,66 7,58 7,50 7,74 7,74 7,82 7,90 7,98

DOAS 182,93 180,47 179,13 185,40 184,27 186,73 188,07 190,53 SAHOL 97,57 94,43 92,02 100,70 99,98 103,12 105,53 108,67

DOHOL 23,63 22,61 22,05 24,64 24,19 25,21 25,77 26,79 SASA 2,97 2,87 2,77 3,08 3,07 3,17 3,27 3,37

DSTKF 2722,50 2690,00 2630,00 2755,00 2782,50 2815,00 2875,00 2907,50 SISE 47,61 45,61 43,11 49,62 50,11 52,11 54,61 56,61

ECILC 84,48 83,22 81,63 85,75 86,07 87,33 88,92 90,18 SKBNK 12,76 12,62 12,42 12,90 12,96 13,10 13,30 13,44

EFOR 11,72 11,34 10,99 12,10 12,07 12,45 12,80 13,18 SOKM 52,93 51,82 51,13 54,05 53,62 54,73 55,42 56,53

EGEEN 6289,17 6155,83 6041,67 6422,50 6403,33 6536,67 6650,83 6784,17 TABGD 265,75 261,50 259,00 270,00 268,25 272,50 275,00 279,25

EKGYO 20,71 20,19 19,81 21,22 21,09 21,61 21,99 22,51 TAVHL 281,58 273,42 268,33 289,75 286,67 294,83 299,92 308,08

ENERY 8,90 8,81 8,62 9,00 9,09 9,18 9,37 9,46 TCELL 115,50 113,30 111,40 117,70 117,40 119,60 121,50 123,70

ENJSA 115,40 113,30 111,00 117,50 117,70 119,80 122,10 124,20 THYAO 304,25 298,75 292,75 309,75 310,25 315,75 321,75 327,25

ENKAI 107,80 105,10 103,60 110,50 109,30 112,00 113,50 116,20 TKFEN 137,83 133,67 130,83 142,00 140,67 144,83 147,67 151,83

EREGL 36,87 36,05 35,17 37,68 37,75 38,57 39,45 40,27 TOASO 303,00 293,50 288,50 312,50 308,00 317,50 322,50 332,00

EUPWR 58,17 54,98 52,67 61,35 60,48 63,67 65,98 69,17 TRALT 41,19 40,31 39,19 42,06 42,31 43,19 44,31 45,19

FENER 3,28 3,10 3,01 3,46 3,37 3,55 3,64 3,82 TRENJ 91,17 90,28 88,67 92,05 92,78 93,67 95,28 96,17

FROTO 97,70 96,40 95,35 99,00 98,75 100,05 101,10 102,40 TRMET 117,13 115,17 112,63 119,10 119,67 121,63 124,17 126,13

GARAN 132,50 128,40 125,90 136,60 135,00 139,10 141,60 145,70 TSKB 11,78 11,61 11,41 11,95 11,98 12,15 12,35 12,52

GENIL 8,74 8,63 8,40 8,86 8,97 9,08 9,31 9,42 TSPOR 0,97 0,94 0,92 1,00 0,99 1,02 1,04 1,07

GESAN 54,27 52,03 50,72 56,50 55,58 57,82 59,13 61,37 TTKOM 63,83 62,02 60,98 65,65 64,87 66,68 67,72 69,53

GLRMK 191,57 187,83 184,27 195,30 195,13 198,87 202,43 206,17 TTRAK 447,25 443,25 439,50 451,25 451,00 455,00 458,75 462,75

GRSEL 309,17 297,33 289,67 321,00 316,83 328,67 336,33 348,17 TUKAS 2,52 2,49 2,45 2,55 2,56 2,59 2,63 2,66

GRTHO 243,33 240,57 236,73 246,10 247,17 249,93 253,77 256,53 TUPRS 262,50 254,00 248,25 271,00 268,25 276,75 282,50 291,00

GSRAY 1,15 1,13 1,11 1,17 1,17 1,19 1,21 1,23 TUREX 9,02 8,95 8,83 9,08 9,14 9,21 9,33 9,40

GUBRF 561,67 540,33 524,67 583,00 577,33 598,67 614,33 635,67 TURSG 14,02 13,91 13,78 14,12 14,15 14,26 14,39 14,50

HALKB 37,21 36,29 35,55 38,12 37,95 38,87 39,61 40,53 ULKER 127,13 125,17 123,83 129,10 128,47 130,43 131,77 133,73

HEKTS 3,50 3,32 3,23 3,68 3,59 3,77 3,86 4,04 VAKBN 31,09 30,71 30,25 31,46 31,55 31,93 32,39 32,77

ISCTR 14,16 13,84 13,53 14,49 14,47 14,79 15,10 15,42 VESTL 27,97 27,71 27,43 28,24 28,25 28,51 28,79 29,05

ISMEN 42,35 41,67 41,21 43,02 42,81 43,49 43,95 44,63 YEOTK 64,62 62,58 61,27 66,65 65,93 67,97 69,28 71,32

IZENR 10,32 10,09 9,88 10,55 10,53 10,76 10,97 11,20 YKBNK 36,45 35,13 33,95 37,76 37,63 38,95 40,13 41,45

KCAER 12,24 12,03 11,65 12,46 12,62 12,83 13,21 13,42 ZOREN 3,13 3,09 3,07 3,17 3,15 3,19 3,21 3,25



7 Mayıs 20267 Mayıs 2026

14 

Günlük 

H.O.

50 

Günlük 

H.O.

RSI StochS MACD CCI Kod

14 

Günlük 

H.O.

50 

Günlük 

H.O.

RSI StochS MACD CCI

AEFES KCHOL

AGHOL KLRHO

AKBNK KONTR

AKSA KRDMD

AKSEN KTLEV

ALARK KUYAS

ALTNY MAGEN

ANSGR MAVI

ARCLK MGROS

ASELS MIATK

ASTOR MPARK

BALSU OBAMS

BIMAS ODAS

BRSAN OTKAR

BRYAT OYAKC

BSOKE PASEU

BTCIM PATEK

CANTE PETKM

CCOLA PGSUS

CIMSA QUAGR

CWENE RALYH

DAPGM REEDR

DOAS SAHOL

DOHOL SASA

DSTKF SISE

ECILC SKBNK

EFOR SOKM

EGEEN TABGD

EKGYO TAVHL

ENERY TCELL

ENJSA THYAO

ENKAI TKFEN

EREGL TOASO

EUPWR TRALT

FENER TRENJ

FROTO TRMET

GARAN TSKB

GENIL TSPOR

GESAN TTKOM

GLRMK TTRAK

GRSEL TUKAS

GRTHO TUPRS

GSRAY TUREX

GUBRF TURSG

HALKB ULKER

HEKTS VAKBN

ISCTR VESTL

ISMEN YEOTK

IZENR YKBNK

KCAER ZOREN
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