
Veri Beklenti Önceki

10:00 Türkiye, Tüketici Güveni (Mart) - 85,7

11:00 Türkiye, Yabancı Turist Girişi (Şubat / Yıllık) - %3,48

14:00 Türkiye, TCMB Brüt Rezervler - 189,6 Milyar USD

17:00 ABD, İnşaat Harcamaları (Ocak / Aylık) %0,1 %0,3

17:30 Türkiye, Merkezi Hükümet Borç Stoku (Şubat) 14,26 Trilyon TL

18:00 Euro Bölgesi, Tüketici Güveni (Mart / Öncü) -15,0 -12,2
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Piyasa Görüşü

Açılıştan Kapanışa Piyasalar

Günaydın. Tatil öncesinde Basra Körfezi’nde enerji tesislerine yönelik saldırıların tırmanmasıyla petrol ve doğal gaz
fiyatlarında sert yükselişler görülürken, savaşta üçüncü hafta geride kalmasına rağmen tablo belirgin şekilde değişmiş
değil. Piyasaların odağında petrol fiyatları yer almaya devam ediyor. Enerji arzındaki aksaklıklar fiyatları yukarı taşırken bu
durum enflasyon endişelerini yeniden belirgin şekilde artırıyor. Brent petrol bu sabah %1,3 primle 107,8 dolar seviyesinde
işlem görüyor. Bu gelişmelerin para politikası tarafında da belirsizlikleri artırdığını not etmek gerekir. Geçtiğimiz hafta Fed,
ECB ve BoE politika faizlerinde değişikliğe gitmeyerek beklemede kalırken Fed Başkanı Powell’ın açıklamaları baz
senaryonun hâlâ faiz indirimi yönünde olduğunu gösterse de enerji fiyatlarındaki şokun enflasyon görünümünü bozma
riski Fed’i daha temkinli bir duruşa itmiş durumda. Yeni haftada küresel tarafta ABD ve Euro Bölgesi PMI verileri öne
çıkarken yurt içinde veri akışının görece sakin seyretmesi bekleniyor. İçeride bugün Mart ayı tüketici güven endeksi ve
TCMB brüt rezerv verileri takip edilecek.

Küresel piyasalarda bu sabah risk iştahı zayıf. İran’da çatışmaların enerji altyapısına yayılabileceği endişesi risk algısını
bozuyor. Saat 08.20 itibarıyla ABD vadelileri %0,3–0,5 aralığında ekside seyrederken, Asya tarafında satış baskısı dikkat
çekiyor. Japonya %3,5, Çin ise %2,9 düşüşle işlem görüyor. Değerli metaller tarafında da geri çekilme sürüyor; ons altın %3
düşüşle 4.356 dolar, ons gümüş %2,8 kayıpla 65,9 dolar seviyesinde işlem görüyor.

BIST-100 endeksinde bu sabah zayıf bir açılış bekliyoruz. Teknik görünümde 12.800 puan seviyesine kadar geri çekilmeler
mevcut trend içinde olağan karşılanabilir. Ancak bu seviyenin altında gerçekleşecek kapanışların kısa vadeli görünümü
belirgin şekilde bozabileceğini değerlendiriyoruz..

Ekonomik Takvim

*Kaynak: Investing

23 Mart 2026
Günlük Hisse Önerileri

Günlük hisse önerilerimiz TOASO, BIMAS ve ULKER ’dir. Öneriler hakkında detayları görmek için tıklayabilirsiniz.

• Günlük hisse önerilerimiz TOASO, BIMAS ve ULKER ’dir. Öneriler hakkında detayları görmek için tıklayabilirsiniz.   

BIST Kapanış 19.03.2026
Günlük 

Değişim 
Yurt Dışı Piyasalar

19.03.2026 

(18:10)

23.03.2026 

(08:00)

BIST Kapanış 

Sonrası Değişim

BIST 100 13.048 -0,78% S&P 500 Vadeli 6.649 6.534 -1,72%

BIST 30 14.847 -0,64% Euro Stoxx 50 CFD 5.563 5.357 -3,70%

BIST Banka 16.693 -1,84% Nikkei 225 Vadeli 52.440 51.220 -2,33%

BIST Sanayi 16.455 -0,07% ABD 10 Yıllık (bps) 4,27 4,41 15

BIST 30 Yakın Vade 15.152 -0,13% Brent 110,53 112,88 2,13%

Türkiye 2 Yıllık (bps) 40,38 0,30 Ons Altın 4.616 4.363 -5,48%

Türkiye 10 Yıllık (bps) 33,95 0,56 USDTRY 44,32 44,32 0,01%



• ALBRK, ALK, Albaraka Türk Katılım Bankası A.Ş. tarafından 19 Mart 2026 tarihinde yapılan açıklamaya göre, Dallah 
Al Baraka Holding Co. B.S.C. (C)'nin bankadaki paylarının Al Baraka Group B.S.C. (C)'ye devredilmesi sonucu ortaklık 
yapısında değişiklik olmuştur. BDDK'nın onayıyla gerçekleşen işlem, Türk Ticaret Kanunu'nun 198. maddesi 
kapsamında tescil edilmiş ve ilan olunmuştur. Al Baraka Group'un doğrudan pay sahipliği %45,09'dan %53,39'a 
yükselirken, Dallah Al Baraka Holding'in payı %8,30'dan %0,00'a düşmüştür. Ayrıca, Al Tawfeek Company for 
Investment Fund'ın dolaylı pay sahipliği %8,71'den %10,31'e yükselmiştir. 

• KLKIM, Kalekim Kimyevi Maddeler Sanayi ve Ticaret A.Ş., 19 Mart 2026 tarihli açıklamasına göre, mevcut bağımsız 
yönetim kurulu üyeleri Durmuş Topcu, Fevzi Tayfun Küçük ve İsmail Erdal Akkoçoğlu'nun yeniden aday 
gösterilmesine karar vermiştir. SPK'ya yapılan başvuru sonucunda, adayların Kurumsal Yönetim İlkeleri'ndeki 
şartları taşıdığı ve herhangi bir olumsuz görüş bildirilmediği belirtilmiştir. Adaylar, yapılacak ilk genel kurul 
toplantısında onaya sunulacaktır. 

• MGROS, Migros Ticaret A.Ş., 13 Nisan 2026 tarihinde yapılacak 2025 Yılı Olağan Genel Kurul Toplantısı için 
bilgilendirme dokümanı yayınladı. Toplantıda, 2025 yılı faaliyet raporunun okunması, finansal tabloların 
onaylanması, yönetim kurulu üyelerinin ibrası, kâr dağıtım önerisi, yönetim kurulu seçimi gibi gündem maddeleri 
görüşülecek. 

*Bültendeki haberler, Kamuyu Aydınlatma Platformu’na bugün saat 08:30’a kadar gelen Yıldız Pazar hisselerine ait haberleri kapsamaktadır.
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KAP Haberleri
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Tedbir Kararları

• AYCES ve OZSUB paylarına VBTS kapsamında 22/04/2026 tarihli işlemlere (seans sonuna) kadaraçığa satışa ve
kredili işlemlere konu edilmeyecektir..

Hak Kullanımları

• AGESA, AKGRT ve FENER için genel kurul bugün gerçekleştirilecektir.
• TOASO kar payı ödemesi bugün gerçekleştirilecektir.

https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574448
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574448
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574448
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574466
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574466
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574455
https://www.kap.org.tr/tr/Bildirim/1574455
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Mavi'nin (MAVI TI) 4Ç25 webcast'ine katıldık. Toplantıda öne çıkanlar aşağıda derlenmiştir:

Gelir daralmasına rağmen marj yönetimi sağlamdı. %5 reel gelir kaybına karşın FAVÖK marjı 40 bp iyileşerek %18,9'a
ulaştı. Yönetim bunu disiplinli gider yönetimi ve "tam fiyat, kârlı satış" stratejisine bağladı. LfL baskı altındayken bile
indirim yoluna gidilmedi.

Net kâr yıllık bazda azalış gösterdi ancak azalış operasyonel kalemlerden ziyade muhasebesel tek seferlik faktörlerden
kaynaklandı. 4Ç25'teki VUK enflasyon muhasebesi iptali 424 mnTL tek seferlik yük yarattı. Arındırılmış bazda yıllık net
kâr marjı %4,3 değil %5,2.

Hissedar getirisi ön planda tutuluyor. Net nakitten temettü teklifi (%58 dağıtım oranı) yanı sıra yönetim geri alınan ve
programa kalan tüm payların iptal edileceğini açıkladı.

ABD yatırımı hız kazandı, 2026 planı netleşti. Ağustos 2025'ten bu yana açılan 11 mağazayla ABD perakende ayağı
oturdu; 2026'da 6 mağaza daha geliyor. Türkiye'de ise 15 net açılış + 15 mağazada m2 büyümesi + 30 mağaza
yenilemesi planlanıyor. Yani Türkiye tarafında da pasif bir yıl değil, aktif bir yenileme dönemi başlıyor. CAPEX/Gelir
oranının %6'ya çıkması bu nedenle sürpriz değil.

2026’ya dair ilk veriler şirkete olan güveni destekler nitelikte. Şubat Türkiye perakende büyümesi %27. Mart ayının ilk
iki haftası bayram etkisiyle nominal %74 büyüdü; bayram takvimi düzeltmesiyle gerçek büyüme %26. Yıl geneli için %5
civarında reel gelir büyümesi ve %18 civarında FAVÖK marjı öngörülüyor.

Desa’nın (DESA TI) 2025 yılını değerlendirdiği ve 2026 yılına ilişkin beklentilerini paylaştığı analist sunumuna
katıldık. Söz konusu toplantıdan derlediğimiz önemli notlar aşağıda yer almaktadır.

Genel olarak değerlendirildiğinde, DESA’nın Türkiye’deki entegre üretim yapısı ve güçlü perakende ağının, İtalya’daki
yatırımın kademeli katkısıyla birlikte orta ve uzun vadede büyüme ve kârlılık açısından destekleyici bir görünüm
sunacağını düşünüyoruz. Bununla birlikte, şirketin önemli bir yatırım planlamasının olmaması, güçlü net nakit
pozisyonu ve yüksek likiditesi ile avantajlı bir durumda olduğuna inanıyoruz. Mevcut kanal karması, perakende ağırlıklı
yapı ve yüksek kârlı Samsonite iş birliği ve yeni arz artışı ve e-ticaret kanalında beklenen büyümenin katkısı dikkate
alındığında marjların görece desteklenmeye devam etmesini bekliyoruz.

Şirket 2026 tahminlerimize göre 3,4x FD/FAVÖK çarpanıyla işlem görmektedir. DESA’nın faaliyet gösterdiği tüm satış
kanallarını ve iş modelini birebir yansıtan karşılaştırılabilir bir benzer şirket seti oluşturmak mümkün olmayabilir.
Ancak Batı Avrupa bölgesi için belirlediğimiz benzer şirketlerin ortalama 1 yıl ileri vadeli FD/FAVÖK çarpanı 8,6x
civarındadır. Buna göre hissenin benzerlerine kıyasla %60 iskontolu işlem gördüğü söylenebilir.

Notların tamamı için buraya tıklayınız.

Analist Görüşü

https://www.phillipcapital.com.tr/Files/CompanyReport/549867ed-a68b-44e7-be37-2bc9e9db5772.pdf


Günlük Teknik Analiz Bazlı Hisse Önerileri

Hisse Kodu Son Kapanış Fiyatı Hedef Fiyat Zarar Kes 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

BIMAS 692,00 715,50 681,00 685,89 681,62 676,99

OYAKC 23,40 24,16 23,06 23,22 23,23 23,93

ULKER 112,50 117,20 110,40 112,02 113,63 117,97

Destek& Direnç ve Hareketli Ortalama Seviyeleri

Endeks Kodu Son Kapanış Fiyatı Destek 2 Destek 1 Direnç 1 Direnç 2 5 H.O. 10 H.O. 21 H.O.

XU100 13.048 12.580 12.820 13.275 13.400 13.086 13.058 13.340

Mart 2026 Vadeli Sözleşme 15.152 14.500 14.900 15.380 13.550 15.275 15.288 15.392

Günlük Hisse Önerileri
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BİST 100

ULKEROYAKC

VİOP 30

23 Mart 2026

BIMAS
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Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O. 50-200 H.O. RSI MACD DI+/DI-

ANSGR 28,94 - - - - - AL

ARCLK 117,00 - - - - - AL

ISMEN 46,44 - - - - - AL

KONTR 9,24 - - - - - AL

Göstergeleri AL Veren Hisseler

Kod Kapanış 5-20 H.O. 20-50 H.O. 50-200 H.O. RSI MACD DI+/DI-

BERA 17,13 - SAT - - - -

GRTHO 241,70 SAT - - - - -

GUBRF 490,00 SAT - - - - SAT

HEKTS 2,93 - - - - - SAT

KRDMD 29,40 - - - - - SAT

ODAS 6,03 - - - - SAT -

SKBNK 10,64 SAT - - - - -

VAKBN 32,28 - SAT - - - -

Göstergeleri SAT Veren Hisseler
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BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER HİSSELER PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER

Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3

AEFES 17,31 17,10 16,90 17,52 17,51 17,72 17,92 18,13 KCHOL 190,37 186,23 184,17 194,50 192,43 196,57 198,63 202,77

AGHOL 28,88 28,44 28,22 29,32 29,10 29,54 29,76 30,20 KLRHO 113,70 108,20 99,70 119,20 122,20 127,70 136,20 141,70

AKBNK 72,80 72,00 70,65 73,60 74,15 74,95 76,30 77,10 KONTR 8,94 8,64 8,49 9,24 9,09 9,39 9,54 9,84

AKSA 11,01 10,92 10,84 11,10 11,09 11,18 11,26 11,35 KRDMD 29,21 29,03 28,65 29,40 29,59 29,77 30,15 30,33

AKSEN 77,03 76,12 75,23 77,95 77,92 78,83 79,72 80,63 KTLEV 61,12 58,73 56,52 63,50 63,33 65,72 67,93 70,32

ALARK 88,97 88,23 87,37 89,70 89,83 90,57 91,43 92,17 KUYAS 77,30 75,60 74,75 79,00 78,15 79,85 80,70 82,40

ALTNY 14,98 14,86 14,80 15,10 15,04 15,16 15,22 15,34 MAGEN 48,87 48,17 47,81 49,58 49,23 49,93 50,29 50,99

ANSGR 27,90 26,86 26,34 28,94 28,42 29,46 29,98 31,02 MAVI 43,53 42,93 42,43 44,12 44,03 44,63 45,13 45,73

ARCLK 114,13 111,27 109,83 117,00 115,57 118,43 119,87 122,73 MGROS 579,67 575,33 569,67 584,00 585,33 589,67 595,33 599,67

ASELS 334,50 330,25 321,75 338,75 343,00 347,25 355,75 360,00 MIATK 38,15 36,49 35,67 39,80 38,97 40,63 41,45 43,11

ASTOR 183,97 180,63 177,97 187,30 186,63 189,97 192,63 195,97 MPARK 424,42 418,83 413,67 430,00 429,58 435,17 440,33 445,92

BALSU 14,06 13,97 13,87 14,16 14,16 14,25 14,35 14,44 OBAMS 7,90 7,84 7,73 7,96 8,01 8,07 8,18 8,24

BIMAS 672,67 653,33 643,67 692,00 682,33 701,67 711,33 730,67 ODAS 5,95 5,87 5,83 6,03 5,99 6,07 6,11 6,19

BRSAN 489,67 483,08 475,42 496,25 497,33 503,92 511,58 518,17 OTKAR 379,75 370,50 364,25 389,00 386,00 395,25 401,50 410,75

BRYAT 2189,67 2160,33 2140,67 2219,00 2209,33 2238,67 2258,33 2287,67 OYAKC 22,93 22,47 22,23 23,40 23,17 23,63 23,87 24,33

BSOKE 32,81 32,63 32,29 32,98 33,15 33,33 33,67 33,85 PASEU 119,67 118,83 118,27 120,50 120,23 121,07 121,63 122,47

BTCIM 6,66 6,51 6,37 6,80 6,80 6,95 7,09 7,24 PATEK 17,42 17,29 17,16 17,55 17,55 17,68 17,81 17,94

CANTE 1,54 1,52 1,50 1,57 1,56 1,58 1,60 1,62 PETKM 20,05 19,77 19,39 20,32 20,43 20,71 21,09 21,37

CCOLA 69,92 68,33 67,07 71,50 71,18 72,77 74,03 75,62 PGSUS 176,73 175,97 175,43 177,50 177,27 178,03 178,57 179,33

CIMSA 48,63 47,37 46,73 49,90 49,27 50,53 51,17 52,43 QUAGR 3,05 2,98 2,94 3,12 3,09 3,16 3,20 3,27

CWENE 28,57 28,27 28,09 28,86 28,75 29,05 29,23 29,53 RALYH 136,47 133,43 131,47 139,50 138,43 141,47 143,43 146,47

DAPGM 15,08 14,77 14,43 15,40 15,42 15,73 16,07 16,38 REEDR 8,51 8,09 7,88 8,93 8,72 9,14 9,35 9,77

DOAS 199,10 191,70 188,00 206,50 202,80 210,20 213,90 221,30 SAHOL 92,03 91,52 90,98 92,55 92,57 93,08 93,62 94,13

DOHOL 20,75 20,61 20,45 20,90 20,91 21,05 21,21 21,35 SASA 2,40 2,37 2,35 2,42 2,42 2,45 2,47 2,50

DSTKF 1807,33 1770,67 1707,33 1844,00 1870,67 1907,33 1970,67 2007,33 SISE 42,79 41,31 39,17 44,26 44,93 46,41 48,55 50,03

ECILC 113,57 111,43 107,97 115,70 117,03 119,17 122,63 124,77 SKBNK 10,57 10,49 10,37 10,64 10,69 10,77 10,89 10,97

EFOR 11,28 11,28 11,28 11,28 11,28 11,28 11,28 11,28 SOKM 51,30 50,00 48,20 52,60 53,10 54,40 56,20 57,50

EGEEN 5837,50 5755,00 5700,00 5920,00 5892,50 5975,00 6030,00 6112,50 TABGD 250,08 242,92 239,33 257,25 253,67 260,83 264,42 271,58

EKGYO 20,07 19,99 19,83 20,16 20,23 20,31 20,47 20,55 TAVHL 284,08 282,17 278,33 286,00 287,92 289,83 293,67 295,58

ENERY 8,52 8,46 8,36 8,59 8,62 8,68 8,78 8,84 TCELL 106,07 105,53 104,67 106,60 106,93 107,47 108,33 108,87

ENJSA 120,60 116,60 114,60 124,60 122,60 126,60 128,60 132,60 THYAO 287,67 285,83 283,92 289,50 289,58 291,42 293,33 295,17

ENKAI 91,92 90,88 88,82 92,95 93,98 95,02 97,08 98,12 TKFEN 78,47 77,48 76,07 79,45 79,88 80,87 82,28 83,27

EREGL 27,79 27,69 27,47 27,90 28,01 28,11 28,33 28,43 TOASO 304,17 298,08 294,67 310,25 307,58 313,67 317,08 323,17

EUPWR 34,23 33,87 33,63 34,60 34,47 34,83 35,07 35,43 TRALT 45,83 45,15 43,97 46,52 47,01 47,69 48,87 49,55

FENER 2,72 2,64 2,58 2,81 2,78 2,86 2,92 3,00 TRENJ 99,17 97,13 96,07 101,20 100,23 102,27 103,33 105,37

FROTO 106,27 102,73 100,97 109,80 108,03 111,57 113,33 116,87 TRMET 141,40 138,60 137,20 144,20 142,80 145,60 147,00 149,80

GARAN 134,03 132,97 131,83 135,10 135,17 136,23 137,37 138,43 TSKB 12,18 11,98 11,73 12,38 12,43 12,63 12,88 13,08

GENIL 9,29 9,13 9,05 9,45 9,37 9,53 9,61 9,77 TSPOR 0,95 0,94 0,94 0,95 0,95 0,96 0,96 0,97

GESAN 44,31 43,93 43,63 44,70 44,61 44,99 45,29 45,67 TTKOM 58,68 58,22 57,73 59,15 59,17 59,63 60,12 60,58

GLRMK 167,63 165,17 163,93 170,10 168,87 171,33 172,57 175,03 TTRAK 454,75 450,75 448,75 458,75 456,75 460,75 462,75 466,75

GRSEL 315,83 307,67 299,58 324,00 323,92 332,08 340,17 348,33 TUKAS 2,31 2,30 2,28 2,33 2,33 2,34 2,36 2,37

GRTHO 237,67 233,63 230,87 241,70 240,43 244,47 247,23 251,27 TUPRS 249,83 246,42 239,58 253,25 256,67 260,08 266,92 270,33

GSRAY 1,10 1,08 1,07 1,11 1,11 1,13 1,14 1,16 TUREX 7,35 7,21 7,02 7,49 7,54 7,68 7,87 8,01

GUBRF 482,50 475,00 461,25 490,00 496,25 503,75 517,50 525,00 TURSG 13,12 12,69 12,36 13,54 13,45 13,88 14,21 14,64

HALKB 38,57 38,39 38,07 38,74 38,89 39,07 39,39 39,57 ULKER 110,90 109,30 108,50 112,50 111,70 113,30 114,10 115,70

HEKTS 2,90 2,87 2,83 2,93 2,94 2,97 3,01 3,04 VAKBN 31,97 31,67 31,51 32,28 32,13 32,43 32,59 32,89

ISCTR 13,87 13,78 13,62 13,95 14,03 14,12 14,28 14,37 VESTL 28,63 28,23 27,95 29,02 28,91 29,31 29,59 29,99

ISMEN 44,75 43,05 42,21 46,44 45,59 47,29 48,13 49,83 YEOTK 48,16 47,53 46,29 48,78 49,40 50,03 51,27 51,90

IZENR 9,41 9,22 9,12 9,59 9,51 9,70 9,80 9,99 YKBNK 34,59 34,41 34,03 34,78 34,97 35,15 35,53 35,71

KCAER 11,63 11,23 11,04 12,02 11,82 12,22 12,41 12,81 ZOREN 2,88 2,87 2,85 2,90 2,90 2,91 2,93 2,94
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