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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi pazartesi gününü %0,57 düşüş ile 12.626 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

12.622-12.777 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 109,58mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay direnç olan 12.890 seviyesi izlenebilir. Direncin kırılması 

durumunda ise yatay direnç olan 13.380 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde yatay 

destek olan 12.435 seviyesi izlenebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 286USD seviyesinden başladı ve gün içinde 284USD-287USD 

bandında hareket etti. Günü 284USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde yatay 

direnç olan 307USD seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yükselen kanalın 

desteği olan 283USD seviyesi hedeflenebilir. Hareketin devamı durumunda ise yatay destek olan 

272USD seviyesi izlenebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, pazartesi gününü %1,30 düşüş ile 14.528 puandan kapattı. 

Kontrat gün içinde 14.508-14.783 bandında hareket etti. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yatay direnç olan 14.710 seviyesi takip edilebilir. Direncin kırılması durumunda alçalan kanalın 

direnci olan 15.480 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde alçalan kanalın desteği 

olan 13.825 seviyesi hedeflenebilir.  
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USDTRY kurunda pazartesi günü 44,40-44,49 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta uzun vadeli yükselen kanalın direnci olan 45,03 seviyesi takip edilebilir. 

Direncin aşılması durumunda orta vadeli yükselen kanalın alt bant direnci olan 45,68 seviyesi 

izlenebilir. Hareketin devamında orta vadeli yükselen kanalın direnci olan 46,21 seviyesi takip 

edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta uzun vadeli yükselen kanalın desteği olan 44,42 

seviyesi izlenebilir.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Son Fiyat Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY    44,45     44,42          -           -     45,03     45.68      46.21 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 30.03.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 KTLEV 75,6 1.353.713.000 -1.046.254.000 307.459.000 

2 TERA 348,25 580.230.700 -301.563.400 278.667.300 

3 KCHOL 194,00 751.206.100 -543.736.200 207.469.900 

4 BIMAS 677,00 363.103.500 -205.460.200 157.643.300 

5 SAHOL 88,9 393.062.500 -272.447.400 120.615.100 

6 ENKAI 93,45 259.593.400 -158.090.400 101.503.000 

7 AKSEN 78,75 372.044.700 -271.973.300 100.071.400 

8 MIATK 41,36 208.390.200 -110.379.400 98.010.800 

9 TUPRS 247,00 593.961.000 -502.883.400 91.077.600 

10 EMPAE 49,5 225.945.200 -139.224.100 86.721.100 

11 PETKM 20,5 294.055.100 -215.668.000 78.387.100 

12 TEHOL 17,37 164.490.200 -96.415.520 68.074.680 

13 KLRHO 117,7 136.990.500 -78.827.810 58.162.690 

14 SVGYO 9,05 218.716.500 -161.784.700 56.931.800 

15 DAPGM 14,71 148.945.600 -92.364.980 56.580.620 

16 ISKPL 16,06 157.705.600 -103.685.300 54.020.300 

17 THYAO 288,75 1.119.658.000 -1.071.400.000 48.258.000 

18 TCELL 104,6 218.660.500 -173.126.700 45.533.800 

19 EKGYO 19,17 178.753.100 -133.848.000 44.905.100 

20 ATATR 11,94 188.754.100 -146.592.300 42.161.800 

21 GUBRF 465,00 111.143.400 -73.557.090 37.586.310 

22 KRDMD 29,12 138.237.600 -105.376.800 32.860.800 

23 EUPWR 40,5 98.905.440 -67.576.270 31.329.170 

24 GWIND 28,64 139.974.900 -110.742.600 29.232.300 

25 TRHOL 964,00 119.976.100 -91.138.760 28.837.340 

26 MOGAN 12,67 66.281.570 -39.573.590 26.707.980 

27 TRALT 40,98 322.123.300 -298.345.800 23.777.500 

28 ODINE 830,00 67.136.140 -44.982.240 22.153.900 

29 IZENR 9,8 127.903.800 -106.868.200 21.035.600 

30 ULKER 112,5 105.393.200 -85.692.930 19.700.270 

31 MAGEN 51,2 88.211.910 -68.892.610 19.319.300 

32 SASA 2,33 173.995.100 -155.124.500 18.870.600 

33 DOFRB 108,5 116.684.000 -99.633.090 17.050.910 

34 ADEL 36,00 49.408.840 -32.605.480 16.803.360 

35 DSTKF 1.852,00 173.355.900 -157.870.400 15.485.500 

36 RGYAS 156,2 73.488.640 -59.079.560 14.409.080 

37 AKFYE 21,36 66.739.880 -52.622.140 14.117.740 

38 BERA 17,1 33.686.940 -20.138.730 13.548.210 

39 OYAKC 23,46 49.085.750 -36.574.320 12.511.430 

40 KATMR 2,71 34.924.570 -22.777.900 12.146.670 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 30.03.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 ASELS 320,5 433.796.300 -780.340.500 -346.544.200 

2 AKBNK 65,6 369.206.000 -666.551.800 -297.345.800 

3 ISCTR 12,94 431.059.800 -711.559.700 -280.499.900 

4 BIGTK 308,25 290.093.100 -482.472.900 -192.379.800 

5 MEGMT 74,65 682.517.000 -853.554.500 -171.037.500 

6 ASTOR 195,2 270.226.300 -428.221.800 -157.995.500 

7 SISE 43,1 167.672.500 -321.021.000 -153.348.500 

8 LXGYO 18,27 465.127.500 -602.024.100 -136.896.600 

9 YKBNK 32,72 401.167.600 -525.808.700 -124.641.100 

10 FZLGY 15,17 90.611.850 -155.663.300 -65.051.450 

11 PEKGY 14,3 400.488.400 -462.962.300 -62.473.900 

12 CWENE 29,6 234.152.300 -282.721.100 -48.568.800 

13 TKFEN 96,3 148.458.000 -196.858.800 -48.400.800 

14 VAKBN 30,1 69.262.970 -114.577.300 -45.314.330 

15 MGROS 594,5 123.052.700 -168.213.300 -45.160.600 

16 GENIL 10,07 49.608.050 -91.718.610 -42.110.560 

17 PGSUS 174,6 94.930.060 -135.968.700 -41.038.640 

18 EREGL 27,58 381.553.300 -417.407.700 -35.854.400 

19 ENJSA 116,2 53.991.640 -88.577.700 -34.586.060 

20 RALYH 224,00 131.903.600 -156.050.900 -24.147.300 

21 TRMET 117,8 144.280.400 -167.912.500 -23.632.100 

22 TOASO 271,5 80.517.590 -103.969.300 -23.451.710 

23 AEFES 16,17 56.591.510 -75.704.160 -19.112.650 

24 PSGYO 2,51 42.871.370 -61.575.390 -18.704.020 

25 DOHOL 20,38 38.563.620 -56.628.880 -18.065.260 

26 MOPAS 39,34 53.373.670 -71.002.220 -17.628.550 

27 HEDEF 122,7 57.493.270 -75.064.650 -17.571.380 

28 FROTO 100,00 152.343.100 -169.747.300 -17.404.200 

29 ESCAR 42,22 195.184.900 -212.163.800 -16.978.900 

30 ALBRK 7,86 44.248.340 -60.549.540 -16.301.200 

31 OBAMS 8,36 28.027.500 -43.996.400 -15.968.900 

32 BJKAS 1,45 18.632.100 -34.136.640 -15.504.540 

33 ANSGR 26,94 30.685.440 -45.746.290 -15.060.850 

34 AKFGY 2,62 25.303.540 -39.856.430 -14.552.890 

35 ECILC 107,00 31.816.990 -46.225.670 -14.408.680 

36 ESCOM 4,27 28.362.170 -42.470.620 -14.108.450 

37 PENGD 9,47 30.106.640 -44.025.570 -13.918.930 

38 NTHOL 37,98 19.651.200 -33.364.320 -13.713.120 

39 SMRTG 6,9 21.809.450 -35.495.450 -13.686.000 

40 TUKAS 2,24 27.751.830 -41.035.690 -13.283.860 
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Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Altıeylül Mah. Keçeci sok. Özcaner İş Merkezi No:17 K:1 Altıeylül/ Balıkesir 
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