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Destekler :  16.450 16.300 16.150 

Dirençler :   16.700 16.900 17.000 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Haftanın ilk işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Mayıs 
vadeli kontratı, açılışın ardından sınırlı satıcılı bir seyir izlerken günü %
0,11 değer kaybıyla 45,7770 seviyesinden tamamladı. Teknik 
görünümde, uzun süredir etkili olan negatif seyrin devam etmesi halinde 
geri çekilmenin 45,70 ve 45,65 destek seviyelerine doğru sürmesi 
beklenebilir. Öte yandan, alıcılı görünümün güç kazanması durumunda 
45,90 ve 46,00 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir. Kısa vadede, 
45,65 seviyesi altına yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı; 45,90 
seviyesi üzerine doğru oluşabilecek hareketler ise kar realizasyonu 
açısından değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni işlem gününe 
sınırlı satıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

Destekler :  45,7000 45,6500 45,6000 

Dirençler :   45,9000 46,0000 46,1000 

Güne Bakış 
 

Haftanın ilk işlem gününe negatif başlayan BIST 100 Endeksi, gün 
genelinde satış baskısının etkili olduğu bir seyir izledi. Kapanışa doğru 
derinleşen satışlarla %2,35 değer kaybeden endeks, gün sonu 
kapanışını gün içi en düşük işlem seviyesi olan 14.029,54 puandan 
gerçekleştirdi. Sektörel görünümde genele yayılan satış baskısının 
devam ettiği görülürken, Sınai Endeksi %2,44 düşüş kaydetti. 
Bankacılık Endeksi’nde ise kayıplar %0,73 ile sınırlı kaldı. Spor Endeksi 
%0,48 yükselişle günü pozitif bölgede tamamlayarak en güçlü 
performansı sergilerken, Metal Ana Endeksi %3,41 değer kaybıyla 
günün en zayıf performans gösteren sektör endeksi oldu. VİOP Haziran 
vadeli yakın vade endeks kontratı ise Pazartesi gününün akşam 
seansında tepki yükselişi göstererek %0,70 değer kazandı. Yurt içi 
piyasaların kapalı olduğu Salı gününde, küresel hisse senedi 
piyasalarında karışık bir seyir izlendi. Avrupa borsalarında pozitif 
fiyatlamalar öne çıkarken, Alman DAX Endeksi %0,38, Euro Stoxx 50 
Endeksi %0,07 yükseliş kaydetti. ABD piyasalarında ise satış baskısı 
etkili oldu. Dow Jones Endeksi %0,65, S&P 500 Endeksi %0,67, 
Nasdaq Endeksi ise %0,84 değer kaybetti. ABD Başkanı Donald 
Trump, İran ile yürütülen müzakerelerin sürdüğünü belirterek taraflar 
arasında kısa süre içerisinde bir anlaşmaya varılıp varılamayacağının 
görüleceğini ifade etti. Trump, mevcut çatışmanın “çok kısa sürede” 
sona ereceğini düşündüğünü belirtirken, İran’ın anlaşma yapmaya 
istekli olduğunu savundu. Öte yandan Trump, İran’ın askeri 
kapasitesinin önemli ölçüde zayıflatıldığını ifade ederken, İran’ın hiçbir 
koşulda nükleer silah geliştirmesine izin vermeyeceklerini vurguladı. 
Yeni güne başlarken, Brent petrolün spot fiyatı sınırlı geri çekilme ile 
107 dolar seviyesinin yakınlarında işlem görüyor. Hisse senetleri 
tarafında Asya borsalarının genelinde satıcılı bir seyir izlenirken, vadeli 
piyasalarda ABD endeks vadelileri yataya yakın ve Avrupa endeks 
vadelileri negatif tarafta fiyatlanıyor. Günün makroekonomik veri 
ajandasında yurt içinde nisan ayına yönelik merkezi yönetim dış borç 
istatistikleri,  yurt dışında ise İngiltere ve Euro Bölgesi TÜFE verilerine 
ek olarak Fed tarafında FOMC toplantı tutanakları öne çıkıyor. Bu 
çerçevede, BIST 100 Endeksi’nin yeni güne sınırlı negatif bir başlangıç 
yapmasını, günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Haftanın ilk işlem gününe düşüşle başlayan VİOP-30 Haziran vadeli 
kontratı, günün devamında da satıcılı bir seyir izledi ve günü %1,96 
düşüşle 16.498 (uzlaşma) seviyesinden tamamladı. Kontrat, akşam 
seansında ise %0,70 değer kazandı. Teknik görünümde tepki 
alımlarının gelmesi halinde 16.700 ve 16.900 seviyeleri direnç seviyeleri 
olarak takip edilebilir.  Diğer taraftan, satış baskısının devam etmesi 
halinde 16.450 ve 16.300 seviyeleri destek olarak takip edilebilir. Kısa 
vadede, 16.400 seviyesine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım 
fırsatı olarak, 16.900 bölgesine doğru oluşabilecek yükselişler kar 
realizasyonu olarak değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, uzun (long) 
pozisyonlar için 16.500, kısa (short) pozisyonlar için ise 16.700 seviyesi 
zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks kontratının yeni 
işlem gününe sınırlı negatif bir başlangıç yapmasını, günün devamında 
ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Haziran 2026 16.498,00 16.828,00 -1,96 16.813,00 16.440,00 302.075 440.143 10.470 41 19.033

XU30 Ağustos 2026 17.418,00 17.680,00 -1,48 17.655,00 17.310,00 8.202 19.568 -432 103 19.033

XLBNK Haziran 2026 15.196,00 15.333,00 -0,89 15.420,00 14.973,00 4.334 8.136 -119 41 22.995

X10XB Haziran 2026 19.953,00 19.944,00 0,05 19.981,00 19.644,00 22 42 -2 41 23.779

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mayıs 2026 45,7770 45,8290 -0,11 45,8080 45,7670 187.697 1.909.011 -85.447 5 5.190

USD/TRY Haziran 2026 47,3100 47,3440 -0,07 47,3400 47,3000 189.552 1.332.550 140.163 41 5.190

EUR/TRY Mayıs 2026 53,3810 53,4420 -0,11 53,4300 53,2000 63 5.940 -25 5 5.986

EUR/TRY Haziran 2026 55,2920 55,3080 -0,03 55,3600 55,2300 191 3.768 16 41 5.986

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mayıs 2026 1,1647 1,1636 0,09 1,1665 1,1634 2.121 28.289 -523 5 1.690

EUR/USD Haziran 2026 1,1680 1,1672 0,07 1,1697 1,1668 1.499 6.909 101 41 1.690

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Haziran 2026 4.564,20 4.584,40 -0,44 4.606,00 4.553,10 26.782 93.467 -2.701 41 20.315

TL/GRAM Altın Haziran 2026 6.947,30 6.978,20 -0,44 7.004,40 6.916,30 104.670 909.053 10.277 41 915

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 19,66 19,76 -0,51 20,09 19,49 207.870 208.165 -14.088 -6,3% 5 294

AKBNK 70,85 71,19 -0,48 71,85 69,62 632.868 708.355 -44.264 -5,9% 5 1.009

AKSEN 80,80 82,69 -2,29 82,58 80,11 18.690 79.908 -3.939 -4,7% 5 1.142

ALARK 94,14 97,73 -3,67 97,45 94,00 27.024 42.311 -3.082 -6,8% 5 1.244

ARCLK 108,50 111,95 -3,08 111,80 108,30 32.799 29.737 -9.596 -24,4% 5 1.320

ASELS 406,65 418,60 -2,85 431,60 406,00 75.268 77.547 -6.117 -7,3% 5 6.352

ASTOR 315,20 324,15 -2,76 324,40 309,55 64.201 38.808 -2.419 -5,9% 5 4.726

BIMAS 826,00 795,00 3,90 827,50 795,10 - 26.943 -1.495 -5,3% 0 4.592

BRSAN 519,00 525,00 -1,14 522,50 508,00 5.649 6.547 -156 -2,3% 5 8.508

CIMSA 52,57 54,02 -2,68 53,88 52,46 13.457 31.051 -2.999 -8,8% 5 697

DOAS 179,10 183,00 -2,13 182,85 177,80 3.173 4.867 -582 -10,7% 5 2.510

DOHOL 22,81 23,35 -2,31 23,28 22,56 85.845 144.165 -12.379 -7,9% 5 319

EKGYO 20,10 20,48 -1,86 20,38 20,02 425.510 547.820 -47.030 -7,9% 5 280

ENJSA 114,65 116,20 -1,33 116,60 114,10 9.326 27.336 -1.289 -4,5% 5 1.680

ENKAI 98,96 102,45 -3,41 102,35 98,60 28.553 29.843 -5.106 -14,6% 5 1.355

EREGL 38,95 39,95 -2,50 40,00 38,48 551.974 442.210 -67.536 -13,2% 5 532

FROTO 88,61 92,24 -3,94 92,38 88,19 95.583 78.159 -11.698 -13,0% 5 1.170

GARAN 130,45 131,30 -0,65 132,00 127,80 132.928 183.266 -21.452 -10,5% 5 1.784

GUBRF 575,60 601,30 -4,27 604,50 572,00 12.292 11.772 -2.605 -18,1% 5 9.193

HALKB 40,52 40,79 -0,66 41,15 39,13 231.268 265.001 -13.657 -4,9% 5 640

HEKTS 4,21 4,67 -9,85 4,74 4,21 1.858.174 963.824 -84.823 -8,1% 5 56

ISCTR 13,89 14,03 -1,00 14,11 13,70 2.375.821 1.726.659 -242.357 -12,3% 5 189

KCHOL 196,85 201,20 -2,16 200,15 196,05 48.590 187.751 -12.328 -6,2% 5 2.477

KONTR 8,05 8,60 -6,40 8,11 7,74 1.019.232 322.385 -153.646 -32,3% 5 121

TRMET 120,05 123,55 -2,83 123,00 119,20 23.895 21.888 901 4,3% 5 1.792

TRALT 47,13 47,90 -1,61 49,41 46,83 493.359 303.779 -32.246 -9,6% 5 750

KRDMD 39,60 42,27 -6,32 42,13 38,56 393.343 140.670 -15.022 -9,6% 5 525

MGROS 671,10 691,30 -2,92 689,80 668,10 6.422 12.522 -1.232 -9,0% 5 8.904

ODAS 7,29 7,76 -6,06 7,72 7,27 352.411 514.489 -69.412 -11,9% 5 102

OYAKC 21,61 22,66 -4,63 22,56 21,51 43.768 158.175 -6.913 -4,2% 5 309

PETKM 25,63 26,22 -2,25 26,85 25,31 342.403 355.783 -11.312 -3,1% 5 361

PGSUS 172,35 177,10 -2,68 176,40 171,45 44.479 108.850 -8.243 -7,0% 5 2.420

SAHOL 93,16 93,86 -0,75 94,06 91,64 114.572 342.568 -19.476 -5,4% 5 1.301

SASA 2,74 2,86 -4,20 2,84 2,66 11.883.827 7.890.808 -1.039.326 -11,6% 5 39

SISE 46,50 48,73 -4,58 49,00 46,36 244.563 257.458 -55.323 -17,7% 5 606

SOKM 50,06 50,54 -0,95 50,80 49,80 27.188 63.429 -3.515 -5,3% 5 662

TAVHL 255,30 260,85 -2,13 260,30 252,20 12.215 31.427 232 0,7% 5 3.867

TCELL 108,35 110,65 -2,08 110,25 107,55 112.496 291.563 -21.987 -7,0% 5 1.388

THYAO 298,05 302,75 -1,55 303,90 297,45 97.584 215.052 -19.424 -8,3% 5 3.946

TKFEN 135,95 138,85 -2,09 140,90 135,40 33.588 51.315 -1.154 -2,2% 5 1.896

TOASO 297,00 305,45 -2,77 308,45 295,25 13.406 18.612 -1.991 -9,7% 5 4.106

TSKB 12,01 12,24 -1,88 12,27 11,85 96.750 180.290 -7.891 -4,2% 5 168

TTKOM 62,12 62,14 -0,03 62,97 60,44 76.750 99.367 -19.521 -16,4% 5 868

TUPRS 256,00 259,50 -1,35 265,50 252,30 53.553 99.925 -5.256 -5,0% 5 3.505

VAKBN 31,33 31,03 0,97 31,80 30,04 216.176 197.065 -33.447 -14,5% 5 436

VESTL 27,30 28,30 -3,53 28,11 27,22 33.426 85.115 -5.476 -6,0% 5 382

YKBNK 36,74 37,25 -1,37 37,42 36,33 803.984 750.594 -65.594 -8,0% 5 538

ULKER 121,30 124,40 -2,49 125,45 120,80 14.604 33.480 -1.887 -5,3% 5 1.643
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 19,66 19,76 -0,51 20,09 19,49 207.870 20,12           19,98           19,75           19,52           19,38           

AKBNK 70,85 71,19 -0,48 71,85 69,62 632.868 72,16           71,64           70,79           69,93           69,41           

AKSEN 80,8 82,69 -2,29 82,58 80,11 18.690 82,76           82,17           81,23           80,29           79,70           

ALARK 94,14 97,73 -3,67 97,45 94,00 27.024 97,44           96,62           95,31           93,99           93,17           

ARCLK 108,5 111,95 -3,08 111,8 108,3 32.799 111,63         110,80         109,47         108,13         107,30         

ASELS 406,65 418,60 -2,85 431,60 406,00 75.268 430,35         424,31         414,53         404,75         398,71         

ASTOR 315,2 324,15 -2,76 324,4 309,55 64.201 325,76         322,26         316,58         310,91         307,41         

BIMAS 826,00 795,00 3,90 827,50 795,10 - 836,62         828,98         -              804,22         796,58         

BRSAN 519 525 -1,14 522,5 508 5.649 525,43         522,01         516,47         510,93         507,51         

CIMSA 52,57 54,02 -2,68 53,88 52,46 13.457 53,90           53,56           53,02           52,48           52,14           

DOAS 179,1 183 -2,13 182,85 177,8 3.173 182,94         181,75         179,82         177,89         176,70         

DOHOL 22,81 23,35 -2,31 23,28 22,56 85.845 23,33           23,16           22,89           22,61           22,44           

EKGYO 20,1 20,48 -1,86 20,38 20,02 425.510 20,41           20,33           20,19           20,05           19,97           

ENJSA 114,65 116,20 -1,33 116,60 114,10 9.326 116,71         116,12         115,17         114,21         113,62         

ENKAI 98,96 102,45 -3,41 102,35 98,6 28.553 102,28         101,40         99,97           98,53           97,65           

EREGL 38,95 39,95 -2,50 40,00 38,48 551.974 40,09           39,73           39,15           38,57           38,21           

FROTO 88,61 92,24 -3,94 92,38 88,19 95.583 92,31           91,32           89,72           88,12           87,13           

GARAN 130,45 131,30 -0,65 132,00 127,80 132.928 132,56         131,57         129,97         128,36         127,37         

GUBRF 575,6 601,3 -4,27 604,5 572 12.292 604,09         596,42         584,00         571,59         563,92         

HALKB 40,52 40,79 -0,66 41,15 39,13 231.268 41,49           41,01           40,24           39,47           38,99           

HEKTS 4,21 4,67 -9,85 4,74 4,21 1.858.174 4,71            4,59            4,39            4,18            4,06            

ISCTR 13,89 14,03 -1,00 14,11 13,70 2.375.821 14,17           14,08           13,92           13,76           13,67           

KCHOL 196,85 201,2 -2,16 200,15 196,05 48.590 200,25         199,28         197,72         196,15         195,18         

KONTR 8,05 8,60 -6,40 8,11 7,74 1.019.232 8,20            8,11            7,97            7,83            7,74            

TRMET 120,05 123,55 -2,83 123 119,2 23.895 122,98         122,08         120,63         119,18         118,28         

TRALT 47,13 47,90 -1,61 49,41 46,83 493.359 49,39           48,78           47,80           46,81           46,20           

KRDMD 39,6 42,27 -6,32 42,13 38,56 393.343 42,32           41,48           40,11           38,75           37,91           

MGROS 671,10 691,30 -2,92 689,80 668,10 6.422 688,91         683,79         675,50         667,21         662,09         

ODAS 7,29 7,76 -6,06 7,72 7,27 352.411 7,70            7,60            7,42            7,25            7,15            

OYAKC 21,61 22,66 -4,63 22,56 21,51 43.768 22,51           22,26           21,86           21,46           21,21           

PETKM 25,63 26,22 -2,25 26,85 25,31 342.403 26,88           26,51           25,92           25,34           24,97           

PGSUS 172,35 177,10 -2,68 176,40 171,45 44.479 176,16         174,99         173,10         171,21         170,04         

SAHOL 93,16 93,86 -0,75 94,06 91,64 114.572 94,40           93,83           92,91           91,98           91,41           

SASA 2,74 2,86 -4,20 2,84 2,66 11.883.827 2,85            2,81            2,74            2,67            2,63            

SISE 46,5 48,73 -4,58 49 46,36 244.563 48,93           48,31           47,30           46,29           45,67           

SOKM 50,06 50,54 -0,95 50,80 49,80 27.188 50,80           50,57           50,18           49,80           49,57           

TAVHL 255,3 260,85 -2,13 260,3 252,2 12.215 260,61         258,69         255,60         252,51         250,59         

TCELL 108,35 110,65 -2,08 110,25 107,55 112.496 110,32         109,68         108,65         107,62         106,98         

THYAO 298,05 302,75 -1,55 303,9 297,45 97.584 303,62         302,10         299,63         297,17         295,65         

TKFEN 135,95 138,85 -2,09 140,90 135,40 33.588 141,00         139,70         137,60         135,50         134,20         

TOASO 297 305,45 -2,77 308,45 295,25 13.406 308,89         305,78         300,73         295,69         292,58         

TSKB 12,01 12,24 -1,88 12,27 11,85 96.750 12,28           12,18           12,02           11,86           11,76           

TTKOM 62,12 62,14 -0,03 62,97 60,44 76.750 63,41           62,82           61,85           60,88           60,29           

TUPRS 256,00 259,50 -1,35 265,50 252,30 53.553 266,24         263,13         258,08         253,04         249,93         

VAKBN 31,33 31,03 0,97 31,8 30,04 216.176 32,09           31,68           31,00           30,33           29,92           

VESTL 27,30 28,30 -3,53 28,11 27,22 33.426 28,10           27,89           27,55           27,21           27,00           

YKBNK 36,74 37,25 -1,37 37,42 36,33 803.984 37,51           37,26           36,84           36,42           36,17           

ULKER 121,30 124,40 -2,49 125,45 120,80 14.604 125,26         124,16         122,38         120,61         119,51         


