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LÜTFEN EN ARKA SAYFADAKİ UYARI ve ÇEKİNCE NOTUNU OKUYUNUZ. 

Not: Hareketli ortalama tablosundaki Yeşil renk endeksin ilgili ortalamanın üzerinde olduğunu, Kırmızı renk ise altında olduğunu göstermektedir.

T E K N İ K  V E R İ L E R -  H İ S S E  Ö N E R İ L E R İ

Hisse Kapanış
Günlük 

Getiri

Yılbaşından 

Bugüne
Hisse Kapanış

Günlük 

Getiri

Yılbaşından 

Bugüne

ATEKS 108,90 10% -37% YGYO 1,80 -10% 41%

KAPLM 446,00 10% 49% BLCYT 39,30 -10% 22%

DURKN 21,92 10% 47% BMSTL 107,6 -10% 18%

GZNMI 61,75 10% 8% UCAYM 29,50 -9% 0%

SMART 31,76 10% 46% IDEAS 316,50 -9% 27%

ISGSY 99,85 10% 47% KLRHO 432,00 -8% 41%

DAPGM 13,13 10% 11% BIGCH 9,24 -7% -9%

OZRDN 20,86 10% 52% AKHAN 28,06 -7% 0%

MACKO 30,48 10% -1% ARZUM 3,09 -6% 25%

BESTE 19,55 10% 0% YONGA 59,30 -6% 1%

En Çok Yükselen Hisseler En Çok Değer Kaybeden Hisseler

Hisse Kapanış
Hacim (Bin 

TL)

Yılbaşından 

Bugüne 

THYAO 347,75 27.528.265 30% GEREL 54% KLRHO -24%

ISCTR 17,91 11.992.867 27% NIBAS 40% BIGCH -16%

ASELS 302,25 11.462.789 30% SMART 39% BLCYT -15%

PGSUS 218,10 10.876.284 14% GZNMI 37% DITAS -14%

AKBNK 88,70 10.646.477 27% HEDEF 32% PASEU -13%

ASTOR 181,90 9.155.150 56% DOGUB 30% YGYO -10%

KCHOL 223,50 9.138.564 32% SEGYO 27% TTRAK -10%

SASA 2,70 7.557.344 -3% QUAGR 26% HATSN -8%

YKBNK 41,82 6.177.601 15% YAPRK 26% FORMT -8%

BIMAS 707,50 6.043.525 32% FLAP 24% BURVA -7%

En Çok Yükselen En çok Düşen

En Hareketli Hisseler Haftalık Bazda

Endeks Kapanış
Günlük

 Getiri %

Haftalık

 Getiri %

Aylık

  Getiri %
14 GHO 50 GHO 200 GHO

BIST 100 14.181 0,00 4,87 14,49 13.678 12.634 11.255

BIST 030 15.706 0,14 6,28 15,86 14.988 13.802 12.338

BIST BANKA 20.300 -1,50 7,66 16,95 19.321 17.872 15.976

BIST SINAİ 17.309 -0,02 5,24 14,86 16.683 15.577 14.215

ENDEKS GETİRİLERİ VE  HAREKETLİ ORTALAMA DEĞERLERİ

GHO: Günlük Hareketli Ortalama (Üssel)

KV= Kısa v ade olarak 1-5 günlük süreç kastedilmektedir.

KVU= Teknik Önerinin Kısa Vadeli hedefine ulaştığını ifade eder.

İZLE: Alım için hissenin takibe alınmasını gerektiğini ifade etmektedir.

STOP: Teknik önerinin Zarar-Kes sev iyesine ulaştığını göstermektedir.

Bilgi: Alım Aralığı maksimum fayda sağlanabilecek aralığı ifade eder. 

Ancak piyasa koşullarına göre hisse bu aralığa gelmeden hedef  bölgeye  

yükselişini dev am ettirebileceği göz önünde bulundurulmalıdır.

Haftanın son işlem gününe negatif başlayan BIST 100 Endeksi, sonrasında 
gelen alımlarla 14.320,87 puan seviyesini görerek TL bazlı rekor tazeledi. 
14.300 puan seviyesinin üzerinden gelen kar satışları ile geri çekilen 
endekste gün sonu kapanışı bir önceki güne paralel 14.180,69 puan 
seviyesinden gerçekleştirdi.  Teknik açıdan bakıldığında 13.600 bölgesinin 
güçlü bir destek alanı olarak öne çıktığı görülüyor. Bu seviyeden gelen 
tepki alımları, ana yükseliş trendinin korunduğunu ve kısa vadeli 
düzeltmelerin sınırlı kaldığını gösteriyor. 13.600’den başlayan toparlanma, 
piyasada alıcıların yeniden güç kazandığını teyit eden önemli bir sinyal 
niteliğinde. Yukarı yönlü hareketin sürmesi halinde 14.300 – 14.700 aralığı 
kısa vadede önemli bir direnç bandı olarak izleniyor. Bu bölgenin aşılması 
ve üzerinde kalıcılık sağlanması durumunda endekste yeni rekor 
seviyelerin gündeme gelmesi ve yükselişin ivme kazanması mümkün 
olabilir. Ancak tarihi zirvelerde işlem görülmesi nedeniyle, yukarı yönlü 
denemelerde oynaklığın artabileceği ve zaman zaman kâr satışlarının 
devreye girebileceği unutulmamalıdır. Olası geri çekilmelerde 14.000 
seviyesi ilk destek noktası olarak öne çıkıyor. Bu seviyenin altında ise 
13.900 – 13.600 aralığı kritik destek bölgesi konumunda. Endeksin bu bant 
üzerinde tutunmayı başarması, düşüşlerin düzeltme niteliğinde kalmasına 
yardımcı olabilir. Özellikle 13.600 seviyesi haftalık perspektifte ana destek 
olma özelliğini sürdürüyor. Gün içerisinde 13.900 seviyesine doğru 
yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 14.300 seviyesine doğru 
yükselişler ise kısa vadede kar satışı olarak değerlendirilebilir. BİST 100 
endeksinin haftanın ilk işlem gününe sınırlı pozitif başlamasını, sonrasında 
ise kar satışlarının karşılanması halinde yükseliş eğilimini sürdürme 
çabasında olmasını bekliyoruz.  

KAPANIŞ 14.180,69 K.V. DESTEK 14.000- 13.900

DEĞİŞİM 0,00% K.V. DİRENÇ 14.300-14.400 .HAFTALIK 4,87% DÜŞEN HİSSE SAYISI 37 GÜNLÜK -18,88%

K.V. GÖRÜNÜM Pozitif O.V. DESTEK 10.000 AYLIK 14,49% YÜKSELEN HİSSE SAYISI 62 HAFTALIK 3,08%

HACİM (Mn TL) 222.544 O.V. DİRENÇ 14.000 YILB. 25,92% DEĞİŞMEYEN HİSSE SAYISI 1 AYLIK 60,58%

BIST 100 YÜKSELEN / DÜŞEN HİSSEBIST 100 DEĞİŞİM BIST 100 HACİM DEĞİŞİM

Hisse Adı
Öneri    

  Tarihi

Kapanış 

Fiyatı

Öneri 

Türü

Kısa Vadeli 

Hedef

Zarar Kes 

Seviyesi

Son Durum

BIMAS 16.02.2026 707,50 AL 725,50 689,50

703,50-711,50 aralığından alım yapılarak 725,50-732,50 aralığı hedeflenebilir. 

KCAER 16.02.2026 11,98 AL 12,28 11,68

11,92-12,04 aralığından alım yapılarak 12,28-12,40 aralığı hedeflenebilir. 

PGSUS 13.02.2026 218,10 AL 223,00 212,00 İZLE

216,40-218,60 aralığından alım yapılarak 223,00-225,20 aralığı hedeflenebilir. 

AKSEN 12.02.2026 71,70 AL 71,75 68,25 KVU

69,65-70,35 aralığından alım yapılarak 71,75-72,45 aralığı hedeflenebilir. 

KCHOL 12.02.2026 223,50 AL 212,60 202,20 KVU

206,30-208,50 aralığından alım yapılarak 212,60-214,70 aralığı hedeflenebilir. 

MGROS 12.02.2026 686,50 AL 691,00 657,00 KVU

670,50-677,50 aralığından alım yapılarak 691,00-698,00 aralığı hedeflenebilir. 

ANSGR 11.02.2026 27,86 AL 28,06 26,66 KVU

27,22-27,50 aralığından alım yapılarak 28,06-28,32 aralığı hedeflenebilir. 

ASELS 11.02.2026 302,25 AL 305,75 290,75 İZLE

296,75-299,75 aralığından alım yapılarak 305,75-308,75 aralığı hedeflenebilir. 

AGHOL 10.02.2026 35,96 AL 36,82 35,02 STOP

35,74-36,10 aralığından alım yapılarak 36,82-37,18 aralığı hedeflenebilir. 

HALKB 10.02.2026 49,18 AL 46,24 43,96 KVU

44,86-45,34 aralığından alım yapılarak 46,24-46,68 aralığı hedeflenebilir. 

TOASO 10.02.2026 338,50 AL 325,00 309,00 KVU

315,25-318,75 aralığından alım yapılarak 325,00-328,25 aralığı hedeflenebilir. 
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Hisse Destek-3 Destek-2 Destek-1 Kapanış Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 10 GHO Beta (1Y)

AEFES 20,42 21,11 21,53 21,90 22,91 23,33 24,02 20,47 1,15

AGHOL 34,17 34,99 35,50 35,96 37,13 37,64 38,45 35,09 1,12

AKBNK 86,37 87,61 88,38 88,70 90,86 91,63 92,87 86,29 1,22

AKSA 10,95 11,02 11,06 11,18 11,20 11,24 11,31 10,90 0,84

AKSEN 69,77 70,61 71,13 71,70 72,81 73,33 74,17 70,94 0,83

ALARK 111,33 112,36 113,00 113,80 115,06 115,70 116,73 111,56 0,97

ALTNY 15,71 15,80 15,86 16,00 16,03 16,09 16,17 15,94 0,59

ANSGR 27,13 27,44 27,63 27,86 28,26 28,45 28,77 27,50 0,69

ARCLK 127,53 128,95 129,82 132,40 132,65 133,52 134,93 124,13 0,95

ASELS 296,08 298,18 299,48 302,25 303,68 304,98 307,08 298,31 0,81

ASTOR 172,43 176,52 179,05 181,90 187,22 189,75 193,83 167,65 1,21

BALSU 16,75 16,95 17,07 17,18 17,48 17,60 17,81 16,76 0,66

BIMAS 691,17 697,09 700,75 707,50 712,59 716,25 722,17 688,74 1,12

BRSAN 689,50 710,70 723,80 728,50 766,20 779,30 800,50 714,59 0,98

BRYAT 2.383,00 2436,86 2470,14 2.483,00 2577,86 2611,14 2665,00 2.384,97 0,93

BSOKE 29,25 29,51 29,67 29,80 30,19 30,35 30,61 28,88 0,58

BTCIM 4,90 4,98 5,03 5,15 5,20 5,25 5,34 4,92 0,72

CANTE 1,80 1,82 1,83 1,85 1,87 1,88 1,90 1,82 0,95

CCOLA 75,32 76,39 77,05 79,05 79,19 79,85 80,92 75,45 0,91

CIMSA 52,07 52,62 52,96 53,30 54,07 54,41 54,97 51,82 0,96

CWENE 31,61 31,84 31,99 32,30 32,46 32,61 32,85 32,19 0,84

DAPGM 11,45 11,93 12,23 13,13 13,19 13,49 13,97 11,77 0,63

DOAS 230,53 233,40 235,17 236,80 240,90 242,67 245,53 233,45 0,85

DOHOL 21,22 21,46 21,60 21,70 22,08 22,22 22,46 21,30 0,79

DSTKF 906,33 919,89 928,27 940,00 955,39 963,77 977,33 864,32 0,85

ECILC 121,47 122,77 123,57 126,00 126,17 126,97 128,27 119,88 0,69

EFOR 22,22 22,59 22,81 23,06 23,55 23,77 24,14 22,69 0,26

EGEEN 7.170,00 7239,72 7282,79 7.300,00 7422,22 7465,29 7535,00 7.331,67 0,83

EKGYO 24,86 25,10 25,24 25,58 25,72 25,86 26,10 24,68 1,29

ENERY 9,25 9,32 9,36 9,42 9,49 9,53 9,59 9,59 0,72

ENJSA 106,73 109,06 110,50 110,80 115,16 116,60 118,93 108,12 0,92

ENKAI 97,63 99,20 100,17 101,10 103,30 104,27 105,83 96,79 0,88

EREGL 28,91 29,26 29,48 29,58 30,18 30,40 30,75 29,06 0,97

EUPWR 40,95 41,50 41,83 42,34 42,92 43,25 43,79 41,12 1,08

FENER 3,18 3,19 3,20 3,21 3,22 3,23 3,24 3,27 0,67

FROTO 125,00 126,15 126,85 129,00 129,15 129,85 131,00 119,62 0,89

GARAN 157,47 159,15 160,19 160,80 163,55 164,59 166,27 157,82 1,21

GENIL 7,82 7,93 8,00 8,07 8,22 8,29 8,40 8,30 0,45

GESAN 56,48 57,04 57,38 58,15 58,49 58,83 59,38 56,56 1,00

GLRMK 188,60 189,90 190,70 192,80 193,30 194,10 195,40 190,13 0,53

GRSEL 363,75 367,57 369,93 374,75 377,57 379,93 383,75 366,76 0,60

GRTHO 254,00 258,30 260,95 263,00 269,55 272,20 276,50 249,50 0,44

GSRAY 1,19 1,21 1,21 1,23 1,25 1,25 1,27 1,20 0,75

GUBRF 523,83 531,66 536,50 540,50 552,16 557,00 564,83 520,97 1,00

HALKB 46,57 47,56 48,17 49,18 50,15 50,76 51,75 46,12 1,20

HEKTS 3,29 3,34 3,37 3,40 3,48 3,51 3,57 3,32 1,01

ISCTR 17,52 17,69 17,80 17,91 18,13 18,24 18,40 17,09 1,25

ISMEN 48,36 49,51 50,21 51,35 52,50 53,20 54,34 48,39 1,21

IZENR 9,46 9,51 9,54 9,60 9,64 9,67 9,72 9,58 0,74

KCAER 11,53 11,68 11,77 11,98 12,06 12,15 12,29 11,50 1,02

G Ü N L Ü K   D E S T E K - D İ R E N Ç   T A B L O S U 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 
getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi 
beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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Hisse Destek-3 Destek-2 Destek-1 Kapanış Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 10 GHO Beta (1Y)

KCHOL 218,70 220,08 220,92 223,50 223,68 224,52 225,90 211,09 1,25

KLRHO 388,33 409,06 421,86 432,00 463,31 476,11 496,83 519,09 0,29

KONTR 10,52 10,70 10,82 10,96 11,18 11,30 11,48 10,39 0,90

KRDMD 30,53 30,90 31,13 31,50 31,88 32,11 32,49 30,48 1,24

KTLEV 38,93 39,77 40,29 40,40 41,97 42,49 43,33 38,89 0,66

KUYAS 61,78 63,58 64,69 67,25 68,28 69,39 71,18 60,88 0,58

MAGEN 43,78 44,35 44,69 45,46 45,83 46,17 46,74 43,79 0,51

MAVI 48,72 49,05 49,26 49,54 49,92 50,13 50,46 48,58 0,87

MGROS 665,17 672,42 676,91 686,50 691,42 695,91 703,17 663,88 0,94

MIATK 36,95 38,35 39,22 41,10 42,01 42,88 44,27 38,10 0,99

MPARK 465,17 469,56 472,27 478,50 481,06 483,77 488,17 461,98 0,72

OBAMS 7,76 8,05 8,24 8,68 8,82 9,01 9,30 8,27 0,57

ODAS 5,99 6,07 6,12 6,24 6,29 6,34 6,43 5,93 1,14

OTKAR 453,83 458,51 461,40 469,00 470,76 473,65 478,33 449,10 0,96

OYAKC 26,37 26,79 27,05 27,42 27,89 28,15 28,57 26,67 0,84

PASEU 123,67 126,91 128,92 135,00 135,41 137,42 140,67 144,83 0,13

PATEK 20,11 20,24 20,33 20,36 20,60 20,69 20,83 20,24 0,76

PETKM 18,73 18,88 18,97 19,16 19,28 19,37 19,53 18,62 0,91

PGSUS 213,97 215,80 216,93 218,10 220,60 221,73 223,57 209,94 1,04

QUAGR 2,98 3,10 3,17 3,39 3,41 3,48 3,60 2,93 0,78

RALYH 169,43 171,19 172,28 172,50 175,79 176,88 178,63 177,19 0,06

REEDR 6,77 6,86 6,91 7,00 7,10 7,15 7,25 6,90 0,90

SAHOL 107,87 109,13 109,91 111,40 112,43 113,21 114,47 106,42 1,28

SASA 2,64 2,67 2,68 2,70 2,74 2,75 2,78 2,58 1,06

SISE 48,59 48,91 49,11 49,54 49,75 49,95 50,27 47,24 1,04

SKBNK 10,27 10,49 10,62 11,01 11,06 11,19 11,41 9,79 0,90

SOKM 66,45 67,08 67,47 68,65 68,73 69,12 69,75 65,51 1,07

TABGD 262,25 265,69 267,81 271,25 274,69 276,81 280,25 263,45 0,61

TAVHL 352,33 356,25 358,67 361,50 366,50 368,92 372,83 354,92 0,85

TCELL 122,17 123,39 124,14 125,30 126,59 127,34 128,57 119,43 1,06

THYAO 331,42 336,76 340,07 347,75 350,76 354,07 359,42 327,55 0,97

TKFEN 78,98 80,78 81,89 82,55 85,48 86,59 88,38 81,62 0,58

TOASO 324,50 328,51 330,99 338,50 339,01 341,49 345,50 321,68 1,08

TRALT 50,58 51,58 52,19 52,65 54,18 54,79 55,78 51,19 0,93

TRENJ 103,47 105,30 106,43 107,60 110,10 111,23 113,07 105,92 0,75

TRMET 132,43 134,92 136,45 140,10 141,42 142,95 145,43 136,40 0,80

TSKB 13,88 14,03 14,13 14,34 14,43 14,53 14,68 13,72 1,25

TSPOR 1,08 1,09 1,10 1,11 1,12 1,13 1,14 1,09 0,69

TTKOM 68,43 68,97 69,30 70,30 70,37 70,70 71,23 67,79 1,12

TTRAK 545,50 550,85 554,15 557,50 564,85 568,15 573,50 574,19 0,66

TUKAS 2,84 2,86 2,88 2,92 2,92 2,94 2,96 2,88 0,79

TUPRS 217,27 219,37 220,67 221,60 224,87 226,17 228,27 223,11 0,78

TUREX 7,61 7,77 7,87 8,07 8,19 8,29 8,45 7,70 0,48

TURSG 12,52 12,60 12,66 12,70 12,82 12,88 12,96 12,30 0,75

ULKER 132,83 134,97 136,29 137,50 140,57 141,89 144,03 135,04 1,12

VAKBN 38,95 39,92 40,52 41,32 42,46 43,06 44,03 38,07 1,04

VESTL 31,85 32,14 32,33 32,50 32,92 33,11 33,41 31,86 1,12

YEOTK 41,51 42,06 42,39 42,66 43,48 43,81 44,35 42,20 1,10

YKBNK 40,79 41,27 41,57 41,82 42,53 42,83 43,31 40,28 1,26

ZOREN 3,49 3,54 3,56 3,65 3,66 3,68 3,73 3,48 0,99

G Ü N L Ü K   D E S T E K - D İ R E N Ç   T A B L O S U 


