
 

 

 

                         VİOP Günlük Bülten  02 Şubat 2026 Pazartesi 

Araştırma Bölümü  www.sekeryatirim.com.tr 

Destekler :  15.300 15.200 15.100 

Dirençler :   15.400 15.500 15.600 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe satıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL 
Şubat vadeli kontratı, açılışın ardından alıcılı bir seyir izlerken kapanışa 
doğru gelen satış baskısıyla birlikte günü %0,05 düşüşle 44,3790 
seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, kontratta izlenen negatif 
görünümün devam etmesi halinde geri çekilmenin 44,35 ve 44,30 destek 
seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Buna karşılık, alıcılı seyrin 
güçlenmesi halinde yükselişin 44,45 seviyesine doğru devam etmesi 
öngörülebilir. Kısa vadede 44,30 bölgesine olası geri çekilmeler alım fırsatı; 
44,45 seviyesine doğru yaşanabilecek yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak 
değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının güne satıcılı bir görünümle 
başlaması bekliyoruz. 

Destekler :  44,3000 44,2000 44,1000 

Dirençler :   44,4500 44,5000 44,5500 

Güne Bakış 
 

Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe satıcılı başlayan BİST 100 Endeksi 
aşağı yönde 13.649,11 puan seviyesini test etti. Öğleden sonra güçlenen 
alımlarla gün içi kayıpları telafi eden endeks %0,05 yükseliş kaydederek günü 
13.838,29 puan seviyesinden tamamladı. Sektörel endekslerde Sınai Endeksi 
%1,30 değer kaybıyla negatif ayrışırken, Bankacılık Endeksi %2,84 değer 
kazancıyla en çok pozitif ayrışan endeks oldu. Kıymetli metallerdeki sert geri 
çekilmelerin etkisiyle satış baskısına maruz kalan Madencilik Endeksi ise %
6,38 düşüş kaydederek en çok negatif ayrışan endeks oldu. Haftalık bazda 
BİST 100 Endeksi %6,51 yükseliş kaydederken, Bankacılık Endeksi %10,54 
değer kazancıyla pozitif ayrıştı. Sınai Endeksindeki haftalık yükseliş ise %4,74 
ile sınırlı kaldı. VİOP Şubat vadeli endeks kontratı Cuma gününün akşam 
seansında %0,49 düşüş kaydetti. Küresel tarafta Cuma günü Asya borsalarının 
genelinde pozitif fiyatlamalar izlenirken, Avrupa borsaları da günü pozitif 
tamamladı. ABD Başkanı Donald Trump, Mayıs ayında görev süresi dolacak 
olan mevcut Fed Başkanı Jerome Powell'ın yerine eski Fed Üyesi Kevin 
Warsh'u aday gösterdi. Trump, Warsh'u "çok yüksek nitelikli bir kişi" olarak 
tanımlarken, Senato onay sürecinde herhangi bir zorluk yaşamaması 
gerektiğini ifade etti. Geçmiş Fed Üyeliği döneminde para politikasındaki şahin 
tutumu ile tanınan Warsh’un, Fed Başkanlığı için aday gösterilmesinin 
ardından Cuma günü kıymetli metallerde ve ABD borsalarında negatif dalgalı 
fiyatlamalar izlendi. Dow Jones Endeksindeki günlük kayıp %0,36 ile sınırlı 
kalırken, S&P 500 Endeksi %0,4, Nasdaq Endeksi ise %0,94 değer kaybetti. 
Öte yandan, ABD'de Federal Hükümet, Senato’nun bütçe paketini kabul 
etmesine karşın Temsilciler Meclisi’nin henüz oylama yapmaması sebebiyle 
kısmen kapandı. ABD Temsilciler Meclisi Başkanı Mike Johnson, pazar günü 
yaptığı açıklamada, Cumhuriyetçi oyların sağlandığını ve kısmi hükümet 
kapanmasının önümüzdeki günlerde sona erdirileceğine inandığını söyledi. Bu 
sabah Asya borsalarında negatif fiyatlamalar izleniyor. Güney Kore borsası 
KOSPI %4’ü aşan değer kaybıyla dikkat çekiyor.  Vadeli endekslerde de ABD 
ve Avrupa vadelileri negatif fiyatlanıyor. Günün makroekonomik veri ajansında 
yurt içinde ve yurt dışında İmalat Sanayi PMI verileri öne çıkıyor. Yarın ise yurt 
içinde gözler yarın açıklanacak Ocak ayına yönelik enflasyon verilerine 
odaklanacak. BİST 100 endeksinin yeni haftanın ilk işlem gününe negatif 
başlamasını, sonrasında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz.  
  

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe yükselişle başlayan VİOP-30 Şubat 
vadeli kontratı, açılışın ardından satıcılı bir seyir izleyerek 15.226 
seviyesine kadar geriledi. Bu seviyeden gelen alımlarla birlikte kayıplarını 
telafi eden kontrat, günü %0,05 düşüşle 15.465 seviyesinden tamamladı. 
Akşam seansında ise %0,49 oranında değer kaybı görüldü. Teknik 
görünümde, güçlü alımların ardından Cuma günü sınırlı kar 
realizasyonlarının etkili olduğu kontratta, satış baskısının devam etmesi 
halinde geri çekilmenin 15.300 ve 15.200 destek seviyelerine doğru 
gerçekleşmesi beklenebilir. Öte yandan, alıcılı seyrin yeniden güç 
kazanması durumunda yükselişin 15.500 ve 15.600 direnç seviyelerine 
doğru sürmesi öngörülebilir. Kısa vadede, 15.000 seviyesine doğru olası 
geri çekilmeler alım fırsatı, 15.700 bölgesine doğru yaşanabilecek 
yükselişler ise kar realizasyonu fırsatı olarak değerlendirilebilir. Gün içi 
işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 15.300, kısa (short) pozisyonlar için 
ise 15.450 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 
kontratının haftanın ilk işlem gününe negatif başlangıç yapmasını 
bekliyoruz.  

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Şubat 2026 15,465.00 15,472.00 -0.05 15,541.00 15,226.00 252,827 396,344 1,128 25 18,002

XU30 Nisan 2026 16,035.00 16,039.00 -0.02 16,109.00 15,790.00 4,796 10,913 440 87 18,002

XLBNK Şubat 2026 18,182.00 17,770.00 2.32 18,255.00 17,526.00 4,903 6,629 -832 25 27,828

X10XB Şubat 2026 17,319.00 17,411.00 -0.53 18,335.00 17,210.00 38 71 1 25 21,273

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Şubat 2026 44.3790 44.4010 -0.05 44.4410 44.3340 314,776 2,814,456 99,752 25 4,950

USD/TRY Mart 2026 45.4990 45.4710 0.06 45.5500 45.4600 91,236 743,248 46,382 57 4,950

EUR/TRY Şubat 2026 52.9570 53.1990 -0.45 53.3000 52.8960 1,462 22,597 823 25 5,853

EUR/TRY Nİsan 2026 55.7030 56.0230 -0.57 55.9590 55.0160 10 487 -2 87 5,853

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Şubat 2026 1.1938 1.1994 -0.47 1.2018 1.1927 13,345 25,080 4,115 25 1,647

EUR/USD Nisan 2026 1.1978 1.2038 -0.50 1.2025 1.1961 195 1,458 46 87 1,647

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Şubat 2026 5,181.50 5,619.90 -7.80 5,463.60 5,060.00 157,699 200,500 -6,467 25 11,134

TL/GRAM Altın Şubat 2026 7,399.30 8,044.10 -8.02 7,797.20 7,300.80 675,903 1,360,404 100,009 25 677

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

02 Şubat Japonya 03:30 İmalat PMI (Oca) 51,5 51,5 50,0 

02 Şubat Çin 04:45 Caixin İmalat PMI (Oca) 50,3 50,1 50,1 

02 Şubat Türkiye 10:00 İmalat PMI (Oca)     48,9 

02 Şubat Euro Bölgesi 12:00 İmalat PMI (Oca)   49,4 48,8 

02 Şubat İngiltere 12:30 İmalat PMI (Oca)   51,6 50,6 

02 Şubat ABD 17:45 Üretim PMI (Oca)   51,9 51,8 

02 Şubat ABD 18:00 ISM İmalat PMI (Oca)   48,5 47,9 

03 Şubat Türkiye 10:00 TÜFE (Aylık) (Oca)   4,32% 0,89% 

03 Şubat Türkiye 10:00 TÜFE (Yıllık) (Oca)   30,00% 30,89% 

03 Şubat ABD 18:00 JOLTS Açık İş Sayısı (Ara)   7,210M 7,146M 

04 Şubat Japonya 03:30 Hizmet PMI (Oca)   53,4 51,6 

04 Şubat Çin 04:45 Caixin Hizmet PMI (Oca)   51,9 52,0 

04 Şubat Euro Bölgesi 12:00 Hizmet PMI (Oca)   51,9 52,4 

04 Şubat İngiltere 12:30 Hizmet PMI (Oca)   54,3 51,4 

04 Şubat Euro Bölgesi 13:00 TÜFE (Yıllık) (Oca) (Öncü)     1,9% 

04 Şubat Euro Bölgesi 13:00 TÜFE (Aylık) (Oca) (Öncü)     0,2% 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 19.58 19.24 1.77 19.67 18.8 307,090 413,310 77,919 23.2% 25 279

AKBNK 94.08 91.21 3.15 94.38 89.95 558,468 444,528 137,590 44.8% 25 1,534

AKSEN 75.29 75.31 -0.03 76.96 74.53 40,049 94,450 14,146 17.6% 25 1,128

ALARK 110.70 112.00 -1.16 112.75 108.95 38,847 96,912 9,018 10.3% 25 1,598

ARCLK 116.60 118.95 -1.98 120.70 115.90 22,131 29,937 7,978 36.3% 25 1,471

ASELS 312.70 326.80 -4.31 327.00 311.60 103,783 95,505 20,441 27.2% 25 4,731

ASTOR 164.10 167.45 -2.00 168.40 162.75 65,515 95,153 9,174 10.7% 25 2,413

BIMAS 682.30 690.20 -1.14 702.90 672.30 20,678 25,025 6,075 32.1% 25 7,503

BRSAN 661.70 669.20 -1.12 675.00 654.70 3,102 3,197 333 11.6% 25 9,982

CIMSA 52.48 53.97 -2.76 54.14 51.61 40,362 49,775 5,308 11.9% 25 689

DOAS 235.45 230.75 2.04 237.05 225.75 4,725 4,304 1,155 36.7% 25 3,233

DOHOL 22.16 22.27 -0.49 22.49 21.74 102,071 243,690 11,156 4.8% 25 328

EKGYO 25.94 25.17 3.06 26.34 24.93 825,732 530,880 62,525 13.3% 25 370

ENJSA 106.65 107.85 -1.11 107.80 104.30 9,081 54,868 514 0.9% 25 1,529

ENKAI 100.05 95.96 4.26 100.25 94.76 54,074 38,070 7,800 25.8% 25 1,389

EREGL 28.91 29.23 -1.09 29.26 28.36 554,069 770,651 79,067 11.4% 25 369

FROTO 116.60 114.75 1.61 118.20 113.55 29,622 37,642 1,765 4.9% 25 1,524

GARAN 165.25 161.45 2.35 165.80 159.20 100,859 116,161 -862 -0.7% 25 2,323

GUBRF 492.45 526.70 -6.50 521.20 488.85 20,880 14,986 948 6.8% 25 7,736

HALKB 44.43 45.41 -2.16 45.55 44.14 235,954 301,720 45,985 18.0% 25 689

HEKTS 3.44 3.46 -0.58 3.56 3.40 874,255 727,806 178,541 32.5% 25 46

ISCTR 17.10 16.68 2.52 17.25 16.45 2,369,068 2,215,840 71,691 3.3% 25 230

KCHOL 212.80 211.85 0.45 214.75 208.90 156,887 244,680 22,327 10.0% 25 2,638

KONTR 10.03 10.27 -2.34 10.34 9.89 104,882 100,386 27,567 37.9% 25 152

TRMET 146.80 156.10 -5.96 155.00 144.95 41,782 40,348 7,637 23.3% 25 2,023

TRALT 55.81 60.53 -7.80 59.86 54.64 394,966 288,281 55,633 23.9% 25 824

KRDMD 29.77 30.62 -2.78 30.69 29.46 242,505 182,817 69,944 62.0% 25 395

MGROS 652.20 640.30 1.86 655.40 640.30 15,963 17,473 3,126 21.8% 25 8,536

ODAS 5.95 6.31 -5.71 6.31 5.88 488,005 431,504 35,521 9.0% 25 82

OYAKC 28.27 28.12 0.53 28.78 27.73 104,344 93,253 34,803 59.5% 25 411

PETKM 18.85 18.94 -0.48 19.30 18.62 250,654 400,555 56,418 16.4% 25 262

PGSUS 208.30 206.90 0.68 209.45 204.50 72,908 96,326 25,503 36.0% 25 2,869

SAHOL 112.50 112.30 0.18 113.65 110.30 203,796 428,785 21,501 5.3% 25 1,511

SASA 2.60 2.67 -2.62 2.73 2.59 4,517,995 6,959,763 691,923 11.0% 25 37

SISE 46.41 47.02 -1.30 49.29 45.75 431,251 263,031 7,910 3.1% 25 623

SOKM 66.76 66.10 1.00 67.28 65.19 19,840 17,501 5,027 40.3% 25 882

TAVHL 354.50 346.70 2.25 355.90 341.50 21,390 46,890 4,066 9.5% 25 5,147

TCELL 120.05 120.50 -0.37 121.75 118.30 109,861 191,701 24,907 14.9% 25 1,520

THYAO 312.85 310.35 0.81 315.95 306.05 144,025 225,367 24,497 12.2% 25 4,074

TKFEN 78.54 77.93 0.78 79.67 76.05 23,995 26,935 8,333 44.8% 25 1,113

TOASO 333.85 327.85 1.83 334.25 324.25 19,208 50,800 6,433 14.5% 25 4,890

TSKB 14.37 14.26 0.77 14.46 13.84 180,500 246,238 44,088 21.8% 25 198

TTKOM 67.65 67.00 0.97 68.12 66.40 71,991 90,138 16,369 22.2% 25 938

TUPRS 250.95 254.30 -1.32 253.80 245.50 55,115 72,756 10,817 17.5% 25 3,280

VAKBN 37.36 36.82 1.47 37.48 35.80 158,908 271,265 31,533 13.2% 25 515

VESTL 32.24 32.60 -1.10 32.90 31.61 42,586 67,831 17,793 35.6% 25 443

YKBNK 42.02 41.32 1.69 42.29 40.64 1,078,122 870,894 246,314 39.4% 25 670

ULKER 138.20 136.80 1.02 139.30 135.95 27,685 34,089 6,190 22.2% 25 1,855
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 19.58 19.24 1.77 19.67 18.8 307,090 19.88           19.67           19.34           19.01           18.80           

AKBNK 94.08 91.21 3.15 94.38 89.95 558,468 95.55           94.51           92.82           91.12           90.08           

AKSEN 75.29 75.31 -0.03 76.96 74.53 40,049 77.17           76.59           75.66           74.74           74.16           

ALARK 110.70 112.00 -1.16 112.75 108.95 38,847 113.08         112.18         110.73         109.28         108.38         

ARCLK 116.6 118.95 -1.98 120.7 115.9 22,131 120.78         119.65         117.82         115.98         114.85         

ASELS 312.70 326.80 -4.31 327.00 311.60 103,783 326.40         322.77         316.88         311.00         307.37         

ASTOR 164.1 167.45 -2.00 168.4 162.75 65,515 168.56         167.22         165.07         162.91         161.57         

BIMAS 682.30 690.20 -1.14 702.90 672.30 20,678 704.64         697.42         685.73         674.04         666.82         

BRSAN 661.7 669.2 -1.12 675 654.7 3,102 676.55         671.75         664.00         656.25         651.45         

CIMSA 52.48 53.97 -2.76 54.14 51.61 40,362 54.29           53.69           52.72           51.76           51.16           

DOAS 235.45 230.75 2.04 237.05 225.75 4,725 240.27         237.60         233.28         228.97         226.30         

DOHOL 22.16 22.27 -0.49 22.49 21.74 102,071 22.59           22.41           22.12           21.84           21.66           

EKGYO 25.94 25.17 3.06 26.34 24.93 825,732 26.61           26.28           25.74           25.20           24.87           

ENJSA 106.65 107.85 -1.11 107.80 104.30 9,081 108.33         107.50         106.17         104.83         104.00         

ENKAI 100.05 95.96 4.26 100.25 94.76 54,074 101.73         100.43         98.34           96.24           94.94           

EREGL 28.91 29.23 -1.09 29.26 28.36 554,069 29.39           29.17           28.83           28.49           28.27           

FROTO 116.6 114.75 1.61 118.2 113.55 29,622 118.76         117.66         115.88         114.11         113.01         

GARAN 165.25 161.45 2.35 165.80 159.20 100,859 167.41         165.85         163.33         160.81         159.25         

GUBRF 492.45 526.7 -6.50 521.2 488.85 20,880 520.53         512.89         500.53         488.18         480.54         

HALKB 44.43 45.41 -2.16 45.55 44.14 235,954 45.56           45.23           44.69           44.15           43.82           

HEKTS 3.44 3.46 -0.58 3.56 3.4 874,255 3.56            3.52            3.46            3.40            3.36            

ISCTR 17.10 16.68 2.52 17.25 16.45 2,369,068 17.42           17.24           16.93           16.62           16.44           

KCHOL 212.8 211.85 0.45 214.75 208.9 156,887 215.55         214.17         211.93         209.70         208.32         

KONTR 10.03 10.27 -2.34 10.34 9.89 104,882 10.37           10.26           10.09           9.92            9.81            

TRMET 146.8 156.1 -5.96 155 144.95 41,782 155.26         152.89         149.05         145.21         142.84         

TRALT 55.81 60.53 -7.80 59.86 54.64 394,966 59.96           58.73           56.73           54.74           53.51           

KRDMD 29.77 30.62 -2.78 30.69 29.46 242,505 30.73           30.44           29.97           29.50           29.21           

MGROS 652.20 640.30 1.86 655.40 640.30 15,963 658.57         655.00         649.23         643.47         639.90         

ODAS 5.95 6.31 -5.71 6.31 5.88 488,005 6.31            6.21            6.05            5.88            5.78            

OYAKC 28.27 28.12 0.53 28.78 27.73 104,344 28.92           28.67           28.27           27.87           27.62           

PETKM 18.85 18.94 -0.48 19.3 18.62 250,654 19.36           19.20           18.94           18.68           18.52           

PGSUS 208.30 206.90 0.68 209.45 204.50 72,908 210.41         209.24         207.35         205.46         204.29         

SAHOL 112.5 112.3 0.18 113.65 110.3 203,796 114.34         113.55         112.27         110.99         110.20         

SASA 2.60 2.67 -2.62 2.73 2.59 4,517,995 2.72            2.69            2.64            2.58            2.55            

SISE 46.41 47.02 -1.30 49.29 45.75 431,251 49.33           48.50           47.15           45.79           44.96           

SOKM 66.76 66.10 1.00 67.28 65.19 19,840 67.52           67.03           66.23           65.43           64.94           

TAVHL 354.5 346.7 2.25 355.9 341.5 21,390 359.53         356.13         350.63         345.13         341.73         

TCELL 120.05 120.50 -0.37 121.75 118.30 109,861 122.08         121.27         119.95         118.63         117.82         

THYAO 312.85 310.35 0.81 315.95 306.05 144,025 317.42         315.08         311.30         307.52         305.18         

TKFEN 78.54 77.93 0.78 79.67 76.05 23,995 80.39           79.53           78.15           76.77           75.91           

TOASO 333.85 327.85 1.83 334.25 324.25 19,208 337.10         334.74         330.92         327.10         324.74         

TSKB 14.37 14.26 0.77 14.46 13.84 180,500 14.61           14.47           14.23           13.99           13.85           

TTKOM 67.65 67 0.97 68.12 66.4 71,991 68.44           68.03           67.37           66.72           66.31           

TUPRS 250.95 254.30 -1.32 253.80 245.50 55,115 255.26         253.30         250.13         246.96         245.00         

VAKBN 37.36 36.82 1.47 37.48 35.8 158,908 37.94           37.54           36.90           36.26           35.86           

VESTL 32.24 32.60 -1.10 32.90 31.61 42,586 33.03           32.73           32.24           31.74           31.44           

YKBNK 42.02 41.32 1.69 42.29 40.64 1,078,122 42.64           42.25           41.62           40.99           40.60           

ULKER 138.20 136.80 1.02 139.30 135.95 27,685 139.84         139.05         137.77         136.49         135.70         


