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Destekler :  15.000 14.850 14.650 

Dirençler :   15.350 15.550 15.850 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Dün işlem gününe alıcılı bir başlangıç yapan Dolar/TL Mart vadeli kontratı, 
açılışın ardından pozitif bir görünüm sergilerken günü %0,23 yükselişle 
45,1600 seviyesinden tamamladı. Teknik görünümde, kontratta uzun 
süredir güçlü olan satıcılı görünümün devam etmesi halinde geri çekilmenin 
45,00 ve 44,95 seviyelerine doğru sürmesi beklenebilir. Buna karşılık, alıcılı 
görünümün güç kazanması durumunda yükselişin 45,20 seviyesine doğru 
devam etmesi öngörülebilir. Kısa vadede 44,90 bölgesine olası geri 
çekilmeler alım fırsatı; 45,15 seviyesine doğru yaşanabilecek yükselişler ise 
kar satışı fırsatı olarak değerlendirilebilir. Dolar/TL kontratının yeni güne 
sınırlı yükselişle  başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  45,0000 44,9500 44,9000 

Dirençler :   45,1500 45,2000 45,2500 

Güne Bakış 
 

Dün güne satıcılı başlayan BIST 100 Endeksi, günün devamında negatif 
dalgalı bir seyir izledi. Kapanışa doğru artan satış baskısıyla birlikte endeks 
günü %3,09 değer kaybıyla 12.933,40 puan seviyesinden tamamladı. 
Endekste son üç işlem gününde yaşanan sert satışlarla toplam değer kaybı 
945 puanı (-%6.8) aşarken, 23 Ocak tarihinden bu yana ilk kez 13.000 puan 
seviyesinin altında günlük kapanış gerçekleşti. Sektörel endeksler tarafında 
Sınai Endeksi %1,78 gerilerken, Bankacılık Endeksi %5,51 değer kaybıyla 
negatif ayrışmayı sürdürdü. En fazla değer kaybeden sektör %7,39 düşüşle 
Madencilik Endeksi olurken, en güçlü performans ise %2,20 yükselişle Kimya, 
Petrol, Plastik Endeksi’nde görüldü. Makroekonomik veri tarafında, dün TÜİK 
tarafından açıklanan verilere göre TÜFE şubat ayında aylık %2,96 artarken 
yıllık enflasyon %31,53 seviyesine yükseldi (önceki %30,65). Piyasa beklentisi 
enflasyonun aylık %3,00 ve yıllık %31,58 artacağı yönündeydi (Şeker Yatırım 
beklentisi: aylık %3,15, yıllık %31,77). Beklentilerin sınırlı da olsa altında kalan 
veriler ana eğilimdeki yukarı yönlü riskleri bir miktar sınırlasa da borsadaki risk 
iştahını desteklemek için yeterli olmadı. Küresel tarafta da dün hisse senedi 
piyasalarında satış baskısı devam etti. ABD Başkanı Donald Trump, ABD ve 
İsrail’in İran’a yönelik saldırılarının ardından petrol fiyatlarında yaşanan 
yükselişin geçici olacağını ve sürecin sona ermesiyle fiyatların daha önceki 
seviyelerin de altına gerileyebileceğini belirtti. Ayrıca Trump, Körfez’den geçen 
deniz ticaretine yönelik siyasi risk sigortası ve teminat sağlanması talimatı 
verdiğini, gerekmesi halinde ABD Donanması’nın tanker gemilerine eşlik 
edebileceğini açıkladı. Trump’ın açıklamaları sonrası gün içi kayıpların bir 
kısmı telafi edilse de küresel hisse senedi piyasaları günü satıcılı tamamladı. 
ABD borsaları küresel satış dalgasına rağmen görece sınırlı kayıplarla günü 
tamamlarken, Dow Jones Endeksi %0,83, S&P 500 Endeksi %0,94 ve Nasdaq 
Endeksi %1,02 değer kaybetti. Avrupa tarafında satışların daha sert olduğu 
görülürken Alman DAX Endeksi %3,44, Euro Stoxx 50 Endeksi ise %3,64 
düşüş kaydetti. VİOP Nisan vadeli endeks kontratı akşam seansında %0,74 
yükseliş kaydederek gün içi kayıpların bir kısmını telafi etti. Orta Doğu’daki 
jeopolitik gerilim devam ederken İran Devrim Muhafızları Ordusu, Hürmüz 
Boğazı’nda geçiş yasağı ilan edilmesine rağmen Boğaz’dan geçmeye çalışan 
10 petrol tankerinin vurulduğunu açıkladı. Dün Trump’ın açıklamaları sonrası 
78 doların altına kadar gerileyen Brent petrol fiyatı bugün yeniden 82 doların 
üzerinde seyrediyor. Artan enerji fiyatları piyasalarda önemli bir risk unsuru 
olmaya devam ediyor. Bu sabah Asya borsalarında sert satışlar görülüyor. 
Japon Nikkei Endeksi %4’e yaklaşan, Güney Kore KOSPI Endeksi ise %10’a 
yaklaşan değer kaybıyla dikkat çekiyor. Vadeli endekslerde ABD vadelileri 
negatif seyrederken, Alman DAX vadeli kontratları sınırlı pozitif fiyatlanıyor. 
Günün makroekonomik veri ajandasında yurt içinde piyasaların seyrini 
etkileyebilecek önemli bir veri bulunmazken, yurt dışında gelişmiş ülke Hizmet 
ve Bileşik PMI verilerine ek olarak ABD’de ADP Özel Sektör İstihdam Değişimi, 
haftalık mortgage başvuruları ve Fed’in Bej Kitap raporu öne çıkıyor. Bu 
çerçevede BIST 100 Endeksi’nin yeni güne negatif bir açılışla başlamasını, 
günün devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Dün işlem gününe düşüşle başlayan VİOP-30 Nisan vadeli kontratı, açılışın 
ardından gelen satışlarla birlikte 14.990 seviyesine kadar gerileyen kontrat bu 
seviyeden gelen alımlarla kayıplarını bir miktar telafi etse de günü   %3,00 
düşüşle 15.049 seviyesinden tamamladı. Kontrat, Salı akşam seansında da %
0,7 değer kazandı. Teknik görünümde, alıcılı seyrin devam etmesi halinde 
yükselişin 15.350 ve 15.450 direnç seviyelerine doğru devam etmesi 
beklenebilir. Olası satıcılı görünümde ise geri çekilmenin 14.850 ve 14.650 
destek seviyelerine doğru sürmesi öngörülebilir. Kısa vadede, 14.950 
seviyesine doğru yaşanabilecek geri çekilmeler alım fırsatı, 15.450 bölgesine 
doğru oluşabilecek yükselişler ise kar realizasyonu fırsatı olarak 
değerlendirilebilir. Gün içi işlemlerde, uzun (long) pozisyonlar için 15.050, kısa 
(short) pozisyonlar için ise 15.250 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip 
edilebilir. Endeks kontratının yeni güne negatif açılışla başlamasını, günün 
devamında ise dalgalı bir seyir izlemesini bekliyoruz. 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2026 15.049,00 15.514,00 -3,00 15.498,00 14.990,00 395.079 403.660 24.491 57 17.443

XU30 Haziran 2026 15.654,00 16.138,00 -3,00 16.166,00 15.620,00 5.415 3.864 991 118 17.443

XLBNK Nisan 2026 16.184,00 17.231,00 -6,08 17.422,00 16.032,00 6.633 3.520 1.415 57 24.666

X10XB Nisan 2026 17.091,00 17.309,00 -1,26 18.372,00 16.895,00 40 40 -28 57 20.849

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mart 2026 45,1600 45,0550 0,23 45,1600 44,9730 400.339 2.870.332 -198.145 27 5.013

USD/TRY Nisan 2026 46,3520 46,1660 0,40 46,3700 46,1210 83.104 914.132 7.381 57 5.013

EUR/TRY Mart 2026 52,4460 52,8820 -0,82 52,9500 52,3190 1.487 14.724 155 27 5.774

EUR/TRY Nİsan 2026 53,8880 54,3220 -0,80 54,2000 53,7660 58 1.190 -17 57 5.774

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mart 2026 1,1590 1,1738 -1,26 1,1698 1,1578 13.647 21.641 2.876 27 1.631

EUR/USD Nisan 2026 1,1617 1,1758 -1,20 1,1722 1,1610 1.104 3.633 103 57 1.631

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2026 5.268,50 5.504,40 -4,29 5.490,20 5.205,10 129.657 202.263 20.499 57 22.675

TL/GRAM Altın Nisan 2026 7.837,00 8.161,20 -3,97 8.130,00 7.746,60 481.365 874.638 -119.026 57 1.021

ENDEKS KONTRATLARI
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 
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Açık Pozisyon Kapanış  Fiyatı (Sol Eksen)

Tarih Ülke TSİ Açıklanan Veri Gerçekleşen Beklenti Önceki 

04 Mart Japonya 03:30 Hizmet PMI (Şub)   53,8 53,8 

04 Mart Çin 04:30 İmalat PMI (Şub)     49,3 

04 Mart Çin 04:30 İmalat Dışı PMI (Şub)     49,4 

04 Mart Almanya 11:55 Hizmet PMI (Şub)   53,4 53,4 

04 Mart Euro Bölgesi 12:00 Hizmet PMI (Şub)   51,8 51,8 

04 Mart İngiltere 12:30 Hizmet PMI (Şub)   53,9 53,9 

04 Mart Euro Bölgesi 13:00 İşsizlik Oranı (Oca)   6,2% 6,2% 

04 Mart ABD 16:15 ADP Tarım Dışı İstihdam (Şub)     22K 

04 Mart ABD 17:45 Hizmet PMI (Şub)   52,3 52,7 

04 Mart ABD 18:00 ISM İmalat Dışı PMI (Şub)     53,8 

05 Mart ABD 16:30 İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları   215K 212K 
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Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 18,95 18,77 0,96 19,44 18,57 201.287 232.726 8.438 3,8% 27 262

AKBNK 77,96 81,96 -4,88 83,09 77,63 488.320 385.075 1.342 0,3% 27 1.255

AKSEN 66,86 68,27 -2,07 70,17 66,70 61.183 65.695 3.857 6,2% 27 1.005

ALARK 99,82 102,65 -2,76 103,45 99,29 28.045 89.290 -1.327 -1,5% 27 1.391

ARCLK 110,95 114,20 -2,85 115,85 110,60 18.092 25.887 -485 -1,8% 27 1.375

ASELS 328,00 341,95 -4,08 348,00 323,25 118.207 116.269 14.858 14,7% 27 5.092

ASTOR 178,20 184,50 -3,41 185,55 176,50 71.601 53.108 -2.392 -4,3% 27 2.650

BIMAS 663,40 687,20 -3,46 697,90 654,50 28.937 26.648 -1.400 -5,0% 27 7.379

BRSAN 548,80 595,50 -7,84 605,50 544,70 12.498 3.859 -328 -7,8% 27 8.316

CIMSA 48,12 49,89 -3,55 50,18 47,11 45.323 52.697 -3.196 -5,7% 27 652

DOAS 195,75 202,90 -3,52 204,10 194,60 3.548 4.176 -46 -1,1% 27 2.785

DOHOL 19,80 20,18 -1,88 20,48 19,71 125.331 244.889 -2.537 -1,0% 27 293

EKGYO 22,11 23,01 -3,91 23,20 21,95 478.307 491.374 -23.315 -4,5% 27 315

ENJSA 106,00 107,95 -1,81 110,45 105,45 17.696 54.267 1.218 2,3% 27 1.517

ENKAI 94,68 97,75 -3,14 99,25 94,04 33.002 39.199 3.737 10,5% 27 1.322

EREGL 29,73 32,11 -7,41 32,16 29,67 681.345 625.453 -104.041 -14,3% 27 408

FROTO 107,10 110,70 -3,25 111,20 106,40 25.083 32.574 2.281 7,5% 27 1.454

GARAN 137,05 146,10 -6,19 147,20 136,50 189.966 113.857 46.497 69,0% 27 1.940

GUBRF 526,50 545,20 -3,43 551,90 524,30 13.342 11.385 -13 -0,1% 27 8.332

HALKB 46,04 50,66 -9,12 52,23 45,60 495.721 328.442 -23.676 -6,7% 27 753

HEKTS 2,96 2,90 2,07 3,06 2,92 834.288 864.774 -60.134 -6,5% 27 39

ISCTR 15,09 16,14 -6,51 16,20 15,07 1.887.010 1.222.206 109.327 9,8% 27 205

KCHOL 185,90 192,95 -3,65 194,90 185,60 113.745 255.515 16.833 7,1% 27 2.402

KONTR 8,64 8,85 -2,37 8,92 8,55 108.809 234.386 1.586 0,7% 27 133

TRMET 153,45 165,40 -7,22 165,50 153,10 44.744 23.365 -7.635 -24,6% 27 2.131

TRALT 53,12 58,82 -9,69 58,75 52,94 465.428 207.442 -65.292 -23,9% 27 850

KRDMD 30,10 32,87 -8,43 32,95 29,98 180.344 126.046 13.548 12,0% 27 402

MGROS 643,30 667,60 -3,64 677,30 640,80 12.132 9.506 -95 -1,0% 27 8.469

ODAS 5,92 5,86 1,02 5,99 5,68 565.450 498.710 -6.461 -1,3% 27 83

OYAKC 23,46 24,32 -3,54 24,60 23,31 49.684 98.479 -2.615 -2,6% 27 343

PETKM 19,04 17,86 6,61 19,41 17,88 655.330 328.783 -3.481 -1,0% 27 272

PGSUS 184,30 188,50 -2,23 192,30 180,40 78.071 89.571 3.652 4,3% 27 2.558

SAHOL 93,98 98,01 -4,11 98,90 93,22 218.776 411.596 12.893 3,2% 27 1.270

SASA 2,33 2,40 -2,92 2,45 2,31 4.203.464 5.219.161 -339.899 -6,1% 27 33

SISE 41,98 43,22 -2,87 43,53 41,80 137.646 226.013 -6.751 -2,9% 27 544

SOKM 63,86 64,82 -1,48 65,94 63,40 22.071 18.821 -1.560 -7,7% 27 844

TAVHL 299,05 309,85 -3,49 317,80 297,50 18.039 52.000 -443 -0,8% 27 4.436

TCELL 114,85 116,25 -1,20 118,00 113,70 89.040 192.397 806 0,4% 27 1.473

THYAO 290,80 294,55 -1,27 300,80 285,50 153.521 217.050 -1.457 -0,7% 27 3.846

TKFEN 70,45 72,38 -2,67 74,04 70,01 19.713 29.413 546 1,9% 27 1.004

TOASO 280,30 300,45 -6,71 302,00 279,05 16.657 33.909 -4.860 -12,5% 27 4.265

TSKB 11,59 11,93 -2,85 12,07 11,53 122.519 307.580 -15.330 -4,7% 27 168

TTKOM 65,00 67,21 -3,29 67,51 64,40 69.583 125.798 3.962 3,3% 27 921

TUPRS 228,90 219,50 4,28 233,55 222,00 121.710 112.172 8.374 8,1% 27 3.149

VAKBN 36,83 40,26 -8,52 40,43 36,69 182.662 199.168 -32.119 -13,9% 27 511

VESTL 28,64 28,92 -0,97 29,28 28,34 29.036 73.227 -595 -0,8% 27 397

YKBNK 37,78 40,46 -6,62 40,81 37,68 1.192.516 751.464 46.720 6,6% 27 549

ULKER 120,30 125,25 -3,95 126,45 119,20 16.718 31.284 3.797 13,8% 27 1.604
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü tarafından güve-
nilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksiklilerden ve bu bilgile-
rin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir 
şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değil-
dir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk 
ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı veril-
mesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)
Direnç 2 Direnç 1 Pivot Destek 1 Destek 2

AEFES 18,95 18,77 0,96 19,44 18,57 201.287 19,55           19,35           19,02           18,68           18,48           

AKBNK 77,96 81,96 -4,88 83,09 77,63 488.320 83,00           81,71           79,63           77,54           76,25           

AKSEN 66,86 68,27 -2,07 70,17 66,7 61.183 70,06           69,24           67,91           66,59           65,77           

ALARK 99,82 102,65 -2,76 103,45 99,29 28.045 103,40         102,42         100,83         99,24           98,26           

ARCLK 110,95 114,2 -2,85 115,85 110,6 18.092 115,64         114,41         112,40         110,39         109,16         

ASELS 328,00 341,95 -4,08 348,00 323,25 118.207 348,21         342,37         332,92         323,46         317,62         

ASTOR 178,2 184,5 -3,41 185,55 176,5 71.601 185,61         183,47         180,02         176,56         174,42         

BIMAS 663,40 687,20 -3,46 697,90 654,50 28.937 698,95         688,71         672,13         655,55         645,31         

BRSAN 548,8 595,5 -7,84 605,5 544,7 12.498 603,84         589,49         566,27         543,04         528,69         

CIMSA 48,12 49,89 -3,55 50,18 47,11 45.323 50,34           49,62           48,44           47,27           46,55           

DOAS 195,75 202,9 -3,52 204,1 194,6 3.548 203,64         201,40         197,77         194,14         191,90         

DOHOL 19,80 20,18 -1,88 20,48 19,71 125.331 20,49           20,31           20,01           19,72           19,54           

EKGYO 22,11 23,01 -3,91 23,2 21,95 478.307 23,20           22,90           22,42           21,95           21,65           

ENJSA 106,00 107,95 -1,81 110,45 105,45 17.696 110,61         109,43         107,52         105,61         104,43         

ENKAI 94,68 97,75 -3,14 99,25 94,04 33.002 99,16           97,93           95,94           93,95           92,72           

EREGL 29,73 32,11 -7,41 32,16 29,67 681.345 32,07           31,48           30,53           29,58           28,99           

FROTO 107,1 110,7 -3,25 111,2 106,4 25.083 111,10         109,97         108,13         106,30         105,17         

GARAN 137,05 146,10 -6,19 147,20 136,50 189.966 147,25         144,72         140,63         136,55         134,02         

GUBRF 526,5 545,2 -3,43 551,9 524,3 13.342 551,06         544,54         534,00         523,46         516,94         

HALKB 46,04 50,66 -9,12 52,23 45,60 495.721 52,09           50,53           47,99           45,46           43,90           

HEKTS 2,96 2,9 2,07 3,06 2,92 834.288 3,06            3,02            2,97            2,92            2,88            

ISCTR 15,09 16,14 -6,51 16,20 15,07 1.887.010 16,17           15,90           15,47           15,04           14,77           

KCHOL 185,9 192,95 -3,65 194,9 185,6 113.745 194,45         192,25         188,70         185,15         182,95         

KONTR 8,64 8,85 -2,37 8,92 8,55 108.809 8,93            8,84            8,70            8,56            8,47            

TRMET 153,45 165,4 -7,22 165,5 153,1 44.744 165,06         162,14         157,40         152,66         149,74         

TRALT 53,12 58,82 -9,69 58,75 52,94 465.428 58,47           57,10           54,88           52,66           51,29           

KRDMD 30,1 32,87 -8,43 32,95 29,98 180.344 32,81           32,11           30,97           29,84           29,14           

MGROS 643,30 667,60 -3,64 677,30 640,80 12.132 677,56         668,94         655,00         641,06         632,44         

ODAS 5,92 5,86 1,02 5,99 5,68 565.450 6,06            5,99            5,87            5,75            5,68            

OYAKC 23,46 24,32 -3,54 24,60 23,31 49.684 24,59           24,28           23,79           23,30           22,99           

PETKM 19,04 17,86 6,61 19,41 17,88 655.330 19,71           19,35           18,77           18,18           17,82           

PGSUS 184,30 188,50 -2,23 192,30 180,40 78.071 193,02         190,21         185,67         181,12         178,31         

SAHOL 93,98 98,01 -4,11 98,9 93,22 218.776 98,88           97,54           95,37           93,20           91,86           

SASA 2,33 2,40 -2,92 2,45 2,31 4.203.464 2,45            2,41            2,36            2,31            2,27            

SISE 41,98 43,22 -2,87 43,53 41,8 137.646 43,45           43,04           42,38           41,72           41,31           

SOKM 63,86 64,82 -1,48 65,94 63,40 22.071 65,88           65,28           64,31           63,34           62,74           

TAVHL 299,05 309,85 -3,49 317,8 297,5 18.039 317,31         312,52         304,77         297,01         292,22         

TCELL 114,85 116,25 -1,20 118,00 113,70 89.040 118,09         117,08         115,43         113,79         112,78         

THYAO 290,8 294,55 -1,27 300,8 285,5 153.521 301,79         298,18         292,33         286,49         282,88         

TKFEN 70,45 72,38 -2,67 74,04 70,01 19.713 74,00           73,05           71,51           69,97           69,02           

TOASO 280,3 300,45 -6,71 302 279,05 16.657 301,20         295,78         287,02         278,25         272,83         

TSKB 11,59 11,93 -2,85 12,07 11,53 122.519 12,07           11,95           11,74           11,53           11,41           

TTKOM 65 67,21 -3,29 67,51 64,4 69.583 67,53           66,79           65,60           64,42           63,68           

TUPRS 228,90 219,50 4,28 233,55 222,00 121.710 235,12         232,40         227,98         223,57         220,85         

VAKBN 36,83 40,26 -8,52 40,43 36,69 182.662 40,31           39,43           38,00           36,57           35,69           

VESTL 28,64 28,92 -0,97 29,28 28,34 29.036 29,32           29,10           28,74           28,38           28,16           

YKBNK 37,78 40,46 -6,62 40,81 37,68 1.192.516 40,70           39,96           38,77           37,57           36,83           

ULKER 120,30 125,25 -3,95 126,45 119,20 16.718 126,26         124,55         121,78         119,01         117,30         


