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BİST-100 Endeksi Teknik Görünüm

71,87

0,06% 0,19% -0,06% -5,53% -0,15% 0,91%

42,9621

Gram Altın

50,5651 1,1737 4.335 6.030

DolarTL EuroTL EuroDolar Ons Gümüş Ons Altın

Piyasalar

Yurtiçi Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

BİST-100 11.220 0,62 -0,62 2,95

BİST-30 12.203 0,98 -0,39 2,45

BİST-50 9.744 0,82 -0,56 2,68

BİST-Tüm 14.185 0,14 -1,00 3,95

BİST Tüm-100 56.049 -0,98 -1,89 6,38

BİST Banka 16.346 0,23 -2,30 3,11

BİST Sınai 13.983 0,46 -1,13 3,26

Yurtdışı Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

Nasdaq 23.474 0,00 -0,37 0,47

S&P 500 6.906 0,00 -0,06 0,83

Dow Jones 48.462 0,00 0,04 1,56

DAX 24.351 0,00 0,05 2,16

FTSE 100 9.867 0,00 -0,23 1,50

Hazine Tahvilleri Kapanış
Günlük 

Değişim (bps)

Haftalık 

Değişim (bps)

Aylık 

Değişim (bps)

Türkiye 2 Yıllık 36,01 0,00 -0,68 -1,32

Türkiye 10 Yıllık 29,10 0,00 -1,01 -2,59

ABD 2 Yıllık 3,46 -0,01 -0,08 -0,04

ABD 10 Yıllık 4,12 0,00 -0,05 0,10

Almanya 2 Yıllık 2,12 0,00 -0,04 0,07

Almanya 10 Yıllık 2,84 0,00 -0,04 0,14

Pariteler Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

USDTRY 42,9357 0,01 0,26 1,02

EURTRY 50,4705 -0,20 -0,44 2,36

GBPTRY 57,8598 -0,26 -0,31 3,71

EURUSD 1,1744 -0,23 -0,39 1,24

Emtia Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)

Aylık 

Değişim (%)

Gram Altın 6.030 0,91 -2,54 4,59

Ons Altın 4.342 0,17 -3,47 2,90

Ons Gümüş 76,08 4,48 6,37 34,13

Brent 61,23 1,32 -0,64 -3,18

WTI 57,75 1,56 -0,37 -2,84

Teknik Göstergelerine Göre Aşırı Satım 
Bölgesinde Olan, Al Veren ve Pozitife Dönen 

BİST-100 Hisseleri 

STOCHASTIC 

AŞIRI SATIM

RSI AŞIRI 

SATIM

MFI AŞIRI 

SATIM

STOCHASTIC 

AL VEREN

RSI POZİTİFE 

DÖNEN

MACD AL 

VEREN

THYAO KONTR KONTR THYAO FENER

ISCTR BINHO VESTL ISCTR

YKBNK VESTL GSRAY AKBNK

PGSUS GSRAY ENERY EREGL

AKBNK REEDR TCELL

EREGL TUREX CANTE

TCELL OTKAR

KONTR TSKB

CANTE VESTL

KRDMD BSOKE

*Veriler Finnet AE'den çekilmiş olup, hesaplamalarda standart parametreler baz alınmıştır.

BİST-100 (kapanış fiyatları ve bollinger bands)

11.498

11.237

10.976

9.200

9.700

10.200

10.700

11.200

11.700

12.200

Dün 11.173 seviyesinden açılan BİST-100 endeksi

gün içerisinde en yüksek 11.236 ve en düşük

11.102 seviyesini test etti. Endeks günü %0,62

artışla 11.220 seviyesinde tamamladı. Endeksin

işlem hacmi, son bir haftalık hacim ortalamasının

üzerinde 114,7 milyar TL olarak gerçekleşti.

Endeksin piyasa değeri ise TL bazında 10.593

milyar olarak gerçekleşirken dolar bazında 247,2

milyar oldu. Endeks dolar bazında ise 261,82

seviyesinde.

Son işlem gününde 5 ve 20 günlük hareketli

ortalamalarının üzerinde olan BİST-100 endeksi

için yeni günde 11.270, 11.319 ve 11.403 direnç

iken 11.136, 11.053 ve 11.003 destek olarak

çalışabilir.

Endeksin 5 günlük hareketli ortalaması 11.268

seviyesinde iken, 20 günlük hareketli ortalaması

11.242 seviyesinde.

Dün BİST-100 endeksi içerisinde %8,15 ile BERA,

%5,02 ile LMKDC, %4,98 ile EUPWR, %4,36 ile

AKSEN ve %3,93 ile MIATK en çok yükselen

hisseler oldu.
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Endeksler ve BİST-50 Hisseleri Destek-Direnç Seviyeleri

Endeks Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)
Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 20 HO F/K PD/DD

BİST-100 11.220 0,62 -0,62 11.270 11.319 11.403 11.136 11.053 11.003 11.242 15,42 1,26

BİST-30 12.203 0,98 -0,39 12.270 12.336 12.444 12.096 11.989 11.922 12.201 12,70 1,15

BİST-50 9.744 0,82 -0,56 9.792 9.839 9.919 9.664 9.584 9.537 9.754 13,66 1,16

BİST-Tüm 14.185 0,14 -1,00 14.252 14.319 14.429 14.076 13.967 13.900 14.231 19,20 1,29

BİST Tüm-100 56.049 -0,98 -1,89 56.682 57.316 57.944 55.421 54.792 54.159 56.393 40,70 1,37

BİST Banka 16.346 0,23 -2,30 16.448 16.549 16.684 16.212 16.077 15.976 16.474 6,36 1,23

BİST Sınai 13.983 0,46 -1,13 14.032 14.082 14.181 13.883 13.784 13.735 14.115 99,29 1,35

Hisse Kapanış
Günlük 

Değişim (%)

Haftalık 

Değişim (%)
Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 20 HO F/K PD/DD

AEFES 15,70 0,64 0,77 15,86 16,03 16,29 15,43 15,17 15,00 16,06 14,18 0,92

AKBNK 69,75 0,29 -3,06 70,13 70,52 71,08 69,18 68,62 68,23 69,59 7,53 1,31

ALARK 101,50 -2,22 -2,22 103,67 105,83 107,07 100,27 99,03 96,87 99,98 35,70 0,61

ARCLK 101,50 -1,17 -2,78 103,38 105,27 107,13 99,63 97,77 95,88 106,79 - 1,01

ASELS 229,00 3,62 3,29 232,87 236,73 242,17 223,57 218,13 214,27 208,28 55,65 5,60

ASTOR 117,00 1,65 3,63 117,97 118,93 120,47 115,47 113,93 112,97 108,32 22,61 3,98

BIMAS 539,00 1,70 0,65 544,17 549,33 558,17 530,17 521,33 516,17 539,81 28,44 2,13

BRSAN 529,50 0,19 1,92 538,17 546,83 560,17 516,17 502,83 494,17 507,08 75,40 2,03

CCOLA 58,80 1,29 -1,84 59,85 60,90 62,40 57,30 55,80 54,75 57,40 16,69 2,26

CIMSA 44,82 -0,18 -2,35 45,25 45,67 46,21 44,29 43,75 43,33 47,23 39,96 1,32

DOAS 187,00 2,13 1,85 188,73 190,47 193,13 184,33 181,67 179,93 187,64 8,77 0,61

DOHOL 17,03 -5,34 -8,14 17,79 18,56 19,01 16,57 16,12 15,35 17,94 - 0,57

DSTKF 581,00 -3,49 2,47 623,33 665,67 706,33 540,33 499,67 457,33 572,13 60,91 17,62

EKGYO 20,24 0,40 0,10 20,37 20,49 20,67 20,07 19,89 19,77 20,62 4,32 0,59

ENKAI 78,50 0,51 0,58 79,22 79,93 80,87 77,57 76,63 75,92 79,59 14,01 1,33

EREGL 23,94 1,27 -0,50 24,14 24,34 24,68 23,60 23,26 23,06 24,21 33,00 0,60

FROTO 92,65 1,76 -1,91 93,38 94,12 95,43 91,33 90,02 89,28 93,94 12,03 2,05

GARAN 142,00 0,42 -0,21 142,93 143,87 145,23 140,63 139,27 138,33 141,00 5,46 1,45

GUBRF 345,25 -1,92 1,84 352,00 358,75 364,00 340,00 334,75 328,00 333,00 16,72 4,22

HALKB 37,04 -0,70 -1,17 37,69 38,35 38,93 36,45 35,87 35,21 36,93 13,14 1,34

HEKTS 3,06 0,33 0,00 3,09 3,13 3,17 3,01 2,97 2,93 3,15 - 1,75

ISCTR 13,58 0,59 -2,23 13,73 13,89 14,06 13,40 13,23 13,07 13,89 6,19 0,89

KCHOL 168,70 0,78 0,18 170,00 171,30 173,00 167,00 165,30 164,00 172,07 67,29 0,66

KONTR 10,80 -4,68 -11,69 11,12 11,44 11,60 10,64 10,48 10,16 13,35 - 2,75

TRMET 103,90 0,29 -4,85 105,53 107,17 109,03 102,03 100,17 98,53 102,32 12,43 1,67

TRALT 40,88 0,59 -10,86 41,98 43,08 44,48 39,48 38,08 36,98 40,58 29,22 3,14

KRDMD 25,46 0,08 -5,00 25,62 25,78 26,02 25,22 24,98 24,82 26,60 - 0,45

KUYAS 52,40 -2,69 -4,81 54,23 56,07 57,03 51,43 50,47 48,63 52,21 147,48 7,78

MAVI 43,18 1,70 5,47 43,63 44,09 44,99 42,27 41,37 40,91 40,05 20,06 2,60

MGROS 521,50 0,58 -0,38 526,50 531,50 540,00 513,00 504,50 499,50 526,82 20,22 1,25

MIATK 39,18 3,93 3,60 39,75 40,33 41,37 38,13 37,09 36,51 37,91 23,97 3,45

OYAKC 22,86 -1,12 -2,06 23,22 23,58 23,90 22,54 22,22 21,86 24,25 15,14 1,88

PETKM 16,27 0,31 -1,57 16,34 16,40 16,51 16,17 16,06 16,00 16,96 - 0,62

PGSUS 192,20 -1,64 -7,15 195,13 198,07 199,83 190,43 188,67 185,73 204,09 6,28 0,85

SAHOL 83,50 -0,54 0,91 84,30 85,10 85,80 82,80 82,10 81,30 85,01 - 0,51

SASA 2,82 1,81 4,06 2,88 2,95 3,02 2,74 2,67 2,60 2,86 - 0,89

SISE 38,40 0,31 0,26 38,69 38,99 39,41 37,97 37,55 37,25 39,19 44,96 0,51

SOKM 50,75 0,59 1,99 51,20 51,65 52,25 50,15 49,55 49,10 50,17 - 0,85

TAVHL 304,75 0,83 2,87 310,08 315,42 323,08 297,08 289,42 284,08 295,96 27,99 1,38

TCELL 93,50 -0,48 -3,49 94,52 95,53 96,52 92,52 91,53 90,52 98,01 21,54 0,85

THYAO 267,75 1,23 -1,02 270,08 272,42 275,08 265,08 262,42 260,08 271,51 3,50 0,44

TKFEN 70,65 1,36 0,57 71,57 72,48 74,02 69,12 67,58 66,67 70,62 - 0,78

TOASO 248,60 0,36 2,73 251,07 253,53 256,57 245,57 242,53 240,07 241,99 85,65 2,35

TSKB 12,28 0,08 -4,36 12,39 12,50 12,65 12,13 11,98 11,87 12,85 2,78 0,81

TTKOM 57,15 2,60 0,97 57,90 58,65 60,00 55,80 54,45 53,70 56,72 11,63 0,99

TUPRS 186,40 1,80 0,65 187,43 188,47 190,53 184,33 182,27 181,23 191,35 16,29 1,05

ULKER 108,70 1,12 0,65 109,50 110,30 111,90 107,10 105,50 104,70 111,94 6,55 1,00

VAKBN 30,34 -0,20 -1,88 30,78 31,22 31,62 29,94 29,54 29,10 30,36 5,46 1,14

VESTL 28,64 -1,38 -4,66 29,11 29,57 29,95 28,27 27,89 27,43 31,14 - 0,26

YKBNK 35,78 0,11 -2,61 36,04 36,30 36,72 35,36 34,94 34,68 36,28 6,80 1,25
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Vadeli İşlemler

BİST-30 ve VİOP30 Yakın Vade 
Performansı

VİOP30 Günlük Performans ve Açık 
Pozisyon Değişimi %
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VİOP30 Yakın Vade Değişim % VİOP30 Açık Pozisyon Sayısı Değişimi %

Endeks Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_XU0301225 12.180 -1,13 -1,57 12.350 12.152 102.780 37.603 256.517 -22,46 31.12.2025 0

F_XLBNK1225 14.661 0,74 -4,01 14.763 14.441 1.192 514 5.729 -22,42 31.12.2025 0

Döviz Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_USDTRY1225 42,9550 -0,07 -0,29 42,9820 42,9370 10.611 12.794 1.225.181 -14,42 31.12.2025 0

F_EURTRY1225 50,6300 -0,19 0,00 50,6500 50,5310 86 30 9.093 -3,85 31.12.2025 0

F_EURUSD1225 1,1785 -0,06 0,15 1,1791 1,1762 216 698 17.533 -34,18 31.12.2025 0

F_GBPUSD1225 1,3495 0,19 0,58 1,3495 1,3495 1 0 15 -6,25 31.12.2025 0

Kıymetli Maden 

Vadeli 

Sözleşmeler

Kapanış
Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_XAUTRYM1225 6.011 -4,08 -2,04 6.232 5.997 5.221 1.910 169.960 -22,62 31.12.2025 0

F_XAUUSD1225 4.348 -3,96 -2,19 4.503 4.330 19.253 17.635 102.198 -5,13 31.12.2025 0

F_XAGUSD1225 72,60 -6,15 5,83 78,84 71,30 61.559 17.593 225.767 -29,76 31.12.2025 0

Pay Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_AEFES1225 15,65 -3,69 -4,11 16,77 15,63 11.460 519 259.217 -10,20 31.12.2025 0

F_AKBNK1225 69,80 0,11 -5,07 70,65 68,87 31.341 2.597 393.271 -11,72 31.12.2025 0

F_AKSEN1225 67,00 -1,92 8,68 70,36 66,81 18.299 514 80.252 -15,28 31.12.2025 0

F_ALARK1225 104,40 -0,85 -1,14 106,80 103,80 4.503 243 49.127 -14,25 31.12.2025 0

F_ARCLK1225 102,90 -3,83 -3,65 108,40 102,15 4.146 105 26.653 -3,65 31.12.2025 0

F_ASELS1225 222,10 -2,16 3,69 228,90 221,75 26.137 2.194 62.908 -14,00 31.12.2025 0

F_ASTOR1225 115,90 -2,44 2,29 119,25 115,15 9.369 602 50.603 -25,00 31.12.2025 0

F_BIMAS1225 533,40 -2,43 -2,38 549,50 531,40 5.466 716 31.103 -5,49 31.12.2025 0

F_CIMSA1225 45,20 -1,07 -2,63 45,86 44,93 3.351 177 20.567 -38,89 31.12.2025 0

F_DOAS1225 183,30 -1,56 -3,02 188,45 182,50 1.201 41 4.653 -8,50 31.12.2025 0

F_DOHOL1225 18,03 -2,17 -3,69 18,57 18,01 6.190 155 111.745 -21,23 31.12.2025 0

F_EKGYO1225 20,24 -4,08 -0,78 21,30 20,21 13.276 1.186 455.013 -19,12 31.12.2025 0

F_ENJSA1225 89,43 0,13 0,68 90,94 88,93 7.499 159 44.832 -3,64 31.12.2025 0

F_ENKAI1225 78,42 -1,61 -1,26 81,18 78,30 11.716 408 40.055 -20,11 31.12.2025 0

F_EREGL1225 23,74 -1,00 -3,46 24,02 23,67 12.351 813 522.449 -12,41 31.12.2025 0

F_FROTO1225 91,69 -3,49 -3,82 95,19 91,33 8.343 344 84.897 -12,30 31.12.2025 0

F_GARAN1225 141,95 1,14 -2,31 143,05 139,10 11.533 1.488 89.161 -24,44 31.12.2025 0

F_GUBRF1225 353,00 -2,75 4,45 365,75 351,30 7.850 728 22.333 -17,23 31.12.2025 0

F_HALKB1225 37,48 0,73 2,49 38,16 36,19 22.218 1.236 198.528 -15,45 31.12.2025 0

F_HEKTS1225 3,07 -0,65 -0,97 3,12 3,02 1.508 110 380.238 -5,36 31.12.2025 0

F_ISCTR1225 13,56 -0,37 -4,57 13,73 13,46 14.886 2.818 1.763.177 -18,36 31.12.2025 0

F_KCHOL1225 167,90 -0,91 -1,24 169,85 166,35 17.884 1.912 188.828 -19,37 31.12.2025 0

F_KONTR1225N1 11,24 -1,83 -11,64 11,63 10,96 9.435 246 79.888 -11,80 31.12.2025 0

F_TRMET1225 103,90 -3,89 -2,35 108,45 103,80 5.302 467 22.322 -40,48 31.12.2025 0

F_TRALT1225 40,85 -7,37 -7,93 44,28 40,66 24.892 1.937 159.941 -24,78 31.12.2025 0

*Yukarı yönlü trend beklentisi için son işlem günündeki fiyat ve açık pozisyon yüzde değişimleri pozitif olan kontratlar baz alınırken; aşağı yönlü
trend beklentileri için son işlem gününde fiyattaki negatif yüzde değişmeye karşılık, yine son işlem günündeki açık pozisyondaki pozitif yüzde
değişim durumu dikkate alınmıştır. Belirtilen bu iki durum haricindeki fiyat ve açık pozisyon değişimleri için ise yatay/nötr işareti kullanılmıştır.
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Vadeli İşlemler

Pay Vadeli 

Sözleşmeler
Kapanış

Günlük 

Değişim %

Haftalık 

Değişim %
Yüksek  Düşük

İşlem 

Miktarı

İşlem 

Hacmi 

(milyon TL)

Açık 

Pozisyon 

Sayısı

Açık 

Pozisyon 

Değişimi %

Vade Tarihi
Vadeye 

Kalan Gün

Trend Yönü 

Beklentisi*

F_KRDMD1225 25,55 -2,48 -7,29 26,33 25,50 7.430 344 159.904 -14,76 31.12.2025 0

F_MGROS1225 518,90 -0,19 -3,17 524,70 515,10 2.433 271 12.831 -11,58 31.12.2025 0

F_ODAS1225 5,06 -2,32 -2,88 5,21 5,05 1.980 58 304.405 -6,20 31.12.2025 0

F_OYAKC1225 23,27 -0,13 -2,80 23,70 23,21 4.189 89 77.173 -5,94 31.12.2025 0

F_PETKM1225 16,30 -1,57 -3,21 16,56 16,26 7.939 232 278.949 -7,46 31.12.2025 0

F_PGSUS1225 196,20 -4,66 -7,28 204,75 195,90 15.160 909 55.161 -14,00 31.12.2025 0

F_SAHOL1225 84,29 -0,02 -0,93 84,47 82,80 27.290 1.512 263.281 -17,40 31.12.2025 0

F_SASA1225 2,79 -2,79 -1,06 2,90 2,78 3.639 471 2.339.596 -6,82 31.12.2025 0

F_SISE1225 38,40 -0,70 -2,31 39,11 38,24 11.123 433 236.664 -8,55 31.12.2025 0

F_SOKM1225 51,38 0,94 2,33 51,61 49,93 5.515 100 18.718 -10,16 31.12.2025 0

F_TAVHL1225 303,25 2,90 1,27 303,40 291,45 6.836 521 14.130 -24,62 31.12.2025 0

F_TCELL1225 94,30 -1,63 -4,57 96,47 94,27 11.058 528 202.057 -4,41 31.12.2025 0

F_THYAO1225 266,30 -1,21 -3,18 270,10 263,90 17.430 1.766 92.479 -8,82 31.12.2025 0

F_TKFEN1225 69,75 -3,13 -0,85 73,19 69,01 6.841 151 21.435 0,28 31.12.2025 0

F_TOASO1225 249,20 -1,62 0,08 256,85 247,60 8.453 632 22.226 -23,76 31.12.2025 0

F_TSKB1225 12,37 -1,12 -5,50 12,66 12,29 6.983 237 189.131 -22,13 31.12.2025 0

F_TTKOM1225 55,85 -1,19 -3,77 56,65 55,79 9.079 255 71.881 -8,18 31.12.2025 0

F_TUPRS1225 184,05 -1,15 -1,76 186,90 183,60 15.052 1.793 112.157 -12,96 31.12.2025 0

F_VAKBN1225 30,59 0,99 -2,58 30,63 29,75 12.183 572 189.723 -7,57 31.12.2025 0

F_VESTL1225 29,07 -2,45 -4,97 29,87 29,07 4.450 69 37.440 -20,41 31.12.2025 0

F_YKBNK1225 35,87 1,56 -4,65 35,97 35,06 23.888 2.270 677.228 -15,28 31.12.2025 0

Yasal Çekinceler 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında
imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler,
yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri
tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi
beklentilerinize uygun olmayabilir.

HESAP AÇMAK İÇİN TIKLAYINIZ

HESAP AÇMAK İÇİN TIKLAYINIZ

*Yukarı yönlü trend beklentisi için son işlem günündeki fiyat ve açık pozisyon yüzde değişimleri pozitif olan kontratlar baz alınırken; aşağı yönlü
trend beklentileri için son işlem gününde fiyattaki negatif yüzde değişmeye karşılık, yine son işlem günündeki açık pozisyondaki pozitif yüzde
değişim durumu dikkate alınmıştır. Belirtilen bu iki durum haricindeki fiyat ve açık pozisyon değişimleri için ise yatay/nötr işareti kullanılmıştır.
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