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ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 

Uluslararası Yatırımcı İşlemleri Analizi: Mayıs 2026 
 

➢ Borsa İstanbul verilerine göre, 2026 yılı Mayıs ayında uluslararası yatırımcıların 

pay piyasasında en fazla net alım yaptığı üç hisse Astor Enerji, Işıklar Enerji Yapı 

Holding ve Koç Holding olmuştur. En yüksek net satış ise Aselsan, Destek Finans 

Faktoring ve Akbank hisselerinde görülmüştür. 

 

 
Kaynak: Borsa İstanbul, Ziraat Yatırım 

 

 

Alış Satış Net Hacim

(Mn TL) (Mn TL) (Mn TL) (Mn TL)

Astor Enerji 84.455 81.243 3.211 165.698 16,4%

Işıklar Enerji  Yapı Hol. 6.114 3.439 2.675 9.553 25,1%

Koç Holding 25.360 23.145 2.215 48.505 -1,1%

Ereğli Demir Çelik 48.813 46.854 1.959 95.668 17,9%

Katılımevim Tas. Fin. 25.517 24.002 1.515 49.519 16,1%

CVK Maden 8.012 6.634 1.379 14.646 40,0%

Yeo Teknoloji Enerji 15.981 14.817 1.164 30.797 103,6%

Migros Ticaret 15.478 14.337 1.140 29.815 9,3%

Bim Mağazalar 30.385 29.603 782 59.989 6,3%

Tofaş Oto. Fab. 7.244 6.473 770 13.717 6,2%

Gen İlaç 6.231 5.491 740 11.722 6,8%

Kardemir (D) 20.932 20.248 684 41.180 9,1%

Petkim 10.959 10.413 546 21.373 -2,3%

Coca Cola İçecek 5.621 5.081 539 10.702 14,7%

Anadolu Efes 6.236 5.715 521 11.951 8,4%

Alış Satış Net Hacim

(Mn TL) (Mn TL) (Mn TL) (Mn TL)

Aselsan 57.628 64.958 -7.331 122.586 -4,4%

Destek Finans Faktoring 14.751 21.452 -6.701 36.204 -18,5%

Akbank 71.691 78.119 -6.428 149.810 -7,6%

Ford Otosan 19.806 25.327 -5.521 45.132 -9,2%

Sasa Polyester 87.988 92.978 -4.990 180.966 -11,1%

Rönesans Gayrimenkul Yat. 10.095 14.123 -4.029 24.218 9,5%

Borusan Boru Sanayi 8.936 12.600 -3.664 21.535 -5,5%

Tüpraş 38.292 41.334 -3.043 79.626 -7,9%

İş Bankası (C) 46.034 47.772 -1.738 93.806 -3,1%

Türkiye Sigorta 5.779 7.477 -1.698 13.256 -5,1%

Vakıflar Bankası 11.203 12.810 -1.607 24.013 3,0%

Garanti Bankası 31.964 33.267 -1.303 65.230 -2,9%

TAV Havalimanları 7.309 8.465 -1.156 15.774 -4,4%

Gülermak Ağır Sanayi 8.417 9.479 -1.062 17.895 -5,1%

Yapı ve Kredi Bank. 42.950 43.902 -952 86.852 -5,4%
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ULUSLARARASI YATIRIMCI İŞLEMLERİ 
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➢ Mayıs ayında uluslararası yatırımcıların en fazla net alım gerçekleştirdiği 

hisselerden Astor Enerji, BIST100 endeksine göre %16,4 oranında pozitif 

ayrışmıştır. Buna karşın, Petkim net para girişine rağmen endekse kıyasla %2,3 

daha zayıf bir performans sergilemiştir. 

 

➢ Uluslararası yatırımcı çıkışının en yoğun olduğu hisselerden Aselsan, BIST100'e 

göre %4,4 oranında negatif ayrışırken, Rönesans GYO ise net para çıkışına rağmen 

endekse kıyasla %9,5 oranında pozitif ayrışmıştır. 

 

Borsa İstanbul’da İlk 15 Net Giriş ve Çıkış ile BIST 100 Göreceli Getiriler  

 
Kaynak: Borsa İstanbul, Ziraat Yatırım 

 

➢ 2026’nın ilk 5 ayında ise en çok uluslararası yatırımcı girişinin yaşandığı hisse Astor 

Enerji (29.967mn TL) olarak kaydedilmiştir. Bu dönemde Astor Enerji, BIST100’e 

göre %121 daha iyi getiri elde etmiştir. Diğer taraftan, aynı dönemde en çok çıkışın 

yaşandığı hisse ise Sasa Polyester (13.680mn TL) olarak gerçekleşmiştir. İlk 5 ayda 

Sasa Polyester BİST-100’e göre %21,7 daha kötü performans sergilemiştir. 

 

➢ 2026’nın Mayıs ayında toplamda 38.489mn TL’lik (846mn USD) net 

uluslararası yatırımcı çıkışı yaşanmıştır. Bankacılık hisselerinde ise Mayıs ayında 

12.109mn TL (267mn USD) net çıkış gerçekleşmiştir.  
 

 
Kaynak: Borsa İstanbul, Ziraat Yatırım 

 

 

➢ Mayıs ayındaki çıkışla birlikte BIST100 endeksi söz konusu ayda %5,4 oranında değer 

kaybetmiştir. Bununla birlikte, 2026’nın ilk 5 ayında toplam 113.993mn TL net giriş 

yaşanmıştır. BİST100 ise aynı dönemde %21,3 oranında yükseliş kaydetmiştir. 
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Net Alım/Satım (Sol Eksen)
BİST 100'e Göre Göreceli Getiri

Net (mn TL) May.25 Haz.25 Tem.25 Ağu.25 Eyl.25 Eki.25 Kas.25 Ara.25 Oca.26 Şub.26 Mar.26 Nis.26 May.26 2026

Yıldız Pazar 12.392 41.070 32.770 6.810 -5.682 -2.558 -1.375 44.182 84.801 37.031 -28.453 55.685 -37.189 111.875

Ana Pazar 1.195 1.524 2.878 375 6.026 762 -2.459 -1.764 1.071 666 1.310 136 -1.507 1.677

Alt Pazar -64 3 111 -179 78 116 -159 -4 89 -48 -188 387 204 444

Yakın İzleme Pazarı -2 1 -30 23 2 -32 8 -3 8 -7 -3 -12 1 -13

Piyasa Ö.İşlem Platformu -1 0 -2 -6 -4 4 -2 -1 -2 2 8 2 0 11

TOPLAM 13.521 42.597 35.726 7.024 420 -1.709 -3.987 42.410 85.967 37.643 -27.326 56.198 -38.489 113.993
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Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 

şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 

danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu 

görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize 

uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

ZİRAAT YATIRIM MENKUL DEĞERLER A.Ş. 

 

Araştırma 

 
e-mail: arastirma@ziraatyatirim.com.tr 

 
Genel Müdürlük 

 
Finanskent Mah. Finans Cad. B Blok No: 44b İç Kapı No: 15 Ümraniye / İSTANBUL  

+90 216 590 1700 / info@ziraatyatirim.com.tr 

Aracılık Hizmetleri Servisi 

0850 22 22 979  

Yurt çapındaki tüm T.C. Ziraat Bankası A.Ş. Şubeleri 
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